پانی ابالنے کا نوٹس

ناکافی جراثیم کش برائے                                                                    کا پانی
 (سرکاری پانی کے نظام کا نام)
پانی ابال کر استعمال کریں
نل کے پانی کو بھرپور ابال آنے تک گرم کریں، پھر ایک منٹ تک ابلتا چھوڑ دیں، استعمال سے قبل ٹھنڈا کریں۔ یا ریاستِ نیو یارک کے محکمۂ صحت (Department of Health) کی جانب سے فروخت کے لیے تصدیق شدہ بوتل کا پانی استعمال کریں۔  اگلا نوٹس آنے تک پینے، برف جمانے، برتن دھونے، دانت صاف کرنے اور کھانا بنانے کے لیے ابالے گئے یا بوتل کے پانی کو استعمال کیا جائے۔
پانی ابالنے کے اس نوٹس کا اطلاق                                                                                               پر ہوتا ہے۔
(علاقہ بیان کریں یا نقشہ منسلک کریں)
کیا ہوا ہے؟        
                                                              (تاریخ) کو ہونے والے ایک معمول کے معائنے کے دوران آپ کے پینے کے پانی میں جراثیم کش کی ناکافی مقدار پائی گئی۔  جراثیم کش ان مضر جرثوموں کو ختم کرنے کے لیے استعمال کیا جاتا ہے جو پینے کے پانی میں ہوسکتے ہیں۔
پینے کے پانی میں موجود نقصان دہ جرثومے اسہال، پیٹ درد، متلی، سر درد یا دیگر علامات کا سبب بن سکتے ہیں اور شیرخوار، بعض معمر افراد اور انتہائی کمزور قوت مدافعت کے نظام کے حامل افراد کی صحت کے لیے خصوصی خطرے کا حامل ہو سکتے ہیں۔  لیکن یہ علامات محض پینے کے پانی میں موجود جرثوموں کی وجہ سے نہیںپیدا ہوتیں۔  اگر آپ کو ان میں سے کسی بھی علامت کا تجربہ ہوتا ہے اور وہ برقرار رہتی ہے، تو آپ کو طبی مشورہ حاصل کرنا چاہیئے۔
کیا کِیا جا رہا ہے؟
                                                                                                                                                                                                           .
(اصلاحی اقدامات بیان کریں)
                                                                                                                                                                                                            .                                                                                           
امکان ہے کہ آپ کو مسئلہ حل ہونے تک آئندہ _______دن _______ گھنٹوں تک پانی ابالنے کی ضرورت ہو گی۔  جب ٹیسٹس سے ظاہر ہوا کہ آپ کو پانی ابالنے کی مزید ضرورت باقی نہیں رہی، تو آپ کو مطلع کیا جائے گا۔
مزید معلومات کے لیے، براہِ کرم رابطہ کریں:
                                                  بجانب                                                                       بذریعہ                                   ۔
                           (فرد کا نام)                                                                                  (سرکاری پانی کے نظام کا نام)                                                                       (فون نمبر)
یا پھر                                                                                                              از ______________________۔
                                                               (کاؤنٹی/ضلعی دفتر)                                                                                (فون نمبر)
براہ کرم ان معلومات کو یہ پانی پینے والے دیگر افراد کے ساتھ شیئر کریں، خاص کر ایسا کوئی بھی فرد جسے براہ راست یہ نوٹس نہ مل سکتا ہو (مثال کے طور پر، اپارٹمنٹس، نرسنگ ہومز، اسکولز اور کاروباری سرگرمیوں میں شامل افراد)۔
ایسا کرنے کے لیے آپ اس نوٹس کو کسی عوامی مقام پر لگا سکتے ہیں یا دستی طور پر یا بذریعہ ڈاک اس کی نقول تقسیم کر سکتے ہیں۔

                                                                            میں دباؤ کی کمی۔
(  سرکاری پانی کے نظام کا نام)
اپنا پانی ابال کر استعمال کریں
نل کے پانی کو بھرپور ابال آنے تک گرم کریں، پھر ایک منٹ تک ابلتا چھوڑ دیں، استعمال سے قبل ٹھنڈا کریں۔  یا ریاستِ نیو یارک کے محکمۂ صحت (Department of Health) کی جانب سے فروخت کے لیے تصدیق شدہ بوتل کا پانی استعمال کریں۔  اگلا نوٹس آنے تک پینے، برف جمانے، برتن دھونے، دانت صاف کرنے اور کھانا بنانے کے لیے ابالے گئے یا بوتل کے پانی کو استعمال کیا جائے۔
پانی ابالنے کے اس نوٹس کا اطلاق                                                                                               پر ہوتا ہے۔
(علاقہ بیان کریں یا نقشہ منسلک کریں)
کیا ہوا ہے؟
 پانی کا نظام                                                     (تاریخ) کو تقریباً                              (وقت) بجے
                                                                                                                   کی وجہ سے دباؤ کھو بیٹھا تھا۔  جب پانی کے مرکزی پائپوں میں دباؤ کم ہو جائے تو آپ کے پانی میں غیر تعامل شدہ پانی اور مضر جرثوموں کے شامل ہونے کا امکان بڑھ جاتا ہے۔
پینے کے پانی میں موجود نقصان دہ جرثومے اسہال، پیٹ درد، متلی، سر درد یا دیگر علامات کا سبب بن سکتے ہیں اور شیرخوار، بعض معمر افراد اور انتہائی کمزور قوت مدافعت کے نظام کے حامل افراد کی صحت کے لیے خصوصی خطرے کا حامل ہو سکتے ہیں۔  لیکن یہ علامات محض پینے کے پانی میں موجود جرثوموں کی وجہ سے نہیںپیدا ہوتیں۔  اگر آپ کو ان میں سے کسی بھی علامت کا تجربہ ہوتا ہے اور وہ برقرار رہتی ہے، تو آپ کو طبی مشورہ حاصل کرنا چاہیئے۔
کیا کِیا جا رہا ہے؟
                                                                                                                                                                                                     .
(اصلاحی اقدامات بیان کریں)
                                                                                                                                                                                                     .                                                                                           
امکان ہے کہ آپ کو مسئلہ حل ہونے تک آئندہ _______دن _______ گھنٹوں تک پانی ابالنے کی ضرورت ہو گی۔  جب ٹیسٹوں سے ظاہر ہوا کہ آپ کو پانی ابالنے کی مزید ضرورت باقی نہیں رہی، تو آپ کو مطلع کیا جائے گا۔
مزید معلومات کے لیے، براہِ کرم رابطہ کریں:
                                                  بجانب                                                                       بذریعہ                                   ۔
                            (فرد کا نام)                                                                              (سرکاری پانی کے نظام کا نام)                                                                       (فون نمبر)
یا پھر                                                                                                              از ______________________۔
                                                                                   (کاؤنٹی/ضلعی دفتر)                                                                                                               (فون نمبر)
براہ کرم ان معلومات کو یہ پانی پینے والے دیگر افراد کے ساتھ شیئر کریں، خاص کر ایسا کوئی بھی فرد جسے براہ راست یہ نوٹس نہ مل سکتا ہو (مثال کے طور پر، اپارٹمنٹس، نرسنگ ہومز، اسکولز اور کاروباری سرگرمیوں میں شامل افراد)۔
ایسا کرنے کے لیے آپ اس نوٹس کو کسی عوامی مقام پر لگا سکتے ہیں یا دستی طور پر یا بذریعہ ڈاک اس کی نقول تقسیم کر سکتے ہیں۔

                                  __                           کے پانی میں گدلے پن کی بلند سطح پائی گئی
 (سرکاری پانی کے نظام کا نام)
پانی ابال کر استعمال کریں
نل کے پانی کو بھرپور ابال آنے تک گرم کریں، پھر ایک منٹ تک ابلتا چھوڑ دیں، استعمال سے قبل ٹھنڈا کریں۔  یا ریاستِ نیو یارک کے محکمۂ صحت (Department of Health) کی جانب سے فروخت کے لیے تصدیق شدہ بوتل کا پانی استعمال کریں۔  اگلا نوٹس آنے تک پینے، برف جمانے، برتن دھونے، دانت صاف کرنے اور کھانا بنانے کے لیے ابالے گئے یا بوتل کے پانی کو استعمال کیا جائے۔
پانی ابالنے کے اس نوٹس کا اطلاق                                                                                               پر ہوتا ہے۔
(علاقہ بیان کریں یا نقشہ منسلک کریں)
کیا ہوا ہے؟   
اس تعین کے لیے کہ آپ کا پانی درست طور پر فلٹر ہو رہا ہے، اس کے گدلے پن (دھندلے پن) کی معمول کے تحت نگرانی کی جاتی ہے۔
                                                    (تاریخ) کو لیے گئے پانی کے نمونوں میں گدلے پن کی سطح، گدلے پن کے    
 
یونٹ پائی گئی۔  یہ گدلے پن کے قابلِ مجاز معیار                    یونٹس سے زیادہ ہے۔  گدلے پن کی بلند سطح
کی وجہ سے، آپ کے پینے کے پانی میں مضر جرثوموں کی موجودگی کا امکان بڑھ جاتا ہے۔
بذات خود گدلے پن کے صحت پر کوئی اثرات نہیں ہوتے۔  لیکن یہ جراثیم کش میں مخل ہو سکتا ہے، نقصان دہ جرثوموں
 کو بڑھنے کا موقع دے سکتا ہے، اور بیکٹیریا، وائرسز اور طفیلیوں کی موجودگی سمیت نقصان دہ جرثوموں کی موجودگی کی علامت ہو سکتا ہے۔  یہ اسہال، پیٹ درد، متلی، سر درد یا دیگر علامات کا سبب بن سکتے ہیں اور شیرخوار، بعض معمر افراد اور انتہائی کمزور قوت مدافعت کے نظام کے حامل افراد کی صحت کے لیے خصوصی خطرے کے حامل ہو سکتے ہیں۔  
لیکن یہ علامات محض پینے کے پانی میں موجود جرثوموں کی وجہ سے نہیں پیدا ہوتیں۔  
اگر آپ کو ان میں سے کسی بھی علامت کا تجربہ ہوتا ہے اور وہ برقرار رہتی ہے، تو آپ کو طبی مشورہ حاصل کرنا چاہیئے۔
کیا کِیا جا رہا ہے؟
                                                                                                                                                                                                     .  
(اصلاحی اقدامات بیان کریں)
امکان ہے کہ آپ کو مسئلہ حل ہونے تک آئندہ _______دن _______ گھنٹوں تک پانی ابالنے کی ضرورت ہو گی۔  جب ٹیسٹوں سے ظاہر ہوا کہ آپ کو پانی ابالنے کی مزید ضرورت باقی نہیں رہی، تو آپ کو مطلع کیا جائے گا۔
مزید معلومات کے لیے، براہِ کرم رابطہ کریں:
                                                 بجانب                                                          بذریعہ                                   ۔
                           (فرد کا نام)                                                                  (سرکاری پانی کے نظام کا نام)                                                           (فون نمبر)
یا پھر                                                                                                              از ______________________۔
                                                                        (کاؤنٹی/ضلعی دفتر)                                                                                                               (فون نمبر)
براہ کرم ان معلومات کو یہ پانی پینے والے دیگر افراد کے ساتھ شیئر کریں، خاص کر ایسا کوئی بھی فرد جسے براہ راست یہ نوٹس نہ مل سکتا ہو (مثال کے طور پر، اپارٹمنٹس، نرسنگ ہومز، اسکولز اور کاروباری سرگرمیوں میں شامل افراد)۔
ایسا کرنے کے لیے آپ اس نوٹس کو کسی عوامی مقام پر لگا سکتے ہیں یا دستی طور پر یا بذریعہ ڈاک اس کی نقول تقسیم کر سکتے ہیں۔

                                                                                      کے پانی میں کولیفارم کی بلند سطح پائی گئی
 (  سرکاری پانی کے نظام کا نام)
اپنا پانی ابال کر استعمال کریں
نل کے پانی کو بھرپور ابال آنے تک گرم کریں، پھر ایک منٹ تک ابلتا چھوڑ دیں، استعمال سے قبل ٹھنڈا کریں۔  یا ریاستِ نیو یارک کے محکمۂ صحت (Department of Health) کی جانب سے فروخت کے لیے تصدیق شدہ بوتل کا پانی استعمال کریں۔  اگلا نوٹس آنے تک پینے، برف جمانے، برتن دھونے، دانت صاف کرنے اور کھانا بنانے کے لیے ابالے گئے یا بوتل کے پانی کو استعمال کیا جائے۔
پانی ابالنے کے اس نوٹس کا اطلاق                                                                                               پر ہوتا ہے۔
(علاقہ بیان کریں یا نقشہ منسلک کریں)
کیا ہوا ہے؟  
(تاریخ) کو کولیفارم بیکٹیریا کی معمول کی جانچ کے دوران کولیفارم کے مثبت ٹیسٹوں کی غیر متوقع تعداد
                                                           ظاہر ہوئی۔  گو کہ کولیفارم کے معیار کی خلاف ورزی نہیں ہوئی ہے، تاہم یہ نتائج اور آبی نظام کے دیگر عناصر یہ اشارہ دیتے ہیں کہ ایک ایسی کیفیت موجود ہے جو بیماری پیدا کرنے کا امکان رکھتی ہے۔  
کولیفارم بیکٹیریا ماحول میں قدرتی طور پر موجود ہوتے ہیں اور
 اس امر کی علامت سمجھے جاتے ہیں کہ ممکنہ طور پر مضر جرثومے موجود ہو سکتے ہیں۔
 پینے کے پانی میں موجود نقصان دہ جرثومے اسہال، پیٹ درد، متلی، سر درد یا دیگر علامات کا سبب بن سکتے ہیں
 اور شیرخوار، بعض معمر افراد اور انتہائی کمزور قوت مدافعت کے نظام کے حامل افراد کی صحت کے لیے خصوصی خطرے کا حامل ہوتے ہیں۔  لیکن یہ علامات محض پینے کے پانی میں موجود جرثوموں کی وجہ سے نہیں پیدا ہوتیں۔  
اگر آپ کو ان میں سے کسی بھی علامت کا تجربہ ہوتا ہے اور وہ برقرار رہتی ہے، تو آپ کو طبی مشورہ حاصل کرنا چاہیئے۔
کیا کِیا جا رہا ہے؟
                                                                                                                                                                                                     .
(اصلاحی اقدامات بیان کریں)
                                                                                                                                                                                                     .                                                                                           
امکان ہے کہ آپ کو مسئلہ حل ہونے تک آئندہ _______دن _______ گھنٹوں تک پانی ابالنے کی ضرورت ہو گی۔  جب ٹیسٹوں سے ظاہر ہوا کہ آپ کو پانی ابالنے کی مزید ضرورت باقی نہیں رہی، تو آپ کو مطلع کیا جائے گا۔
مزید معلومات کے لیے، براہِ کرم رابطہ کریں:
                                                  بجانب                                                                    بذریعہ                                   ۔
                           (فرد کا نام)                                                                          (سرکاری پانی کے نظام کا نام)                                                                            (فون نمبر)
یا پھر                                                                                                              از ______________________۔
                                                                        (کاؤنٹی/ضلعی دفتر)                                                                                                                    (فون نمبر)
براہ کرم ان معلومات کو یہ پانی پینے والے دیگر افراد کے ساتھ شیئر کریں، خاص کر ایسا کوئی بھی فرد جسے براہ راست یہ نوٹس نہ مل سکتا ہو (مثال کے طور پر، اپارٹمنٹس، نرسنگ ہومز، اسکولز اور کاروباری سرگرمیوں میں شامل افراد)۔
ایسا کرنے کے لیے آپ اس نوٹس کو کسی عوامی مقام پر لگا سکتے ہیں یا دستی طور پر یا بذریعہ ڈاک اس کی نقول تقسیم کر سکتے ہیں۔

                                                                                  کے پانی میں کولیفارم کا تجاوز
 (سرکاری پانی کے نظام کا نام)
اپنا پانی ابال کر استعمال کریں
نل کے پانی کو بھرپور ابال آنے تک گرم کریں، پھر ایک منٹ تک ابلتا چھوڑ دیں، استعمال سے قبل ٹھنڈا کریں۔  یا ریاستِ نیو یارک کے محکمۂ صحت (Department of Health) کی جانب سے فروخت کے لیے تصدیق شدہ بوتل کا پانی استعمال کریں۔  اگلا نوٹس آنے تک پینے، برف جمانے، برتن دھونے، دانت صاف کرنے اور کھانا بنانے کے لیے ابالے گئے یا بوتل کے پانی کو استعمال کیا جائے۔
پانی ابالنے کے اس نوٹس کا اطلاق                                                                                               پر ہوتا ہے۔
(علاقہ بیان کریں یا نقشہ منسلک کریں)
کیا ہوا ہے؟
آپ کے پینے کے پانی کی باقاعدگی سے ہونے والی جانچ میں کولیفارم بیکٹریا کی کل تعداد حد سے تجاوز شدہ پائی گئی۔  پانی کے
                                             (مہینہ)                  (سال)                 کو لیے گئے نمونوں میں سے (عدد یا فیصد) نمونوں کے نتائج
مثبت آئے، بشمول                دہرایا گیا (دہرائے گئے) نمونہ (نمونے) جو کہ                                                    (تاریخ) کو لیا گیا (لیے گئے)۔
کولیفارم بیکٹیریا ماحول میں قدرتی طور پر موجود ہوتے ہیں اور
 اس امر کی علامت سمجھے جاتے ہیں کہ ممکنہ طور پر مضر جرثومے موجود ہو سکتے ہیں۔
 پینے کے پانی میں موجود نقصان دہ جرثومے اسہال، پیٹ درد، متلی، سر درد یا دیگر علامات کا سبب بن سکتے ہیں
 اور شیرخوار، بعض معمر افراد اور انتہائی کمزور قوت مدافعت کے نظام کے حامل افراد کی صحت کے لیے خصوصی خطرے کا حامل ہوتے ہیں۔  لیکن یہ علامات محض پینے کے پانی میں موجود جرثوموں کی وجہ سے نہیںپیدا ہوتیں۔  
اگر آپ کو ان میں سے کسی بھی علامت کا تجربہ ہوتا ہے اور وہ برقرار رہتی ہے، تو آپ کو طبی مشورہ حاصل کرنا چاہیئے۔
کیا کِیا جا رہا ہے؟
                                                                                                                                                                                                     .
(اصلاحی اقدامات بیان کریں)
                                                                                                                                                                                                     .                                                                                           
امکان ہے کہ آپ کو مسئلہ حل ہونے تک آئندہ _______دن _______ گھنٹوں تک پانی ابالنے کی ضرورت ہو گی۔  جب ٹیسٹوں سے ظاہر ہوا کہ آپ کو پانی ابالنے کی مزید ضرورت باقی نہیں رہی، تو آپ کو مطلع کیا جائے گا۔
مزید معلومات کے لیے، براہِ کرم رابطہ کریں:
                                                  بجانب                                                                   بذریعہ                                   ۔
                            (فرد کا نام)                                                                       (سرکاری پانی کے نظام کا نام)                                                               (فون نمبر)
یا پھر                                                                                                              از ______________________۔
                                                                        (کاؤنٹی/ضلعی دفتر)                                                                                                          (فون نمبر)
براہ کرم ان معلومات کو یہ پانی پینے والے دیگر افراد کے ساتھ شیئر کریں، خاص کر ایسا کوئی بھی فرد جسے براہ راست یہ نوٹس نہ مل سکتا ہو (مثال کے طور پر، اپارٹمنٹس، نرسنگ ہومز، اسکولز اور کاروباری سرگرمیوں میں شامل افراد)۔
ایسا کرنے کے لیے آپ اس نوٹس کو کسی عوامی مقام پر لگا سکتے ہیں یا دستی طور پر یا بذریعہ ڈاک اس کی نقول تقسیم کر سکتے ہیں۔

ای کولی بیکٹیریا                                                                  کے پانی میں پایا گیا
 (سرکاری پانی کے نظام کا نام)
پانی ابال کر استعمال کریں
نل کے پانی کو بھرپور ابال آنے تک گرم کریں، پھر ایک منٹ تک ابلتا چھوڑ دیں، استعمال سے قبل ٹھنڈا کریں۔  یا ریاستِ نیو یارک کے محکمۂ صحت (Department of Health) کی جانب سے فروخت کے لیے تصدیق شدہ بوتل کا پانی استعمال کریں۔  اگلا نوٹس آنے تک پینے، برف جمانے، برتن دھونے، دانت صاف کرنے اور کھانا بنانے کے لیے ابالے گئے یا بوتل کے پانی کو استعمال کیا جائے۔
پانی ابالنے کے اس نوٹس کا اطلاق                                                                                               پر ہوتا ہے۔
(علاقہ بیان کریں یا نقشہ منسلک کریں)
کیا ہوا ہے؟
                                                                         (تاریخ) کو پینے کے پانی میں  ای کولی بیکٹیریا پایا گیا۔   
ریاستِ نیو یارک کا محکمۂ صحت ای کولی کے کسی بھی مثبت نمونے کو عوامی صحت کے لیے نقصان دہ اور پینے کے پانی کے معیار کی خلاف ورزی سمجھتا ہے۔
ایشریچیا (Escherichia) کولی (ای کولی) بیکٹیریا کی موجودگی یہ اشارہ دیتی ہے
 کہ پانی انسان یا حیوان کے فضلے سے آلودہ ہو سکتا ہے۔ ان فضلوں میں شامل مضر جرثومے بشمول
 ای کولی اسہال، پیٹ درد، متلی، سر درد یا دیگر علامات کا سبب بن سکتے ہیں۔  یہ شیرخوار، بعض معمر افراد اور انتہائی کمزور
 قوت مدافعت کے نظام کے حامل افراد کی صحت کے لیے خصوصی خطرے کا حامل ہو سکتے ہیں۔  
لیکن یہ علامات محض پینے کے پانی میں موجود جرثوموں کی وجہ سے نہیں پیدا ہوتیں۔  
اگر آپ کو ان میں سے کسی بھی علامت کا تجربہ ہوتا ہے اور وہ برقرار رہتی ہے، تو آپ کو طبی مشورہ حاصل کرنا چاہیئے۔
کیا کِیا جا رہا ہے؟
                                                                                                                                                                                                           .
(اصلاحی اقدامات بیان کریں)
                                                                                                                                                                                                           .                                                                                           
امکان ہے کہ آپ کو مسئلہ حل ہونے تک آئندہ _______دن _______ گھنٹوں تک پانی ابالنے کی ضرورت ہو گی۔  جب ٹیسٹوں سے ظاہر ہوا کہ آپ کو پانی ابالنے کی مزید ضرورت باقی نہیں رہی، تو آپ کو مطلع کیا جائے گا۔
مزید معلومات کے لیے، براہِ کرم رابطہ کریں:
                                                  بجانب                                                                    بذریعہ                                   ۔
                           (فرد کا نام)                                                                      (سرکاری پانی کے نظام کا نام)                                                                     (فون نمبر)
یا پھر                                                                                                              از ______________________۔
                                                                          (کاؤنٹی/ضلعی دفتر)                                                                                                          (فون نمبر)
براہ کرم ان معلومات کو یہ پانی پینے والے دیگر افراد کے ساتھ شیئر کریں، خاص کر ایسا کوئی بھی فرد جسے براہ راست یہ نوٹس نہ مل سکتا ہو (مثال کے طور پر، اپارٹمنٹس، نرسنگ ہومز، اسکولز اور کاروباری سرگرمیوں میں شامل افراد)۔
ایسا کرنے کے لیے آپ اس نوٹس کو کسی عوامی مقام پر لگا سکتے ہیں یا دستی طور پر یا بذریعہ ڈاک اس کی نقول تقسیم کر سکتے ہیں۔

جیارڈیا یا کرپٹوسپریڈیئم کی بلند سطح
                                                                                      کے پانی میں پائی گئی۔
(سرکاری پانی کے نظام کا نام)
اپنا پانی ابال کر استعمال کریں
نل کے پانی کو بھرپور ابال آنے تک گرم کریں، پھر ایک منٹ تک ابلتا چھوڑ دیں، استعمال سے قبل ٹھنڈا کریں۔  یا ریاستِ نیو یارک کے محکمۂ صحت (Department of Health) کی جانب سے فروخت کے لیے تصدیق شدہ بوتل کا پانی استعمال کریں۔  اگلا نوٹس آنے تک پینے، برف جمانے، برتن دھونے، دانت صاف کرنے اور کھانا بنانے کے لیے ابالے گئے یا بوتل کے پانی کو استعمال کیا جائے۔
پانی ابالنے کے اس نوٹس کا اطلاق                                                                                               پر ہوتا ہے۔
(علاقہ بیان کریں یا نقشہ منسلک کریں)
کیا ہوا ہے؟
                                                                    (تاریخ) کو ہونے والے معمول کے معائنے میں آپ کے پینے کے پانی میں پروٹوزون جرثوموں کی غیر متوقع تعداد پائی گئی۔  پینے کے پانی میں اس نقصان دہ جرثومے کے لیے کوئی معیار مقرر نہیں، لیکن نتائج ظاہر کرتے ہیں کہ ایک ایسی کیفیت موجود ہو سکتی ہے جو ممکنہ طور پر بیماری پیدا کر سکتی ہے اور محکمۂ صحت اسے عوامی صحت کے لیے نقصان دہ سمجھتا ہے۔
یہ پروٹوزونز ہماری ریاست کے قدرتی پانی میں عام پائے جاتے ہیں۔  ان کا بھاری مقدار میں جسم میں داخل ہونا
 اسہال، پیٹ درد، متلی، سر درد یا دیگر علامات کا سبب بن سکتا ہے۔  یہ شیرخوار، بعض معمر افراد اور انتہائی کمزور
 قوت مدافعت کے نظام کے حامل افراد کی صحت کے لیے خصوصی خطرے کا حامل ہو سکتے ہیں۔  
لیکن یہ علامات محض پینے کے پانی میں موجود جرثوموں کی وجہ سے نہیں پیدا ہوتیں۔  
اگر آپ کو ان میں سے کسی بھی علامت کا تجربہ ہوتا ہے اور وہ برقرار رہتی ہے، تو آپ کو طبی مشورہ حاصل کرنا چاہیئے۔
کیا کِیا جا رہا ہے؟
                                                                                                                                                                                                           .
(اصلاحی اقدامات بیان کریں)
                                                                                                                                                                                                           .                                                                                           
امکان ہے کہ آپ کو مسئلہ حل ہونے تک آئندہ _______دن _______ گھنٹوں تک پانی ابالنے کی ضرورت ہو گی۔  جب ٹیسٹوں سے ظاہر ہوا کہ آپ کو پانی ابالنے کی مزید ضرورت باقی نہیں رہی، تو آپ کو مطلع کیا جائے گا۔
مزید معلومات کے لیے، براہِ کرم رابطہ کریں:
                                                  بجانب                                                                    بذریعہ                                   ۔
                           (فرد کا نام)                                                                         (سرکاری پانی کے نظام کا نام)                                                                (فون نمبر)
یا پھر                                                                                                              از ______________________۔
                                                                          (کاؤنٹی/ضلعی دفتر)                                                                                                           (فون نمبر)
براہ کرم ان معلومات کو یہ پانی پینے والے دیگر افراد کے ساتھ شیئر کریں، خاص کر ایسا کوئی بھی فرد جسے براہ راست یہ نوٹس نہ مل سکتا ہو (مثال کے طور پر، اپارٹمنٹس، نرسنگ ہومز، اسکولز اور کاروباری سرگرمیوں میں شامل افراد)۔
ایسا کرنے کے لیے آپ اس نوٹس کو کسی عوامی مقام پر لگا سکتے ہیں یا دستی طور پر یا بذریعہ ڈاک اس کی نقول تقسیم کر سکتے ہیں۔
                                                                         کے پانی میں ایک مسئلہ پایا گیا ہے۔
 (سرکاری پانی کے نظام کا نام)
اپنا پانی ابال کر استعمال کریں
نل کے پانی کو بھرپور ابال آنے تک گرم کریں، پھر ایک منٹ تک ابلتا چھوڑ دیں، استعمال سے قبل ٹھنڈا کریں۔  یا ریاستِ نیو یارک کے محکمۂ صحت (Department of Health) کی جانب سے فروخت کے لیے تصدیق شدہ بوتل کا پانی استعمال کریں۔  اگلا نوٹس آنے تک پینے، برف جمانے، برتن دھونے، دانت صاف کرنے اور کھانا بنانے کے لیے ابالے گئے یا بوتل کے پانی کو استعمال کیا جائے۔
پانی ابالنے کے اس نوٹس کا اطلاق                                                                                               پر ہوتا ہے۔
(علاقہ بیان کریں یا نقشہ منسلک کریں)
کیا ہوا ہے؟
 پانی کے نظام میں                                                                            سے مندرجہ ذیل مسئلے کا آغاز ہوا:
(تاریخ، اور وقت اگر معلوم ہو تو)
                                                                                                                                                                                                           .  
(مسئلے کی وجہ بیان کریں)
                                                                                                                                                                                                           .
یہ مسئلہ ظاہر کرتا ہے کہ آپ کے پینے کے پانی میں نقصان جرثومے موجود ہو سکتے ہیں۔  
پینے کے پانی میں موجود نقصان دہ جرثومے اسہال، پیٹ درد، متلی، سر درد یا دیگر علامات کا سبب بن سکتے ہیں
 اور شیرخوار، بعض معمر افراد اور انتہائی کمزور قوت مدافعت کے نظام کے حامل افراد کی صحت کے لیے خصوصی خطرے کا حامل ہوتے ہیں۔  لیکن یہ علامات محض پینے کے پانی میں موجود جرثوموں کی وجہ سے نہیںپیدا ہوتیں۔  
اگر آپ کو ان میں سے کسی بھی علامت کا تجربہ ہوتا ہے اور وہ برقرار رہتی ہے، تو آپ کو طبی مشورہ حاصل کرنا چاہیئے۔
کیا کِیا جا رہا ہے؟
                                                                                                                                                                                                           .
(اصلاحی اقدامات بیان کریں)
                                                                                                                                                                                                           .                                                                                           
امکان ہے کہ آپ کو مسئلہ حل ہونے تک آئندہ _______دن _______ گھنٹوں تک پانی ابالنے کی ضرورت ہو گی۔  جب ٹیسٹوں سے ظاہر ہوا کہ آپ کو پانی ابالنے کی مزید ضرورت باقی نہیں رہی، تو آپ کو مطلع کیا جائے گا۔
مزید معلومات کے لیے، براہِ کرم رابطہ کریں:
                                                  بجانب                                                                    بذریعہ                                   ۔
                           (فرد کا نام)                                                                          (سرکاری پانی کے نظام کا نام)                                                               (فون نمبر)
یا پھر                                                                                                              از ______________________۔
                                                                        (کاؤنٹی/ضلعی دفتر)                                                                                                           (فون نمبر)
براہ کرم ان معلومات کو یہ پانی پینے والے دیگر افراد کے ساتھ شیئر کریں، خاص کر ایسا کوئی بھی فرد جسے براہ راست یہ نوٹس نہ مل سکتا ہو (مثال کے طور پر، اپارٹمنٹس، نرسنگ ہومز، اسکولز اور کاروباری سرگرمیوں میں شامل افراد)۔
ایسا کرنے کے لیے آپ اس نوٹس کو کسی عوامی مقام پر لگا سکتے ہیں یا دستی طور پر یا بذریعہ ڈاک اس کی نقول تقسیم کر سکتے ہیں۔
ریاستی پانی کے نظام کا ID#: _______________________         تاریخِ تقسیم: ________________

