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*य�द यो �नणर्य बौ��क वा �वकासा�मक अपा�ता (I/DD) भएको वय�क वा नाबा�लग �बरामीसगँ स�ब��धत छ भन,े पृ� 4 मा �दइएका �नद�शनह� हनेुर्होस्।

�म�त/समयइजाजतप� न�बर

�प� नामह�ताक्षर

य�द ख�ड D मा सहम�त बौ��क वा �वकासा�मक अपा�ता (I/DD) भएको ���तका ला�ग §1750-b सरोगेट�ारा �दान ग�रएको �थयो भने, �च�क�सकले मा� यस ख�डमा ह�ताक्षर 
गनर् स�नु��छ र I/DD भएका ���तह�का ला�ग OPWDD MOLST कानुनी आव�यकताह�को चेक�ल�ट (Legal Requirements Checklist for Individuals with I/DD) पूरा गरी 
संल�न ग�रसकेप�छ मा� ह�ताक्षर गनुर्पछर्।

ख�ड B र C का ला�ग �च�क�सक, नसर् �ा��टसनर, �फ�ज�सयन अ�स�टे�टको ह�ताक्षरख�ड E
दो�ो साक्षीको �प� नामप�हलो साक्षीको �प� नाम* 

�बरामी       �वा��य हरेचाह ��त�न�ध       वय�कको ला�ग FHCDA सरोगटे       नाबा�लगको ला�ग FHCDA सरोगटे       I/DD भएको वय�क वा नाबा�लगको ला�ग §1750-b सरोगटे
�नणर्य गन� ���त को �नु��छ:

सहम�तको �म�त/समय

मौ�खक सहम�तका ला�ग मा�, ह�ताक्षर गन� ठाउँ खाली छोड्नुहोस्
�ल�खत सहम�त, मा�थ ह�ताक्षर गनुर्होस् 

�नणर्य गन� ���तको �प� नाम �नणर्य गन� ���तको ह�ताक्षर

ख�ड B र C का ला�ग सहम�तख�ड D

�ास��ास सहायता: नन-इ�भे�सभ भे��टलेसन र/वा इ��ुबेसन र मेका�नकल भे��टलेसन
कुनै एक रो�नुहोस्:  इ��ुबेसन र दीघर्कालीन मेका�नकल भे��टलेसन, ट�या�कयो�टोमी समावेश �न स�छ
 इ��ुबेसन र/वा मेका�नकल भे��टलेसनको परीक्षण अव�ध* 

 इ�टुबेट नगन� (DNI): नन-इ�भे�सभ भे��टलेसनको मा� �योग
 इ�टुबेट नगन� (DNI) र नन-इ�भे�सभ भे��टलेसन वा मेका�नकल भे��टलेसन �योग नगन�

�बरामीको नाडी चलेको र सास फे�ररहकेो अव�थामा जीवन-रक्षा उपचारको ला�ग इ��ुबेसन आदेशह�ख�ड C

कुनै एक रो�नुहोस्: 

CPR आदेश: का�ड�यो-प�मोनरी �रस�सटेसन (Cardio-Pulmonary Resuscitation, CPR) को �यास गन�

DNR आदेश: �रस�सटेसनको �यास नगन� (�ाकृ�तक तवरले मृ�यु �न �दने)

�बरामीको नाडी नचलेको र/वा सास नफेरेको अव�थामा �रस�सटेसन स�ब�धी आदेशह�ख�ड B

पूरा भएको भनी थाहा भएका सबै अ��म �नद�शनह�मा �च�ह लगाउनुहोस्
�वा��य हेरचाह ��त�न�ध            �ल�भङ �वल            अ� दान            मौ�खक अ��म �नद�शनको द�तावेजीकरण

eMOLST न�बर, लागू �ने भएमा (यो eMOLST फारम होइन)ज�म �म�त (म�हना/�दन/वषर्)�ाथ�मकता �दइएको फोन न�बर

ठेगाना/सहर/रा�य/ZIP

�बरामीको थर/प�हलो नाम/बीचको नामको प�हलो अक्षर

�बरामीको जानकारीख�ड A

यो जीवन-रक्षा उपचारको ला�ग मे�डकल आदेश फारम हो। �वा��य हेरचाह पेशेवरले �बरामीको हालको मे�डकल अव�था, मा�यता र इ�ाह�को आधारमा MOLST फारम भनुर्पछर्। य�द 
�बरामी �च�क�सक�य �नणर्यह� �लन असमथर् �नु��छ भने, यी आदेशह�ले �वा��य हेरचाह ��त�न�ध वा सरोगेट�ारा रा�ोसगँ बु�झए अनुसार �बरामीका इ�ाह� ��त�व��बत गनुर्पछर्। 
मे�डकल आदेश जारी गन� �वा��य हेरचाह �ा��टसनरले MOLST फारममा ह�ताक्षर गनुर्पछर्। �बरामी एक �थानबाट अका� �थानमा जाँदा सबै �वा��य हेरचाह पेशेवरह�ले यी मे�डकल 
आदेशह�को पालना गनुर्पछर्, जबस�म कुन ै�वा��य हेरचाह �ा��टसनरले �बरामीको परीक्षण गरी, आदेशह�को समीक्षा गरेर यो फारम खारेज गद�नन्। MOLST भन� स�ब�धी सामा�य 
�नद�शनह� यस कागजातको पृ� 4 मा हेनर् स�क�छ।
MOLST सामा�यतया ग�भीर �वा��य अव�था भएका �बरामीह�का ला�ग हो। आदेश जारी गन� �च�क�सक, नसर् �ा��टसनर, वा �फ�ज�सयन अ�स�टे�टसगँ �बरामी वा अ�य �नणर्यकतार्ले 
�मलेर काम गनुर्पछर्  र य�द �बरामी �न�न अव�थामा �नु��छ भने उहाँह�लाइर् MOLST फारम भनर् अनुरोध गन� �वचार गनुर्पछर्:
• कुनै वा सबै जीवन-रक्षा उपचार �लन वा न�लन चाहनु��छ।
• दीघर्कालीन हेरचाह के��मा ब�नु��छ वा दीघर्कालीन हेरचाह सेवाह� आव�यक पदर्छ।
• अका� एक वषर्�भ� मृ�यु �न स�छ।

य�द �बरामीमा बौ��क वा �वकासा�मक अपा�ता (intellectual or developmental disability, I/DD) छ र �नणर्य गन� क्षमताको अभाव छ भने, �च�क�सकले मा� (नसर् �ा��टसनर वा 
�फ�ज�सयन अ�स�टे�टले होइन) आदेशह� जारी गनुर्पछर्। �च�क�सकले �वशेष ���याह� पालना गनुर्पछर्  र MOLST मा ह�ताक्षर गनुर्अ�घ �वकासस�ब�धी अपा�ता भएका ���तह�को 
कायार्लय (O�ce for People with Developmental Disabilities, OPWDD) को भ�रएको कानुनी आव�यकताह�को चेक�ल�ट संल�न गनुर्पछर्। यस फारममा तारा �च�ह (*) को अथर् हो:
*य�द यो �नणर्य बौ��क वा �वकासा�मक अपा�ता (I/DD) भएको वय�क वा नाबा�लग �बरामीसगँ स�ब��धत छ भने, अगा�ड बढ्नुअ�घ पृ� 4 मा �दइएका �नद�शनह� हेनुर्होस्। 

�रस�सटेसन नगन� (DO-NOT-RESUSCITATE, DNR) र इ�टुबेट नगन� (DO-NOT-INTUBATE, DNI) मे�डकल आदेशह� 

जीवन-रक्षा उपचारको ला�ग मे�डकल आदेशह�
(Medical Orders for Life-Sustaining Treatment, MOLST)NEW YORK STATE DEPARTMENT OF HEALTH
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�म�त/समयइजाजतप� न�बर

�प� नामह�ताक्षर

य�द ख�ड G मा सहम�त बौ��क वा �वकासा�मक अपा�ता (I/DD) भएको ���तका ला�ग §1750-b सरोगेट�ारा �दान ग�रएको �थयो भने, �च�क�सकले मा� यस ख�डमा 
ह�ताक्षर गनर् स�नु��छ, र I/DD भएका ���तह�का ला�ग OPWDD MOLST कानुनी आव�यकताह�को चेक�ल�ट पूरा गरी संल�न ग�रसकेप�छ मा� ह�ताक्षर गनुर्पछर्।

ख�ड F का ला�ग �च�क�सक, नसर् �ा��टसनर, �फ�ज�सयन अ�स�टे�टको ह�ताक्षरख�ड H

दो�ो साक्षीको �प� नामप�हलो साक्षीको �प� नाम* 

�बरामी         �वा��य हेरचाह ��त�न�ध         वय�कको ला�ग FHCDA सरोगेट
नाबा�लगको ला�ग FHCDA सरोगेट          I/DD भएको वय�क वा नाबा�लगको ला�ग §1750-b सरोगेट

�नणर्य गन� ���त को �नु��छ: 
सहम�तको �म�त/समय

मौ�खक सहम�तका ला�ग मा�, ह�ताक्षर गन� ठाउँ खाली छोड्नुहोस्
�ल�खत सहम�त, मा�थ ह�ताक्षर गनुर्होस् 

�नणर्य गन� ���तको �प� नाम �नणर्य गन� ���तको ह�ताक्षर

ख�ड F का ला�ग सहम�तख�ड G

उपचार �दशा�नद�शह� 
कुनै एक रो�नुहोस्:

मे�डकल उपायह�मा कुनै सीमा छैन
सी�मत मे�डकल ह�तक्षेपह�, तल वणर्न ग�रए अनुसार मा�
आरामदायी उपायह� मा�। �खाइ र अ�य लक्षणह� कम गन� �ाथ�मक ल�यका साथ मे�डकल हेरचाह र उपचार �दान गन�  

भ�व�यको अ�पताल भनार्/�थाना�तरण (कुनै एक रो�नुहोस्)
मे�डकल �पमा आव�यक �दँा अ�पताल पठाउने
�खाइ वा ग�भीर लक्षणह� अ�य उपायबाट �नय��ण गनर् नस�कएमा बाहेक अ�पताल नपठाउने

कृ��म �पमा �दइने पोषण र जलस�चार

खुवाउने नली नसा माफर् त �दइने तरल पदाथर्
कुनै एक रो�नुहोस्: दीघर्कालीन खुवाउने नली कुनै एक रो�नुहोस्: नसा माफर् त �दइने तरल पदाथर्
 आव�यकता परेमा �योग वा सीमा �नधार्रण गन�*  आव�यकता अनुसार �योग वा सीमा �नधार्रण गन�*
 खुवाउने नली �योग नगन�  नसा माफर् त तरल पदाथर् न�दने

ए��टबायो�ट�स
कुनै एक रो�नुहोस्: सं�मणको उपचार गनर् ए��टबायो�ट�स �योग गन�
 सं�मण �दँा ए��टबायो�ट�सको �योग वा सीमा �नधार्रण गन�*
 ए��टबायो�ट�स �योग नगन� 

डायला�सस
कुनै एक रो�नुहोस्: मृगौला फेल (रेनल फे�लयर) भएको उपचार गनर् डायला�सस �योग गन�
 मृगौला फेल (रेनल फे�लयर) भएमा �योग वा सीमा �नधार्रण गन�*
 डायला�सस �योग नगन� 

अ�य मे�डकल आदेश तथा �नद�शनह� (�च�क�सक, नसर् �ा��टसनर, वा �फ�ज�सयन अ�स�टे�टसगँ छलफल ग�रए अनुसार मा�। परीक्षणह�का ला�ग 
�नद�शन र ल�यह� समावेश �न स�छ*। अ�य केही छलफल नग�रएको भए, कुनै प�न होइन ले�नुहोस्।)

जीवन-रक्षा उपचारका ला�ग थप आदेशह�ख�ड F

जीवन-रक्षा उपचारका ला�ग अ�य मे�डकल आदेशह�

�बरामीको नाम

*य�द यो �नणर्य बौ��क वा �वकासा�मक अपा�ता (I/DD) भएको वय�क वा नाबा�लग �बरामीसगँ स�ब��धत छ भन,े पृ� 4 मा �दइएका �नद�शनह� हनेुर्होस्।
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*य�द यो �नणर्य बौ��क वा �वकासा�मक अपा�ता (I/DD) भएको वय�क वा नाबा�लग �बरामीसगँ स�ब��धत छ भने, अगा�ड बढ्नुअ�घ पृ� 4 मा �दइएका 
�नद�शनह� हनेुर्होस्।

कुनै प�रवतर्न छैन
फारम खारेज ग�रयो, नयाँ फारम भ�रयो 
फारम खारेज ग�रयो, नयाँ फारम छैन

कुनै प�रवतर्न छैन
फारम खारेज ग�रयो, नयाँ फारम भ�रयो 
फारम खारेज ग�रयो, नयाँ फारम छैन

कुनै प�रवतर्न छैन
फारम खारेज ग�रयो, नयाँ फारम भ�रयो 
फारम खारेज ग�रयो, नयाँ फारम छैन

कुनै प�रवतर्न छैन
फारम खारेज ग�रयो, नयाँ फारम भ�रयो 
फारम खारेज ग�रयो, नयाँ फारम छैन

कुनै प�रवतर्न छैन
फारम खारेज ग�रयो, नयाँ फारम भ�रयो 
फारम खारेज ग�रयो, नयाँ फारम छैन

कुनै प�रवतर्न छैन
फारम खारेज ग�रयो, नयाँ फारम भ�रयो 
फारम खारेज ग�रयो, नयाँ फारम छैन

कुनै प�रवतर्न छैन
फारम खारेज ग�रयो, नयाँ फारम भ�रयो 
फारम खारेज ग�रयो, नयाँ फारम छैन

कुनै प�रवतर्न छैन
फारम खारेज ग�रयो, नयाँ फारम भ�रयो 
फारम खारेज ग�रयो, नयाँ फारम छैन

कुनै प�रवतर्न छैन
फारम खारेज ग�रयो, नयाँ फारम भ�रयो 
फारम खारेज ग�रयो, नयाँ फारम छैन

कुनै प�रवतर्न छैन
फारम खारेज ग�रयो, नयाँ फारम भ�रयो 
फारम खारेज ग�रयो, नयाँ फारम छैन

समीक्षाको न�तजासमीक्षा ग�रएको �थानसमीक्षकको �प� नाम र ह�ताक्षर�म�त/समय

�च�क�सक, नसर् �ा��टसनर, वा �फ�ज�सयन अ�स�टे�ट* ले �बरामीको मे�डकल अव�थाको आधारमा उपयु�तताको ला�ग क�तीमा ��येक 90 �दनमा यो MOLST समीक्षा गनुर्पछर्। 
य�द �बरामी हेरचाह �ा�त गनर् एक �थानबाट अका� �थानमा सनुर्भयो भने, वा य�द �बरामीको �वा��य अव�थामा ठूलो प�रवतर्न (सुधार वा खराबी) आएमा, वा य�द �बरामी वा 
ख�ड D मा उ�ले�खत अ�य �नणर्यकतार्ले आ�नो �वचार प�रवतर्न गनुर्भएमा प�न MOLST समीक्षा ग�रनुपछर्। ��येक समीक्षामा, �च�क�सक, नसर् �ा��टसनर, वा �फ�ज�सयन 
अ�स�टे�ट* ले कुनै प�रवतर्न नभएको हो वा फारम खारेज ग�रएको हो भनी संकेत गनुर्पछर्। य�द �बरामी वा ख�ड D मा नाम उ�लेख ग�रएका अ�य �नणर्यकतार्ले MOLST को 
�नणर्यमा आ�नो सहम�त �फतार् �लएमा वा �बरामीले �नणर्यमा आप�� जनाएमा उपचारमा संल�न �ा��टसनरले फारम खारेज गनुर्पछर्। 

य�द MOLST लाइर् 90 �दन�भ� समीक्षा र नवीकरण नग�रए ताप�न, प�छ�लो पटक पूरा ग�रएको MOLST मा�य रह�छ र यसको पालना ग�रनुपछर्।

य�द जीवन-रक्षा उपचार रो�ने वा हटाउने �नणर्यमा सहम�त �द�दा �बरामीमा �नणर्य क्षमता �थयो भने, �वा��य हेरचाह ��त�न�ध वा सरोगेटले �बरामीले प�हले नै ग�रसकेको �नणर्य 
प�रवतर्न गनर् स�दैनन्। य�द �वा��य हेरचाह ��त�न�ध वा सरोगेटले यस MOLST मा सहम�त जनाउनुभएको �थयो भने, �वा��य हेरचाह ��त�न�ध वा सरोगेटले �बरामीको हालको 
�वा��य अव�थाको आधारमा जीवन-रक्षा उपचार रो�ने वा हटाउने �नणर्यह� �लन जारी रा�न स�नु��छ।

समीक्षा र नवीकरणख�ड I

�बरामीको नाम
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MOLST भन� स�ब�धी सामा�य �नद�शनह� 
MOLST फारमका अ�त�र�त, �यूयोकर्  रा�य �वा��य �वभाग (New York State Department of Health) र OPWDD ले MOLST सही त�रकाले भनर् सहयोग पुर् याउन कानुनी 
आव�यकताह�को चेक�ल�ट र �नद�शनह� तयार पारेका छन्। चेक�ल�टह�को उ��ेय सबै �बरामीह�को जीवन-रक्षा उपचार स�ब�धी �नणर्यह�सगँ जो�डएका नै�तक र कानुनी 
आव�यकताह� पूरा गनर् �दायकह�लाइर् सहयोग गनुर् हो। 

MOLST स�ब�धी �नणर्य �लन क्षमता नभएको ठहर ग�रएका वय�क र नाबा�लग �बरामीह�का ला�ग �नणर्य ���यालाइर् �नद��शत गन� कानुनह� �वा��य हेरचाह ��त�न�ध कानुन 
(Health Care Proxy Law), जन�वा��य एने (Public Health Law, PHL) 29-C; पा�रवा�रक �वा��य हेरचाह �नणर्य एने (Family Health Care Decisions Act, FHCDA), PHL 
का दफाह� 29 CC र CCC; र सरोगेटको अदालत कायर्�व�ध एने (Surrogate’s Court Procedure Act, SCPA), दफा 1750-b �न्। कुनै प�न उमेरका �बरामीह�का ला�ग �यूयोकर्  
रा�यको कानुन अ�तगर्तका कानुनी आव�यकताह�को उ�चत पालना सहज बनाउन रा�य �वा��य �वभागको चेक�ल�टह�को �योग गनर् �सफा�रस ग�र�छ (तर अ�नवायर् छैन)। 
मे�डकल �नणर्य �लने क्षमता नभएको र �वा��य हेरचाह ��त�न�ध नभएको बौ��क वा �वकासा�मक अपा�ता (I/DD) भएको कुन ैप�न वय�क वा नाबा�लगका ला�ग MOLST पूरा 
गनुर्अ�घ OPWDD चेक�ल�ट पूरा गनर् आव�यक छ। सबै साक्षीह�ले सहम�त �दइएको कुरा, चाहे मौ�खक �पमा होस् वा �ल�खत �पमा, ���तगत �पमा ��यक्ष हेरेको �नुपछर्। 

वय�क �बरामीह�का ला�ग रा�य �वा��य �वभागका �नद�शनह� र कानुनी आव�यकताह�को चेक�ल�ट यहाँ फेला पानर् स�क�छ: 
www.health.ny.gov/professionals/patients/patient_rights/molst/। 

वय�क �बरामीह�

वय�क �बरामीह�का ला�ग, रा�य �वा��य �वभागका पाँच फरक चेक�ल�टह� छन्। �बरामीको �नणर्य क्षमता र प�रवेशको आधारमा सही चेक�ल�ट रो�नुपछर्। 

• चेक�ल�ट #1 मे�डकल �नणर्य क्षमता भएका वय�क �बरामीह� - जुनसुकै प�रवेशमा

• चेक�ल�ट #2 �वा��य हेरचाह ��त�न�ध भएका तर मे�डकल �नणर्य क्षमता नभएका वय�क �बरामीह� - जुनसुकै प�रवेशमा

• चेक�ल�ट #3 �वा��य हेरचाह ��त�न�ध नभएका र मे�डकल �नणर्य क्षमता नभएका अ�पताल, ह��पस वा न�स�ङ होमका वय�क �बरामीह�, 
�नणर्यकतार् FHCDA सरोगेट �न् 

• चेक�ल�ट #4 �वा��य हेरचाह ��त�न�ध नभएका र मे�डकल �नणर्य क्षमता नभएका अ�पताल, ह��पस वा न�स�ङ होमका वय�क �बरामीह� र जसका ला�ग सूचीबाट कुनै 
प�न FHCDA सरोगेट उपल� छैनन्

• चेक�ल�ट #5 �वा��य हेरचाह ��त�न�ध नभएका र मे�डकल �नणर्य क्षमता नभएका समुदायका वय�क �बरामीह�

FHCDA सरोगेट �योग गन� नाबा�लग �बरामीह�

• नाबा�लग �बरामीह�का ला�ग चेक�ल�ट #6 – नाबा�लग �बरामीह� जसका ला�ग FHCDA अ�तगर्त �नणर्यह� ग�र�दैछ 

*य�द �च�क�सक�य आदेशह� बौ��क वा �वकासा�मक अपा�ता (I/DD) भएका वय�क वा नाबा�लग �बरामीका ला�ग 
�न् भने �नद�शनह� 

आ�नो बसोबासको प�रवेश जेसुकै भए प�न, �नणर्य क्षमता नभएका र �वा��य हेरचाह ��त�न�ध नभएका I/DD भएका जुनसुकै उमेरका �बरामीका ला�ग OPWDD MOLST 
कानुनी आव�यकताह�को चेक�ल�ट अ�नवायर् छ। I/DD भएको �बरामीको हकमा, यो मा�य �नका ला�ग पूरा ग�रएको OPWDD MOLST कानुनी आव�यकताह�को 
चेक�ल�ट कागजी/���ट ग�रएको MOLST फारमसगँै संल�न रहनुपछर्।

I/DD भएका वय�क र नाबा�लगह�का ला�ग �नणर्य ���यालाइर् �नद��शत गन� कानुन फरक ��छ। �नणर्य क्षमता नभएको ठहर ग�रएका र �वा��य हेरचाह ��त�न�ध नभएका I/DD 
भएका वय�क वा नाबा�लगका ला�ग �नणर्य गदार् सरोगेटको अदालत कायर्�व�ध एने (SCPA) को दफा 1750-b को पालना ग�रनुपछर्।

• यस फारमका ख�ड E र H मा �च�क�सकले मा� ह�ताक्षर गनर् स�नु��छ, नसर् �ा��टसनर वा �फ�ज�सयन अ�स�टे�टले होइन। 

• यस फारमको ख�ड D र G मा, एक जना साक्षी ���तको उपचारमा संल�न �च�क�सक �नुपछर्।

• यस फारमको ख�ड I मा समीक्षा(ह�) �च�क�सक�ारा मा� ग�रनुपछर् , नसर् �ा��टसनर वा �फ�ज�सयन अ�स�टे�ट�ारा होइन।

• �न��त पक्षह�लाइर् सूचना �दने र कुनै प�न आप��को समाधान गन� लगायत I/DD भएका ���तह�का ला�ग OPWDD MOLST कानुनी आव�यकताह�को चेक�ल�ट पूरा 
गनुर्, MOLST पूरा गनुर्अ�घ अ�नवायर् छ।

• I/DD भएका ���तह�का ला�ग OPWDD MOLST कानुनी आव�यकताह�को चेक�ल�ट र SCPA 1750-b ���या �वै I/DD भएका वय�क र नाबा�लग �बरामीह�मा लागू 
��छ, उनीह�को उमेर वा बसोबासको प�रवेश जेसुकै भए प�न।

• I/DD भएका वय�क र नाबा�लग �बरामीह�का ला�ग जीवन-रक्षा उपचार (Life Sustaining Treatment, LST) रो�ने वा हटाउने �नणर्यह� I/DD भएका ���तह�का 
ला�ग OPWDD MOLST कानुनी आव�यकताह�को चेक�ल�टको चरण 2 मा �प� �पमा सूचीब� र वणर्न ग�रएको �नुपछर्  र सरोगेटले ���तको �च�क�सक�य अव�था, 
स�भा�वत उपचार �वक�पह� र हेरचाहका ल�यह�को बारेमा ���तको उपचारमा संल�न �च�क�सकसगँ छलफल गरेप�छ मा� �नुपछर्। उपचार रो�ने वा हटाउने 
अनुरोध ग�र�दा, �बरामीको अव�थाले �न��त �च�क�सक�य मापद�डह� पूरा गछर्  भनी �इर् जना �च�क�सकह�ले �नधार्रण गनुर्पन� कुरा प�न SCPA 1750-b ले आव�यक 
ठानेको छ, जसमा जीवन-रक्षा उपचार �दान गदार् ���तमा असाधारण बोझ पन� कुरा समावेश छ। यी आव�यकताह� I/DD भएका ���तह�का ला�ग OPWDD MOLST 
कानुनी आव�यकताह�को चेक�ल�टको चरण 4 मा समावेश ग�रएका छन्। LST रो�ने वा हटाउने अनुरोधको �योजनका ला�ग �बरामीको �च�क�सक�य अव�थामा 
उनीह�को बौ��क वा �वकासा�मक अपा�तालाइर् क�ह�यै प�न �वचार ग�रनु �दैँन।

• I/DD भएको वय�क वा नाबा�लग �बरामीका ला�ग परीक्षणह�: LST को असफल परीक्षणप�छ नयाँ चेक�ल�ट आव�यक पछर्  वा पद�न भ�े कुरा I/DD भएका 
���तह�का ला�ग OPWDD MOLST कानुनी आव�यकताह�को चेक�ल�टको चरण 2 मा �न�द�� ग�रए अनुसार परीक्षणको मापद�डमा �नभर्र गदर्छ। य�द परीक्षण अव�ध 
खुला समयसीमाको छ, र अ�धकृत सरोगेटले प�छ LST हटाउन अनुरोध गन� �नणर्य गरेमा, नयाँ चेक�ल�ट आव�यक पदर्छ।

• य�द �बरामी OPWDD सु�वधा के��मा ब�नु��छ वा �यहाँबाट �थाना�तरण ग�रएको �थयो भने, �वा��य हेरचाह ��त�न�ध कायार्�वयन गनर्का ला�ग थप साक्षी आव�यकताह� 
�व�मान छन्। 

बौ��क वा �वकासा�मक अपा�ता भएका वय�क र नाबा�लग �बरामीह�का ला�ग पूणर् �नद�शनह� र कानुनी आव�यकताह�का चेक�ल�टह� यहाँ फेला पानर् स�क�छ: 
www.opwdd.ny.gov/providers/health-care-decisions। 
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