
NEW YORK STATE DEPARTMENT OF HEALTH
Home and Community Based Services (HCBS)

နယူးး�ယောယူးာက််ပြ�ည်န်ယ်ူး 1915(c) က်ယော��သူးငယ်ူး ယော�့ာ�ယော�့ �သူက််သူာခွွင�အ်စီီအစီဉ််တွွင် စီာရင်�

သွူင်�မုှုအတွွက်် ဆုံးး��ပြ�တ်ွခွျက််ဆုုံး�င်ရာ အသုူယော��စီာ သုူ�မှုဟု�တ်ွ စီာရင်�သွူင်�မုှု ပြငင်�ဆုုံး�ပြခွင်�
(Notice of Decision for Enrollment or Denial of Enrollment in the New York State  

1915(c) Children’s Waiver)
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အသိိပေး�းစာာ ရက််စဲာ�-  _____________________________________________________________________  CIN အမှှတ််စာဉ််-  __________________________________________  

အဖွဲ့့�ဝင်် (ကလေး�း/�ူင်ယ််) 

အမှည်-်  ________________________________________________________________________________________________________________________________________  ပေးမဲှးသိက်က ရာဇ်် (လ/ရက််/နှှစ််)-  __________________________________________  

C/O မိိဘ/အုပ််ထိိန်းး်သူူ/တရား�းဝင်် ခွွင့််ပြုပ်ုခွျက်ရား ကုိယ််စား�း�ှယ်် ရိှှိပ်ါက

အမှည်-်  ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

ပြုပ်ုစုားလေးစား�င့််လေးရှှိ�က်မုိ စီားမံိခွန်း ့ခ်ွဲခွွ�လေးရားး လေးအဂျျင််စီား/HEALTH HOME 

အမှည်-်  ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________  

လိိ�်စာာ-  ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________  

တ်ယ််လီိဖုုန်းး်န်း�ံါတ််-  ______________________________________________________________________________________________

ဤသည််မှှာ�  _________________________________  မှှာစ်၍ အက်း ���သက််ရောရ�က််မှာည့််အရော�က်�င််း� သင်း့အ်�� အသ�ရော��ရန်ဖ်ြ�စ််ပြီး�း� ဤရောအဂျးင််းစ်း  ______________________________________________________________________________________  သည််
ရက််စဲ်�  ဖြ��စု်ရောစ်�င်း့ရ်ော�ှ�က််မုှာ စ်းမံှာခန် ့ခ်ွဲခဲ�ရောရ� ရောအဂျးင််းစ်း၏ အမှာည််/Health Home

☐  1915(c) က်ပေးလိးသူိငယ်် ပေးလိ့ာ�ပေး�ါ �သိက််သိာခဲွင�်အစီာအစာဉ််၏ သိတ််မှှတ််ခွျက််ပြ�ည်�မီ်ှမုှစံာနှှု�န်းး်မှျားအားပြဖုင�် အိမ်ှနှှုင�် လူိမုှအသုိိင်းအဝုိိုင်းအပေးပြခွပြ�� ဝိုန်းပ်ေး�ာင်မုှမှျား (Home and Community Based 

Services, HCBS) အတဲ်က်် သိင်၏ ပေးလိ့ာက််လိာာကုိ် ခဲွင�်ပြ��ပေး�းခွ��သိည််

☐  သင််းက် က်ရောလ�သူင်းယ်် ရောလ့�ရ့ော�့သ့က််သ�ခဲင်း့်အစ်းအစ်ဉ််အတွက်ဲ် သတ်ွမှှာတ်ွခးက််ဖြ�ည့််မှားပြီး�း� HCBS ဝန်ရ်ော��င််းမုှာမှား��သုံ�စဲ်�ခဲင်း့်က်�ု စ်တွင််းနှ�င်ု်းသည််။ HCBS သတ်ွမှှာတ်ွခးက််ဖြ�ည့််မှားမုှာသည်် တွစ််

နှှစ််အတွက်ဲ်သ�ဖြ�စ််ရော�က်�င််း� မှှာတ်ွထား��ရော���့။ HCBS ဝန်ရ်ော��င််းမုှာမှား��က်�ု �က််သုံ�နှ�င်ု်းရန် ်HCBS သတ်ွမှှာတ်ွခးက််ဖြ�ည့််မှားမုှာ�ုံ�ဖြ�တ်ွခးက််အသစ််က်�ု-  ________________________________________________   

မှာတွ�င်ု်းမှား ပြီး�း�ရောဖြမှာ�က််ရောအ�င််း ရော��င််းရဲက််ရမှာည််။

☐  သင််းက် က်ရောလ�သူင်းယ်် ရောလ့�ရ့ော�့သ့က််သ�ခဲင်း့အ်စ်းအစ်ဉ််အတွက်ဲ် သတ်ွမှှာတ်ွခးက််ဖြ�ည့််မှားရောသ�်လည််� သင်း့က််� ုရောန်ရ�လတ်ဲွအတွက်ဲ် ရောစ်�င်း့�်�ုင််း�ရောန်သူမှား��စ်�ရင််း�တွင်ဲ်း ထားည့််ထား��ရော���့သည််။

ဤသည််မှှာ�  ______________________________  မှှာစ်၍ အက်း ���သက််ရောရ�က််မှာည့််အရော�က်�င််း� သင်း့်အ�� အသ�ရော��ရန်ဖ်ြ�စ််ပြီး�း� ဤရောအဂျးင််းစ်း  _____________________________________________________________________________  သည််
ရက််စဲ်�  ဖြ��စု်ရောစ်�င်း့ရ်ော�ှ�က််မုှာ စ်းမံှာခန် ့ခ်ွဲခဲ�ရောရ� ရောအဂျးင််းစ်း၏ အမှာည််/Health Home

☐  1915(c) က်ပေးလိးသူိငယ်် ပေးလိ့ာ�ပေး�ါ �သိက််သိာခဲွင�်အစီာအစာဉ််၏ သိတ််မှှတ််ခွျက််ပြ�ည်�မီ်ှမုှစံာနှှု�န်းး်မှျားအားပြဖုင�် အိမ်ှနှှုင�် လူိမုှအသုိိင်းအဝုိိုင်းအပေးပြခွပြ�� ဝိုန်းပ်ေး�ာင်မုှမှျား (HCBS) အတဲ်က်် သိင်၏ 

ပေးလိ့ာက််လိာာကုိ် ပြငင်း�ယ််ခွ��သိည်။် သင််းသည်် ရောအ�က််�့အရော�က်�င််း�အရင််း�(မှား��)ရော�က်�င်း့် က်ရောလ�သူင်းယ်် ရောလ့�ရ့ော�့သ့က််သ�ခဲင်း့်အစ်းအစ်ဉ််တွင်ဲ်း စ်�ရင််း�ရော��သဲင််း�ဖြခင််း�အတွက်ဲ် လ�အု�်ရောသ� 

သတ်ွမှှာတ်ွခးက််ဖြ�ည့််မှားမုှာစံ်နှှ�န်�်မှား��နှှင်း့် မှာက်�ုက််ည်း�့-

☐  သင််းသည်် ရောလ့�ရ့ော�့သ့က််သဲ�ခဲင်း့်အစ်းအစ်ဉ််တွင်ဲ်း စ်�ရင််း�ရော��သဲင််း�ဖြခင််း�အတွက်ဲ် လ�အု�်ရောသ� ရည််မှှာန်�်ခးက််၊ ရော��အနှတရ�ယ််နှှင်း့် လက််ရောတွအ့သုံ�ဝင််းမုှာ လ�အု�်ခးက််မှား����ုင််းရ� ဖြ��စု်ရောစ်�င်း့်

ရော�ှ�က််မုှာစံ်နှှ�န်�်အ�င်း့်နှှင်း့် မှာက်�ုက််ည်း�့။ 

☐  သင််းက် အသက်် 21 နှှစ်် ဖြ�ည့််နှှင်း့်ပြီး�း�ဖြ�စ််သည််။

☐  သင််းသည်် အဖြခ�� HCBS စ်န်စ််ထံားမှှာ HCBS ဝန်ရ်ော��င််းမုှာမှား��က်� ုရယူ်ထား��သည်် (ဥ�မှာ� �ံ့ဖြိုးပြီး����တွ��ုတွက််မုှာ��ုင််းရ� မှာသန်စဲ််မ်ှာ�သူမှား��အတွက်ဲ် ရုံုံး� (Office for People With Developmental Disabilities, OPWDD) 

သ��မှာဟုတ်ုွ ရောရ�ှည််ဖြ��စု်ရောစ်�င်း့ရ်ော�ှ�က််မုှာ စ်းမံှာခန် ့ခ်ွဲခဲ�ရောရ� (Managed Long-Term Care, MLTC))။

☐  သင်း့က််� ုအတွင်ဲ်း�လနူ်�အဖြ�င််းအ�င််း (ဥ�မှာ� ရောန်ထား�ုင််း ကု်သမုှာစ်င််းတွ�၊ ���ု�ဲ��ရ��်သ�၊ ရော��ရုံုံး စ်သည််တွ�� ) ဖြ�င်း့ ်ရက််ရော�့င််း� 90 နှှင်း့အ်ထားက်် �က်�ရောအ�င််း ထား���ှ�ရန် ်ရောမှာ့�်လင်း့ထ်ား��သည််။

☐  အဖြခ��  ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

ဤလ�်ုရော��င််းခးက််က်�ု HCBS က်ရောလ�သူင်းယ်် ရောလ့�ရ့ော�့သ့က််သ�ခဲင်း့်အစ်းအစ်ဉ််အမှာ�န် ့အ်�ဏာ� NY 4125 နှှင်း့် 42 CFR 441.302(c) နှှင်း့် လမုူှာဝန်ရ်ော��င််းမုှာမှား��ဥ�ရော� 366(6)၊ 366(7)၊ 366(9) သ�� မှာဟုတ်ုွ 

366(12) အရ လ�်ုရော��င််းသည််။

Health Home ကုိ်ယ််စာားလှိယ််၏ လိက််မှှတ််-  _________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

သိင်က် ဤ�ုံးပြဖုတ််ခွျက််နှှုင�်�တ််သိက််၍ မှပေးက်ျန်း�်�ါက် ည်ိနှိှု�ိင်းပေး�ဲးပေးနဲှုး�ဲ�၊ မှ့တ်ပေးသိာ ကြားက်ားန်းာမုှ သိိ�မှဟုုတ်် နှှုစ်ာခုွစာလုံိးကုိ် ပေးတ်ာင်း�ုိနုိှုင်သိည်။်  

ည်ိနှိှု�ိင်းပေး�ဲးပေးနဲှုး�ဲ� နှှုင�်/သိိ�မှဟုုတ်် မှ့တ်ပေးသိာ ကြားက်ားန်းာမုှတ်စ်ာရ�်ကုိ် ပေးတ်ာင်း�ုိန်းည်း်အပေးကြားက်ာင်း သိိရိှှိနုိှုင်ပေးစာရန်း ်ဤအသိိပေး�းစာာ၏ ပေးန်းာက််ပေးက်ျာဘက််ကုိ် ဖုတ််ရုှု�ါ။

ရက််စဲ်� 
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ညှိိနှိှိုုိင််းလေး�ွးလေးနွှိုးပွ်� ပြုပ်ု�ုပ််ရားန်း ်လေးတ�င််း�ုိခွွင့််

သင််းသည်် ဤလ�်ုရော��င််းခးက််မှား��က်�ု သုံ�သ�်ရန် ်ည်ိ�နှှ��င််း�ရော�ဲ�ရောနှ�ဲ�ဲ� ဖြ��လ�်ုနှ�င်ု်းသည််။ ည်ိ�နှှ��င််း�ရော�ဲ�ရောနှ�ဲ�ဲ� ဖြ��လ�်ုရန် ်�နှဒ�ှ��့က် ည်ိ�နှှ��င််း�ရော�ဲ�ရောနှ�ဲ�ဲ�တွစ််ခု ဖြ��လ�်ုရန် ်ခးက််ခးင််း� ရောတွ�င််း���ု

သင်း့်�့သည််။ ည်ိ�နှှ��င််း�ရော�ဲ�ရောနှ�ဲ�ဲ�တွင်ဲ်း က်ွနှ်�်ုတွ��က် �ုံ�ဖြ�တ်ွခးက််အမှှာ��က်�ု ခးမှှာတ်ွခ�့ရော�က်�င််း� က်ွနှ်�်ုတွ�� ရောတွ�ှ့��့က် သ�� မှာဟုတ်ုွ သင််း ရော��အ�်ခ�့ရောသ� အခးက််အလက််မှား��ရော�က်�င်း့် က်ွနှ်�်ုတွ��၏ 

�ုံ�ဖြ�တ်ွခးက််က်�ု ဖြ�င််း�င််းရန် ်က်ွနှ်�်ုတွ�� �ုံ�ဖြ�တ်ွ�့က် က်ွနှ်�်ုတွ��သည်် အမှှာ��ဖြ�င််း�င််းရောရ� လ�်ုရော��င််းခးက််က်�ု လ�်ုရော��င််းမှာည််ဖြ�စ််ပြီး�း� သင်း့်အ�� အသ�ရော��စ်�အသစ််တွစ််ခု ရော��အ�်မှာည််ဖြ�စ််သည််။ 

သင််းသည်် ဤအသ�ရော��စ်�၏ �ထားမှာစ်�မှားက််နှှ��ှ� �ုန်�်န်�ံ့တ်ွသ��  ရောခ်��ုဖြခင််း�ဖြ�င်း့် သ�� မှာဟုတ်ုွ ဤအသ�ရော��စ်�၏ �ထားမှာစ်�မှားက််နှှ�ထား��်��ုင််း��ှ� လ��်စ်�သ��  ရောရ�သ��ရောတွ�င််း���ုခးက်် ရော����� ခြဖြခင််း�ဖြ�

င်း့် ည်ိ�နှှ��င််း�ရော�ဲ�ရောနှ�ဲ�ဲ� ဖြ��လ�်ုရန် ်ရောတွ�င််း���ုနှ�င်ု်းသည််။ ည်ိ�နှှ��င််း�ရော�ဲ�ရောနှ�ဲ�ဲ� ဖြ��လ�်ုရန်အ်လ�� င်းှ� ရောတွ�င််း���ုရန်အ်တွက်ဲ်သ� ဤ�ုန်�်န်�ံ့တ်ွက်�ု အသုံ�ဖြ���့သည််။ ဤသိည်မှ်ှာ မှ့တ်ပေးသိာ ကြားက်ားန်းာမုှ 

ပေးတ်ာင်း�ုိသိည်�န််းည်း်လိမ်ှး မှဟုုတ််�ါ။ ည်ိ�နှှ��င််း�ရော�ဲ�ရောနှ�ဲ�ဲ�က်�ု ရောတွ�င််း���ုထား��လ့င််း�င််း မှာ့တွရောသ� �က်��န်�မုှာက်�ု ရောတွ�င််း���ုခဲင်း့်�ှ��� ဖြ�စ််�့သည််။ သင််းက် မှာ့တွရောသ� �က်��န်�မုှာ�ုံ�ဖြ�တ်ွခးက််က်�ု မှာရ

မှာခးင််း� သင််း၏ အက်း ���ခံစ်��ခဲင်း့်မှား��က်�ု မှာရောဖြ��င််း�လ��� �က််လက််ရယူ်လ�လု့င််း (ကူ်ည်းရောထား�က််�့ံမုှာ �က််လက််ရ�ှ�ဖြခင််း�) မှာ့တွရောသ� �က်��န်�မုှာက်�ု ရောအ�က််ရော��်ဖြ��့န်ည််�လမ်ှာ�ဖြ�င်း့် ရောတွ�င််း���ုရမှာည််။ 

မှာ့တွရောသ� �က်��န်�မုှာ��ုင််းရ� အခးက််အလက််မှား��အတွက်ဲ် ရောအ�က််တွင်ဲ်း �တ်ွရုုံး�့။ 

မိှတလေးသူ� ကြားက�းန်း�မုိ ပြုပ်ု�ုပ််ရားန်း ်လေးတ�င််း�ုိခွွင့်် 

အထားက််ရော��်ဖြ��့ လ�်ုရော��င််းခးက််က်�ု မှှာ��ယဲ်င််း�သည််ဟု ုသင််း ယုံ်�က်ည််�့က် ဖြ�ည််န်ယ်် မှာ့တွရောသ� �က်��န်�မုှာက်�ု ရောအ�က််�့အတွ�င်ု်း� �က််သဲယ််ရောတွ�င််း���ုနှ�င်ု်း�့သည််-

1.  တ်ယ််လီိဖုုန်းး်- ဖြ�ည််န်ယ််လံ�ု��ုင််းရ� ရောခ်��ုခအခမှာ�့ �ုန်�်န်�ံ့တ်ွသ��  ရောခ်��ုနှ�င်ု်းသည််- 800-342-3334  

(ဖုုန်းး�ခေါ်�်ဆုုိုခေါ်�ာအ�ါ ဤအ�ုခေါ်��စာာကုုို �င်းနှှင့်းအတူူ ထားာ�ရုှှိ�ါ)၊ သိိ�မှဟုုတ််

2.  ဖုက််စ်ာ- ဤအသ�ရော��စ်�မှာ�တွတ �က်�ု �က််စ််န်�ံ့တ်ွ (518) 473-6735 သ��  ရော����� �့၊ သိိ�မှဟုုတ််

3.  အဲန်းလုိ်ိင်း- အနဲ်လ်�င်ု်း�ရောတွ�င််း���ုလာ�ရော��င််းက်�ု ဖြ�ည့််စဲ်က််ပြီး�း� ရော��်ဖြ��့သ��  ရော����� �့- http://www.otda.ny.gov/oah/forms.asp၊ သိိ�မှဟုုတ််

4.  စာာ�ိ�ရန်း-် ဤအသ�ရော��စ်�အဖြ�ည့််အစုံ် မှာ�တွတ �က်�ု Fair Hearing Section, New York State Office of Temporary and Disability Assistance, P.O. Box 1930, Albany, New York 12201 သ��  ရော����� �့။ မှာ�တွတ �တွစ််

ရောစ်�င််းက်�ု မှာ�မှာ���သ� သ�မ်ှာ��ည််�ထား���့။

5.  လိာပေးရာက််ပေး�း�ိ��ါ (န်းယူ်းပေးယ်ာက််မြို့မိှ�)- 

Office of Temporary and Disability Assistance

Office of Administrative Hearing

5 Beaver Street, 

New York, New York 10004 

လိာပေးရာက််ပေး�း�ိ��ါ (Albany)-

Office of Temporary and Disability Assistance

Office of Administrative Hearing

40 N. Pearl Street

Albany, New York 12201

6.  �့ံအန်းားမှကြားက်ားသူိမှျားအတဲ်က််- 711 သ�� မှာဟုတ်ုွ 1-800-622-1220 မှှာတွစ််�င်း့် New York Relay Service ထံား �က််သဲယ််�့။ 877-502-6155 သ��  ရောခ်��ုရော��ရန် ်�ုန်�်ရောဖြ���ုသူအ�� ရောတွ�င််း���ု�့။ ဤ

န်�ံ့တ်ွ�ှ� ဝန်ရ်ော��င််းမုှာက်�ု TDD က်�ရ�ယ်�သုံ�သူမှား��အတွက်ဲ်သ� ရော��အ�်မှာည််ဖြ�စ််သည််။

☐  မှာ့တွရောသ� �က်��န်�မုှာက်�ု က်ွနှ်�်ု လ�ခုးင််းသည််။  

ရော��်ဖြ��့အရော�က်�င််း�ရော�က်�င်း့် ရောအဂျးင််းစ်း၏ လ�်ုရော��င််းခးက််သည်် မှှာ��ယဲ်င််း�သည််  ______________________________________________________________________________________________________________________________________________

မိှတလေးသူ� ကြားက�းန်း�မုိကုိ လေးတ�င််း�ုိရားန်း ်ဤအသိူလေးပ်းစား�ပ်ါ ရားက်စွား�မှိ ရားက်လေးပ်ါင််း 60 အခွျနိ်းရ်ားပ်ါသူညှိ်

အက်ယ််၍ သင််းသည်် မှာ့တွရောသ� �က်��န်�မုှာက်�ု ရောတွ�င််း���ု�့က် ဖြ�ည််န်ယ််က် မှာ့တွရောသ� �က်��န်�မုှာ က်းင််း��မှာည့်် အခး �န်နှ်ှင်း့် ရောန်ရ�အရော�က်�င််း� အသ�ရော��စ်�တွစ််ရောစ်�င််းက်�ု သင်း့်ထံား ရော����� �့မှာည််။ သင််း

သည်် သင်း့်က်�ုယ််သင််း က်�ုယ််စ်��ဖြ��ရန် ်သ�� မှာဟုတ်ုွ တွရ��ဝင််း ဝတ်ွလံရုောတွ�်ရရော�ှ�ရောန်၊ ရော�ဲမှား ���၊ မှာ�တ်ွရော�ဲ သ�� မှာဟုတ်ုွ အဖြခ���ုဂုျ��လ်က် သင်း့်က်�ုယ််စ်�� ရော��င််းရဲက််ရန် ်အခဲင်း့်�ှ�သည််။ �က်��န်�မုှာတွင်ဲ်း 

သင််း၊ သင််း၏ရော�ှ�ရောန် သ�� မှာဟုတ်ုွ အဖြခ��က်�ုယ််စ်��လှယ််သည်် လ�်ုရော��င််းခးက််က်�ု မှာလ�်ုရော��င််းသင်း့်ရော�က်�င််း� သရုုံး�်ရော��်ဖြ�ရန် ်ရောရ�သ��ထား��ရောသ�၊ နှှ�တ်ွဖြ�င်း့်ရောဖြ����ုရောသ� သက််ရောသက်�ု တွင််းဖြ�ခဲင်း့်�ှ�

မှာည့််အဖြ�င််း �က်��န်�မုှာသ��  တွက််ရောရ�က််လ�သူတွ�င်ု်း�က်�ု ရောမှာ�ခဲန်�်မှား�� ရောမှာ�ခဲင်း့်�ှ�မှာည််ဖြ�စ််သည််။ ထား�� ခြဖြ�င််း သင််းသည်် သင်း့်�က််မှှာ ရောထား�က််ခံရောဖြ����ုရော��မှာည့်် အသ�သက််ရောသမှား��က်�ုလည််� ရောခ်လ�ခဲင်း့်�ှ�

သည််။ သင််းသည်် သင်း့်အမုှာက်�ု တွင််းဖြ�ရ�တွင်ဲ်း အကူ်အည်းဖြ�စ််နှ�င်ု်းမှာည့်် ဤအသ�ရော��စ်�၊ လစ်�ဖြ�တ်ွ��ုင််း�မှား��၊ ရောင်းလဲက််ခံဖြ�တ်ွ��ုင််း�မှား��၊ က်းန်�်မှာ�ရောရ�ရောစ်�င်း့်ရော�ှ�က််မုှာရော�လ်မှား��၊ အ�ူရော��စ်န်စ််ရော�လ်

မှား��၊ ရော��ကု်သမုှာ��ုင််းရ� စ်�စ်စ််ခးက််၊ �ရ�ဝန်၏် စ်�မှား�� စ်သည််တွ��က်�့သ�� ရောသ� စ်�ရဲက််စ်�တွမ်ှာ�မှား��က်�ု �က်��န်�မုှာသ��  ယူ်ရော��င််းလ�သင်း့်သည််။ 

ဥပ်လေးေလေးရားးရား� အကူအညှိီ

အခမှာ�့ ဥ�ရော�ရောရ�ရ� အကူ်အည်း လ�အု�်�့က် သင််း၏ရော�သ��ုင််းရ� ဥ�ရော�ရောရ�ရ� အကူ်အည်းအ�့� သ�� မှာဟုတ်ုွ အဖြခ��ရောသ� တွရ��ဝင််း တွရ��ရုံုံး�ရော�ှ�ရောန်အ�့�ထံား �က််သဲယ််ဖြခင််း�ဖြ�င်း့် အ��ု�့

အကူ်အည်းက်�ု ရယူ်နှ�င်ု်း�့သည််။ "Lawyers (ရော�ှ�ရောန်မှား��)" ရောခ့င််း�စ်ဉ််ရောအ�က််�ှ� သင််း၏ အဝ့ရောရ�င််း လမ်ှာ�ညွှာန်စ််�မှားက််နှှ�မှား��တွင်ဲ်း �ှ�ရော�ဲဖြခင််း�ဖြ�င်း့် သ�� မှာဟုတ်ုွ ဤအသ�ရော��စ်�၏ �ထားမှာ 

စ်�မှားက််နှှ�တွင်ဲ်း ရော��်ဖြ�ထား��ရောသ� �ုန်�်န်�ံ့တ်ွသ��  ရောခ်��ုဖြခင််း�ဖြ�င်း့် အန်း��ုံ� ဥ�ရော�ရောရ�ရ� အကူ်အည်းအ�့� သ�� မှာဟုတ်ုွ တွရ��ရုံုံး�ရော�ှ�ရောန်အ�့�၏ တွည််ရောန်ရ�က်�ု သ��ှ�နှ�င်ု်း�့သည််။ 

http://www.otda.ny.gov/oah/forms.asp
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သူင့််ဖုိွဲ့င််နှှိုင့်် စား�ရွားက်စား�တမ်ိးမိိတူ�မိျ�းသိူ� ဝင််လေးရား�က်ကြားကည့ှိရ်ှု�ုခွွင့််

�က်��န်�မုှာအတွက်ဲ် ဖြ�င််း�င််းရ�တွင်ဲ်း အရောထား�က််အကူ်ဖြ�စ််ရောစ်ရန် ်သင်း့က််�စ်စရ�်��ုင််းတွဲ�က်� ု�က်ည့််ရှုရုုံးခဲင်း့�ှ်��့သည််။ အက်ယ််၍ သင််းက် က်ွနှ်�်ုတွ�� ထံား �ုန်�်ရောခ်��ု�့က် သ�� မှာဟုတ်ုွ စ်�ရောရ�သ��၊ ရော����� �့က် 

�က်��န်�မုှာတွင်ဲ်း �က်��န်�မုှာအရ��ှ�ထံား က်ွနှ်�်ုတွ��  ရော��အ�်မှာည့်် သင်း့�်�ုင််းတွဲ��့ စ်�ရဲက််စ်�တွမ်ှာ�မှား��၏ မှာ�တွတ �က်� ုက်ွနှ်�်ုတွ��  သင်း့ထံ်ား အခမှာ�့ရော��အ�်�့မှာည််။ ထား��အဖြ�င််း သင််းက် က်ွနှ်�်ုတွ�� ထံား �ုန်�်ရောခ်��ု�့က် 

သ�� မှာဟုတ်ုွ စ်�ရောရ�သ��၊ ရော����� �့က် မှာ့တွရောသ� �က်��န်�မုှာအတွက်ဲ် လ�အု�်မှာည််ဟု ုသင််းယူ်�ရောသ� သင်း့�်�ုင််းတွဲ��့ စ်�ရဲက််စ်�တွမ်ှာ�မှား��၏ မှာ�တွတ �က်� ုက်ွနှ်�်ုတွ��  သင်း့ထံ်ား အခမှာ�့ရော��အ�်�့မှာည််။ သင််းက် 

က်ွနှ်�်ုတွ�� ထံား �ုန်�်ရောခ်��ု�့က် သ�� မှာဟုတ်ုွ စ်�ရောရ�သ���့က် က်ွနှ်�်ုတွ��သည်် မှာ့တွရောသ� �က်��န်�မုှာ ရောတွ�င််း���ုရန်ဖ်ြ�စ််ရောစ် သ�� မှာဟုတ်ုွ �က်��န်�မုှာအတွက်ဲ် ဖြ�င််း�င််းရန်ဖ်ြ�စ််ရောစ် �ုံ�ဖြ�တ်ွနှ�င်ု်းရန်အ်လ��င်းှ့   

သင်း့အ်တွက်ဲ် လ�အု�်ရောသ� သး�ဖြခ��သတ်ွမှှာတ်ွထား��သည့်် ရော�်လစ်းရော��င််း��့�မှား��က်� ုအခရော�က်�ရောင်းမဲှာလ��ု� ရ�ှ�နှ�င်ု်းရောအ�င််းလည််� ဖြ��လ�်ုရော���့မှာည််။ သင်း့အ်တွက်ဲ် ရ�ှ�နှ�င်ု်းမှာည့်် ရော�်လစ်းရော��င််း��့�မှား��

တွင်ဲ်း ရောအ�က််�့တွ��က်�သ့�� ရောသ� စ်�ရဲက််စ်�တွမ်ှာ�မှား�� �့ဝင််းသည််- စ်းမံှာအ�်ုခး��်ရောရ���ုင််းရ� ညွှာန်�်က်��ခးက််မှား��၊ အရောထဲားရောထဲား သတွင််း�အခးက််အလက််စ်န်စ်် မှာက််ရော�့ခးမ်ှား��၊ သတွင််း�အခးက််အလက််

��ုင််းရ� စ်�မှား��၊ Medicaid က်��ုက်��လမ်ှာ�ညွှာန်၏် အစ်�တ်ွအ��ုင််း�မှား��၊ က်းန်�်မှာ�ရောရ�ဌာ�န် Medicaid အ�်��တ်ွ သတွင််း�လာ�မှား��နှှင်း့ ်ရော�သ��ုင််းရ� ရောက်�်မှာ�ှင််းန်�မှာင််း�ကြီးက်း�၏ မှှာတ်ွစု်မှား��။ သး�ဖြခ��သတ်ွမှှာတ်ွ

ထား��သည့်် ရော�်လစ်းရော��င််း��့�မှား��၊ စ်�ရဲက််စ်�တွမ်ှာ�မှား��က်� ုရောတွ�င််း���ုရန် ်သ�� မှာဟုတ်ုွ သင်း့�်�ုင််းက်� ု�က်ည့််ရှုရုုံးန်ည််�အရော�က်�င််း� �ှ�ရော�ဲရန် ်ဤအသ�ရော��စ်�၏ ရော�ှ�စ်�မှားက််နှှ�ထား��်��ုင််း��ှ� မှှာတ်ွတွမ်ှာ� 

သုံ�စဲ်�ခဲင်း့ ်တွယ််လး�ုန်�်န်�ံ့တ်ွမှှာတွစ််�င်း့ ်က်ွနှ်�်ုတွ�� ထံား �ုန်�်ရောခ်�့ သ�� မှာဟုတ်ုွ ဤသတွ�ရော��စ်�၏ ရော�ှ�စ်�မှားက််နှှ�ထား��်��ုင််း��ှ� လ��်စ်�သ��  စ်�ရောရ�သ��ရော����� �့။ သင်း့က််�စ်စရ�်��ုင််းတွဲ�မှှာ သး� 

ဖြခ��သတ်ွမှှာတ်ွထား��သည့်် ရော�်လစ်းရော��င််း��့�မှား�� သ�� မှာဟုတ်ုွ စ်�ရဲက််စ်�တွမ်ှာ�မှား��၏ မှာ�တွတ �က်� ုအခမှာ�့အလ��ှု��့က် ကြီးက်��တွင််းရောတွ�င််း�ခံရ�့မှာည််။ �က်��န်�မုှာ ဖြ��လ�်ုမှာည့််ရက််စဲ်�မှာတွ�င်ု်းမှား က်း ���ရော�က်�င််း�

�းရောလး�်ရောသ� အခး �န်အ်��ုင််း�အဖြခ��အတွင်ဲ်း� အ��ု�့မှာ�တွတ �မှား��က်� ုသင်း့ထံ်ား ရော��အ�်�့မှာည််။ စ်�ရဲက််စ်�တွမ်ှာ�မှား��က်� ုစ်�တွ�က်ု်မှှာ ရော����� ရန် ်ရောတွ�င််း���ုမှှာသ� ၎င််း�တွ��က်� ုသင်း့ထံ်ား စ်�တွ�က်ု်မှှာ ရော����� �့မှာည််။

အခွျက်အ�က်မိျ�း

သင်း့်က်�စ်စရ�်၊ မှာ့တွရောသ� �က်��န်�မုှာ ဖြ��လ�်ုရန် ်ရောတွ�င််း���ုန်ည််�၊ သင်း့်��ုင််းက်�ု �က်ည့််ရှုရုုံးန်ည််� သ�� မှာဟုတ်ုွ စ်�ရဲက််စ်�တွမ်ှာ�မှား��၏ ထား�်ရောလ�င််း�မှာ�တွတ �မှား��က်�ု ရယူ်န်ည််�တွ�� နှှင်း့်စ်�်လးဉ််�၍ ထား�်ရောလ�င််း�

အခးက််အလက််မှား�� ရယူ်လ��ု့က် ဤအသ�ရော��စ်�၏ စ်�မှားက််နှှ� 2 ထား��်��ုင််း��ှ� တွယ််လး�ုန်�်န်�ံ့တ်ွမှှာတွစ််�င်း့် က်ွနှ်�်ုတွ�� ထံား �ုန်�်ရောခ်�့ သ�� မှာဟုတ်ုွ ဤအသ�ရော��စ်�၏ စ်�မှားက််နှှ� 2 ထား��်��ုင််း��ှ� လ��်စ်�

သ��  စ်�ရောရ�သ��ရော����� �့။

စာာလုံိးကြီးကီ်းပြဖုင�် ပေးရးသိားထားားပေးသိာ အမှည်-်  __________________________________________________________________________________________________________     

က်လုိိင်းရန်း � ်သိက််ပေးသိခံွန်း�ံါတ်် (Client Identification Number, CIN)-  ___________________________________

လိိ�်စာာ-  ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

တ်ယ််လီိဖုုန်းး်န်း�ံါတ််-  ______________________________________________________________________________________________

လိက််မှှတ််-  ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________     ရက််စဲာ�-  _______________________________________________________________________
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