
 ك�ي�ف �تُسُهم �خدما�ت الرعا�ي�ة 
�ي دعم  �ة �ف �تمع�ي �ة والم�ج ل�ي ز�ن الم�
ا�ب و�أسرهم /  �ب ال / ال�ش ال�أط�ف

؟  دم�ي الرعا�ي�ة م�ق
�ة  ل�ي ز�ن ز� �خدما�ت الرعا�ي�ة الم� �ت�تم�ي

ال �ب�أ�نها: �ة لل�أط�ف �تمع�ي والم�ج
• �يها 	 عر �ف �ي ال�أماك�ن ال�ت�ي �ي�ش دَّم �ف ��تُ�ق

در  ر �ق ا�ب و�أسر�ته �ب�أك�ب ل / ال�ش الط�ف
ز�نل �أو دا�خل  �ي الم� ، سواء �ف م�ن الراة�ح

الم�ج�تمع 

• �ي�ق 	 �ي �تح�ق ا�ب �ف �ب ال وال�ش ��تدعم ال�أط�ف
ا�تهم هم والوصول �إلى �إ�ن�جاز� �أهدا�ف

• ل، 	 ز�ن �جاح دا�خل الم� ال على ال�ن ��تساعد ال�أط�ف
رى  �ي�ئا�ت ال�أ�خ ، وال�ب والمدرسة�

• اس�ب مع 	 �ن م �بما �ي�ت ة�ن �تصُمَّ ة� ومر� �خص�ي دما�ت �ش ر �خ ��تو�ف
 ، س�ية� �ف �يا�جا�ت الصة�ح ال�ن ، واح�ت �يا�جا�ت الصح�ية� الحا�ت

ة�  ما�ئ�ي �يا�جا�ت ال�ن طرا�با�ت �تعاط�ي المواد، والحا�ت وعلا�ج اض�
ا�ب ل / �ش لكل ط�ف

ال �بولا�ي�ة �ن�يو�يور�ك �بر�نام�ج MEDICAID لل�أط�ف

 Home and Community-Based
دما�ت الرعا�ية�  HCBS( Services)، �خ

ة� �تمع�ي ة� والم�ج ل�ي ز�ن الم�

مََ�ن المؤ�هل للحصول على 
�ة  ل�ي ز�ن �خدما�ت الرعا�ي�ة الم�
ال؟  �ة لل�أط�ف �تمع�ي والم�ج
ة�  ل�ي ز�ن دما�ت الرعا�ية� الم� �دَّقَم �خ �تُُ�

ا�ب  �ب ال وال�ش ة� �إلى ال�أط�ف �تمع�ي والم�ج
: ة� ال�ي روط ال�ت �ق عل�يهم ال�ش ط�ب �ي�ن �ت�ن الذ�

�ي  امة� �ف �ي�ن ل�خطر ال�إ�ق 1( �أ�ن �يكو�نوا معرض�
ى، �أو دار  �ف ، �أو مس�ت�ش مؤ�سة�س رعا�ية�

هم للعود�ة  �ي طر�ي�ق ، �أو �أ�ن �يكو�نوا �ف رعا�ية�
�ي مؤ�سة�س  امة� �ف �إلى الم�ز�نل �بعد ال�إ�ق

ى، �أو دار رعا�ية� �ف ، �أو مس�ت�ش رعا�ية�

�ي م�ن  ا�ف وا �إلى مس�توى �إض� ا�ج 2( �أ�ن �يح�ت
�تمع ز�نل �أو الم�ج الرعا�ية� دا�خل الم�

دما�ت الرعا�ية�  �ت �أهل�ي�تهم للحصول على �خ �ب 3( �أ�ن �ت�ث
* ة� �تمع�ي ة� والم�ج ل�ي ز�ن الم�

�يه  �يل �ف هل�ي�ن لل�تس�ج �ي �بر�نام�ج Medicaid �أو مؤ� ل�ي�ن �ف 4( �أ�ن �يكو�نوا مس�ج
 Medicaid هل�ي�ن للحصول على �بر�نام�ج ال مؤ� د �يكو�ن �بع�ض ال�أط�ف : �ق ة�ظ�ح ملا

. �تمع�ية� ز�نل�ية� والم�ج دما�ت الرعا�ية� الم� هل�ي�ن للحصول على �خ ا كا�نوا مؤ� �إذ�

 ك�ي�ف �يمك�ن الحصول على �خدما�ت الرعا�ي�ة 
ال؟ �ة لل�أط�ف �تمع�ي �ة والم�ج ل�ي ز�ن الم�

دم�ي الرعا�ية� ال�تواصل  ا�ب و�أسرهم / م�ق �ب ال / ال�ش  �يمك�ن لل�أط�ف
 ،**Health Home ي �بر�نام�ج �إدار�ة الرعا�ي�ة�  مع مد�ير الرعا�ي�ة �ف
 Children and( ا�ب �ب ال وال�ش �ي�يم ال�أط�ف دمة� �ت�ق �أو ال�تواصل مع �خ
Youth Evaluation Service( على الر�قم 4467-861-833-1 �أو 

ل /  ة� حصول الط�ف �ي ة� ك�ي�ف CYESConnect@health.ny.gov لمعر�ف
. ة� �تمع�ي ة� والم�ج ل�ي ز�ن دما�ت الرعا�ية� الم� ا�ب على �خ ال�ش

ا�ب و�أسرهم  �ب ال / ال�ش معلوما�ت لل�أط�ف

ى ال�تواصل  ال، �ير�ج �ة لل�أط�ف �تمع�ي �ة والم�ج ل�ي ز�ن �يد م�ن المعلوما�ت حول �خدما�ت الرعا�ي�ة الم� للحصول على مز�
�ي �بر�نام�ج Health Home، �أو �خط�ة Medicaid للرعا�ي�ة المُُدار�ة،  ، �أو مد�ير الرعا�ي�ة �ف دم رعا�ي�ت�ك الصح�ي�ة مع م�ق

. ا�ب �ب ال وال�ش �ي�يم ال�أط�ف ، �أو �خدم�ة �ت�ق اطع�ة �أو مك�ت�ب SPOA �بالم�ق

ار�ة الصح�ة وز�

 مك�ت�ب �خدما�ت علا�ج �إدما�ن 
الكحول و�تعاط�ي المواد

�خاص   مك�ت�ب �خدما�ت ال�أ�ش
ما�ئ�ي�ة ا�ت ال�ن عا�ق و�ي ال�إ ذ�

 مك�ت�ب �خدما�ت 
ال وال�أسر ال�أط�ف

 مك�ت�ب �خدما�ت 
س�ي�ة �ف الصح�ة ال�ن

**ما �بر�نام�ج �إدار�ة الرعا�ي�ة Health Home؟

دمها م�خ�تص �يساعد�ك  دمة� �ي�ق اً، �بل هو �خ �بر�نام�ج Health Home ل�يس مكا�نً
دما�ت ال�أك�ثر ملاءمة� ل�ك ول�أسر�ت�ك. �يعمل مد�يرو الرعا�ية�  على الوصول �إلى ال�خ

ا�ب  �ب ال / ال�ش ر�ي�ق واحد �بال�تعاو�ن مع ال�أط�ف م�ن �ف �ي Health Home ض� �ف
دما�ت ال�ت�ي  ما�ن حصولهم على الرعا�ية� وال�خ ، لض� دما�ت دم�ي ال�خ و�أسرهم وم�ق

اظ� على صح�تهم. و�ن �إل�يها للح�ف ا�ج �يح�ت

ة�  ل�ي ز�ن دما�ت الرعا�ية� الم� هل�ي�ن للحصول على �خ ال المؤ� م�يع ال�أط�ف و�يح�ق ل�ج
لال �بر�نام�ج  دما�ت �إدار�ة الرعا�ية� م�ن �خ اد�ة م�ن �خ �ف ة� الاس�ت �تمع�ي والم�ج

ل�ي�ن  �ير المس�ج ا�ب غ� �ب ال / ال�ش . �أما ال�أط�ف Health Home ل�إدار�ة الرعا�ية�
�يمك�نهم الا�تصال على الر�قم  ، �ف �ي �بر�نام�ج Health Home ل�إدار�ة الرعا�ية� �ف
5569-473-518 �أو مراسلة� Healthhomes@health.ny.gov للحصول 

. ر�نام�ج �ي ال�ب �يل �ف �يد م�ن المعلوما�ت �أو ال�تس�ج على مز�
.)1915c waiver Children's( اء �ي �بر�نام�ج ال�إع�ف اركة� �ف �تمع�ية� الم�ش ل�ية� والم�ج ز�ن دما�ت الرعا�ية� الم� *�ي�تطل�ب الال�تحا�ق �ب�خ



�ة  ل�ي ز�ن �خدما�ت الرعا�ي�ة الم�
ال �ة لل�أط�ف �تمع�ي والم�ج

�تمع�ي  �أه�يل الم�ج ال�ت
 ، ا�ة ال�يوم�ية� ، ومهارا�ت الح�ي �تماع�ية� �يساعد على اك�تسا�ب المهارا�ت الا�ج

. ة� طة� �بالرعا�ية� الصح�ي والمهام المر�ت�ب

• ة� 	 ا�ئ�ي ذ�غ� اع عادا�ت  �يل الم�ثال: �تعلمُّ �إعداد الطعام وا�ت�ب �على س�ب
، و�تطو�ير مهارا�ت  طة� الم�ج�تمع�ية� �ي ال�أ�ن�ش اركة� �ف ، والم�ش صح�ية�
رارا�ت مدروسة� اذ� �ق ، وا�ت�خ لال�ية� �ق �يز� الاس�ت عال، و�تعز� ال�تواصل ال�ف

دم�ي الرعا�ي�ة / ال�أسر�ة اصر�ة م�ق �خدما�ت دعم وم�ن
• راد ال�أسر�ة الحصول على ال�تدر�ي�ب 	 دم�ي الرعا�ية� و�أ�ف ��يمك�ن لم�ق

ة�ق  رارا�ت مدروسة� ووا�ث� اذ� �ق �ذ�ي �يساعدهم على ا�ت�خ �ي�ف ال �ق �ث وال�ت
، �أو  ، �أو صح�ية� �يا�جا�ت �نما�ئ�ية� �ي�ن لد�يهم اح�ت ال الذ� �أ�ن ال�أط�ف �ب�ش

طرا�با�ت �تعاط�ي المواد. طة� �بعلا�ج اض� �يا�جا�ت مر�ت�ب ة� و/�أو اح�ت س�ي �ن�ف

• ا�ب دا�خل الم�ج�تمع 	 �ب ال وال�ش ة� ال�أط�ف لال�ي �ق اظ� على اس�ت �الح�ف
�يز�ها و�تعز�

�ي  عداد المه�ن �خدما�ت ال�إ
مة�  �أك�ثر اك�تسا�ب المهارا�ت اللاز� ة�غ� �أعمارهم 14 عامًًا �ف ال ا�ب ال�ب �ب �يمك�ن لل�ش

�ق مع  ة� �ت�توا�ف �ي �أعمال �تطوع�ي اركة� �ف ر، �أو للم�ش للاس�تعداد للعمل �ب�أ�ج
اه�تماما�تهم.

• ، وز�ملاء العمل، 	 �ي�ن ر�ف : ال�تواصل مع الم�ش هذ� المهارا�ت مل ه �و�ت�ش
�ة�ئ العمل، وال�ت�خط�يط للمسار  �ي �ب�ي كلا�ت �ف والعملاء، وحل الم�ش

�ية� ام �ب�إ�جراءا�ت السلامة� المه�ن ز� ، والال�ت �ي المه�ن

�ي�ف المدعوم �خدما�ت ال�توظ�
• �أك�ثر، والمس�تعد�ي�ن 	 ة�غ� �أعمارهم 14 عامًا �ف ال ا�ب ال�ب �ب ��يمك�ن لل�ش

رار  �ق للال�تحا�ق �بسو�ق العمل، الحصول على الدعم اللاز�م للاس�ت
ة� �ب�أ�جر ة� �ثا�ب�ت �ي�ف �ي وظ� �ف

• ة� 	 �ي�ف ح�ث ع�ن وظ� لال ال�ب د�يم الدعم المس�تمر �خ ل�ك �ت�ق مل ذ� �و�ي�ش
و�بعد الال�تحا�ق �بها 

�يل الم�ثال لا الحصر:  ، على س�ب دما�ت م�ن ال�خ د �ت�تض� و�ق

• اس�ب المهارا�ت 	 ة� �ت�ن �ي�ف �ي الع�ثور على وظ� �المساعد�ة �ف
د�يم الدعم  �ة�ئ العمل، و�ت�ق ، وال�تدر�ي�ب دا�خل �ب�ي والاه�تماما�ت

�ير  ، و�تو�ف �ي �ي �تطو�ير المسار المه�ن ا�يا، والمساعد�ة �ف الم�تعل�ق �بالمز�
�ي مكا�ن العمل رى م�ن الدعم �ف كال �أ�خ �أ�ش

طط�ة  �ة الم�خ �ت �ق �ة )الرعا�ي�ة الم�ؤ �ت �ق  �خدما�ت الرعا�ي�ة المؤ�
 ) �ة �ت �ق ما�ت الم�ؤ ورعا�ي�ة ال�أ�ز

• ل، �أو دا�خل الم�ج�تمع، 	 ز�ن �ي الم� دما�ت �ف هذ� ال�خ د�يم ه  ��يمك�ن �ت�ق
ر مع�تمد  ع �آ�خ �ي �أ�ي مو�ق �أو �ف

• راد ال�أسر�ة 	 ر�ة راة�ح �قص�ير�ة ل�أ�ف �ت ر �ف ة� الم�خططة� �تو�ف �ت �ق �الرعا�ية� المؤ�
ة�ق �بالصة�ح  ل الم�تعل� ، مع دعم �أهدا�ف الط�ف دم�ي الرعا�ية� / م�ق

ة� طرا�با�ت �تعاط�ي المواد، �أو الرعا�ية� الصح�ي ، �أو علا�ج اض� س�ية� �ف ال�ن

• وع 	 د و�ق دم دعمًا �قص�ير ال�أ�جل ع�ن �ت�ق ة� �ف �ت �ق ��أما رعا�ية� ال�أز�ما�ت المؤ�
طة� �ب�تعاط�ي المواد، و/�أو  ، �أو مر�ت�ب س�ية� �ف مة� �ت�تعل�ق �بالصة�ح ال�ن �أز�
ل �إلى مس�توى  ا�ج الط�ف ا الدعم، لحا�ت ؛ ولولا هذ� الرعا�ية� الصح�ية�

�أعلى م�ن الرعا�ية�

�ة �ي الرعا�ي�ة ال�تلط�ي�ف
ة�ن  ة� مز�م� ا�ب المصا�ب�ي�ن �ب�أمرا�ض �أو حالا�ت صح�ي �ب ال وال�ش �يمك�ن لل�أط�ف

: ة� ال�ي دما�ت ال�ت اد�ة م�ن ال�خ �ف الاس�ت

• �ي�ف ال�أعرا�ض ال�جسد�ية� 	 �ف �العلا�ج �بال�تدل�ي�ك للمساعد�ة على �ت�خ
ها  و�تسح�ي�ن

• هم 	 �ن �أو الموس�ي�ىق �أو اللع�ب للمساعد�ة على �ف �العلا�ج �بال�ف
ل ض� ها �بصور�ة �أ�ف �ير ع�ن اعر وال�تع�ب الم�ش

• ا�ة �أو الس�يطر�ة عل�يها	 �ي�ف المعا�ن �ف ��إدار�ة ال�ألم وال�أعرا�ض �بهد�ف �ت�خ

• ا�ب و�أسرهم على 	 �ب ال/ال�ش اد والدعم لمساعد�ة ال�أط�ف دما�ت ال�إر�ش ��خ
ة�ن طة� �بال�أمرا�ض �أو الحالا�ت المز�م� �ن المر�ت�ب اعر الز�ح ال�تك�ي�ف مع م�ش

ال�خدما�ت 
ال�ي�ة �ت�ق الا�ن

دما�ت  مل ال�خ �ت�ش
�ير �بع�ض  ة� �تو�ف ال�ي �ق �ت الا�ن

دما�ت ال�ت�ي  السلع �أو ال�خ
ها لمساعد�ة  راؤ� �يمك�ن �ش

ا�ب على العود�ة  ل / ال�ش الط�ف
�ي  امة� طو�يلة� �ف ز�نل �بعد �إ�ق �إلى الم�

 . سة�س رعا�ية� ى / مؤ� �ف المس�ت�ش

�ة ال�ي �ت�ق س�ي�ق الرعا�ي�ة الا�ن �ت�ن
امة� طو�يلة�  ز�نل �بعد �إ�ق ا�ب على العود�ة �إلى الم� �ب ال / ال�ش  �يساعد ال�أط�ف
دما�ت  لال �ت�سن�ي�ق ال�خ ل�ك م�ن �خ ، وذ� سة�س رعا�ية� ى / مؤ� �ف �ي مس�ت�ش  �ف

ال. �ت�ق مة� لمرحلة� الا�ن ه الدعم اللاز� و�أو�ج

 

�ة �ي �ئ �ي ال�تعد�يلا�ت ال�ب
ا�ب  ل �أو ال�ش ز�نل الط�ف راء �تعد�يلا�ت على م�  �إ�ج

ة� ا�ته الصح�ي �يا�ج �ي اح�ت �بما �يل�ب

ا�ت �تعد�يلا�ت المرك�ب
ة� ال�ت�ي  راء �تعد�يلا�ت على المرك�ب �إ�ج
ا�ب �بما  ل �أو ال�ش دمها الط�ف �يس�ت�خ

ا�ته الصح�ية� �يا�ج �ي اح�ت �يل�ب

�ة  هز� �يا�ت وال�أ�ج �ن �ق ال�ت
المساعد�ة

 ، ة� المساعد�ة �ي ولو�ج �ة ال�تك�ن هز� ال�أ�ج
دم لدعم  رى، �تُسُ�ت�خ �ة �أ�خ هز� �أو �أ�ج

ة�ظ�   ، والمحا�ف ا�ب ل / ال�ش صة�ح الط�ف
اه�ي�ته على سلام�ته ور�ف

�ي  �ير الط�ب �قل غ� �خدما�ت ال�ن
دما�ت �أو  �قل �إلى ال�خ �ير وسا�ئل ال�ن  �تو�ف

�ي�ق ال�أهدا�ف طة� ال�ت�ي �تدعم �تح�ق ال�أ�ن�ش


