Kto moze skorzysta¢ z -‘ ‘ PROGRAM MEDICAID DLA DZIECI
programu HCBS dla dzieci? W STANIE NOWY JORK

Ustugi HCBS dla dzieci sa

‘ rzeznaczone dla dzieci i

) Ustugi $wiadczone w domu

1) Sa narazone na

;‘\ umieszczenie w placéwce ; I w SpDiECZ"OSCI (HCBS)

| opiekuniczej, szpitalu lub domu

W jaki sposob ustugi Swiadczone w
domu i w spotecznosci (Home and
Community-Based Services; HCBS)
pomagaja dzieciom i mtodziezy |
oraz rodzinom i opiekunom? I
Ustugi HCBS dla dzieci: |

» Ustugi te sa Swiadczone tam,

- - 29 s ; ' opieki albo na powrét do domu :
gdzie dzieci, mtodziez i rodziny 7 takiej placowki, szpitala lub \ Informacje dla dzieci, m’deIezy i rodzin
czuja sie najlepiej — w domu lub domu opieki ‘

w spotecznosci lokalnej f . e

2) Wymagaja szczegdlnej opieki
- Wspierajg dzieci i mtodziez w w domu/w spotecznosci
dazeniu do osiggniecia ich celéw i

3) Zostaty uznane za kwalifikujace si
sukcesow ) ty 1 &

do HCBS*
« Pomagaja dzieciom i m+odz.ie2y odnosic - g 4) Sa objete programem Medicaid lub
sukcesy w domu, w szkole i w innych ) kwalifikuja sie do ubezpieczenia Uwaga:

srodowiskach Niektdre dzieci moga kwalifikowac sie do ubezpieczenia
Medicaid, jesli kwalifikuja sie do programu HCBS.

- Oferuja spersonalizowane, elastyczne ustugi
dostosowane do potrzeb kazdego dziecka/mtodziezy

w zakresie zdrowia fizycznego, zdrowia psychicznego, W ]akl SI]IISlib mozna uzyskaé dOSt@p do uslug
leczenia uzaleznien i/lub rozwoju HCBS dla dzieci?

Dzieci i mtodziez oraz ich rodziny lub opiekunowie

moga porozmawiac z koordynatorem opieki w ramach
programu Health Home** lub skontaktowac sie z

Stuzba ds. Oceny Dzieci i Mtodziezy (Children and

Youth Evaluation Service) pod numerem 1-833-861-4467
lub adresem e-mail CYESConnect@health.ny.gov, aby
dowiedziec sie, w jaki sposob dziecko lub mtodziez moze
uzyskac dostep do ustug HCBS dla dzieci.

**Gzym jest zarzadzanie domowa opieka zdrowotng?

Health Home to nie miejsce, lecz osoba, ktdra moze pomdc
ci znalez¢ ustugi odpowiednie dla ciebie i twojej rodziny.
Koordynatorzy domowej opieki zdrowotnej wspotpracuja jako
zespot z dzieémi i mtodziezg, ich rodzinami oraz podmiotami
Swiadczacymi ustugi, aby zapewnic¢ im opieke i ustugi
niezbedne do zachowania zdrowia.

Wszystkie dzieci kwalifikujgce sie do programu HCBS moga
korzystac z ustug zarzadzania opieka w ramach programu
Health Home. Dzieci i mtodziez, ktdre nie sa objete
programem opieki zdrowotnej Health Home, moga zadzwonié Urzad ds. Zdrowia
pod numer 518-473-5569 lub wystac¢ e-mail na adres Psychicznego
Healthhomes@health.ny.gov, aby uzyskac wigcej informacji

i/lub zapisac sie do programu. Departament

Zdrowia

K Biuro ds. Uzaleznien
T E od Alkoholu i Narkotykéw

“*Aby zapisac sie do programu HCBS, konieczne jest przystgpienie do programu Children’s 1915¢ Waiver.

Aby uzyskac informacje na temat ustug swiadczonych w placéwkach opieki nad dzie¢mi oraz Biurods.Osébz :
ustug $rodowiskowych, skontaktuj sie ze swoim lekarzem, koordynatorem opieki w ramach Zaburzeniami Rozwojowymi
programu Health Home, podmiotem zarzadzajgcym planem opieki w ramach programu Medicaid, gi:;:i:: [c’lfied IUstug
przedstawicielem SPOA w twoim hrabstwie lub Stuzbg ds. Oceny Dzieci i Miodziezy. L



Rehabhilitacja Srodowiskowa

Uzyskaj pomoc w nauce umiejetnosci spotecznych i zycia
codziennego oraz zadan zwigzanych ze zdrowiem

« Na przyktad: Naucz sie gotowac i zdrowo sie odzywiac;
angazuj sie w dziatania spotecznosci lokalnej; skutecznie
komunikuj sie; badz niezalezny i podejmuj Swiadome
decyzje

Ustugi wsparcia i pomocy dla opiekunow oraz rodzin

- Opiekunowie i rodziny moga skorzystac ze szkolen i
programdéw edukacyjnych, aby podejmowac swiadome
i przemyslane decyzje dotyczace dzieci wymagajacych
wsparcia w zakresie rozwoju, zdrowia fizycznego,
zdrowia psychicznego i/lub uzaleznien

« Utrzymywanie i wzmacnianie samodzielnosci dzieci i
mtodziezy w spotecznosci lokalnej

Ustugi przygotowujace do podjecia pracy

Mtodzi ludzie w wieku 14 lat i starsi moga zdobywad
umiejetnosci, ktére pomoga im przygotowac sie do
podjecia pracy zarobkowej lub wolontariatu zgodnego z ich
zainteresowaniami

- Umiejetnosci te moga obejmowac: komunikacje
z przetozonymi, wspdtpracownikami i klientami;
rozwigzywanie problemdw w miejscu pracy; planowanie
kariery zawodowej oraz bezpieczeristwo w miejscu pracy

Zatrudnienie wspomagane

« Mtodzi ludzie w wieku 14 lat lub starsi, ktdrzy sa gotowi
do podjecia pracy, moga uzyska¢ pomoc w utrzymaniu
statego zatrudnienia zapewniajgcego wynagrodzenie

« Uzyskaj state wsparcie podczas poszukiwania pracy
i w trakcie jej trwania

Ustugi moga obejmowac miedzy innymi:

« Pomoc w znalezieniu pracy odpowiadajgcej twoim
umiejetnosciom i zainteresowaniom; doradztwo
zawodowe; wsparcie w zakresie swiadczen socjalnych;
pomoc w rozwoju kariery oraz inne ustugi wsparcia w
miejscu pracy

Ustugi opieki zastepczej (opieka zastepcza planowai kryzysowa)

- Moga by¢ realizowane w domu, w spotecznosci
lokalnej lub w innym dozwolonym miejscu

- Ustugi opieki zastepczej zapewniajag krétkoterminowa
ulge rodzinom i opiekunom oraz wspieraja realizacje
celéw zwigzanych ze zdrowiem psychicznym dziecka,
uzaleznieniami i/lub opieka zdrowotna

« Pomoc kryzysowa to krétkoterminowe wsparcie
w sytuacji kryzysowej zwigzanej ze zdrowiem
psychicznym, uzaleznieniem i/lub opieka zdrowotna,
w ktérej bez tego wsparcia dziecko wymagatoby
intensywniejszej opieki

Opieka paliatywna

Dzieci i mtodziez cierpigca na przewlekte schorzenia lub
choroby moga skorzystac z nastepujacych ustug:

- Terapii masazem majacej na celu ztagodzenie objawdéw
fizycznych i poprawe samopoczucia

- Terapii sztuka, muzyka i zabawa, pomagajacej lepigj
rozumiec i wyraza¢ emocje

« Leczenia bdlu i objawdéw w celu ztagodzenia i/lub
opanowania cierpienia

« Ustug doradczych i wsparcia majacych na celu pomoc
dzieciom, mtodziezy i rodzinom w radzeniu sobie ze
smutkiem zwigzanym z chorobami przewlektymi lub

innymi schorzeniami

Ustugi swiadczone w domach
lziecka oraz w Srodowisku lokalnym

Ustugi w okresie
przejsciowym

Ustugi w okresie

przejsciowym to

produkty lub ustugi,
ktére mozna nabyc,
aby pomdc dziecku lub
mtodziezy w powrocie
do domu po dtugotrwatym
pobycie w szpitalu lub
placéwce opiekunczej.

Koordynacja opieki w okresie przeis‘ciowyﬁ»l’x

Dedykowana dzieciom i mtodziezy w powrocie do domu po
dtugotrwatym pobycie w szpitalu lub placdwce opiekuriczej
poprzez koordynacje niezbednych ustug i form wsparcia w
okresie przejsciowym.

Zmiany w otoczeniu

Zmiany w miejscu zamieszkania dziecka lub
mtodziezy majgce na celu zaspokojenie
ich potrzeb zdrowotnych

Modyfikacje pojazdow

Modyfikacje pojazdu
dziecka lub mtodziezy
majace na celu
zaspokojenie ich potrzeb
zdrowotnych

Technologie
adaptacyjne i
wspomagajace

Pomoce technologiczne
lub inne urzadzenia
niezbedne do wspierania

zdrowia, dobrostanu i
bezpieczernistwa dzieci/mtodziezy

Transport niezwiazany z opieka medyczna

Transport na zajecia lub dziatania wspierajace realizacje celdw




