
डूूलाा आपकीी सगर्भाा�वस्थाा केी दौौराान औरा बाादौ मेंं मेंदौदौ कीरा सकीतीी 
हैंं औरा प्रसव केी दौौराान सहैंायतीा प्रदौान कीराी सकीतीी हैंं। 

सभीी Medicaid सदस्य सगभीा�वस्थाा केे दौराान औरा बााद मेंं 8 तके डूूलाा मेंुलााकेातं प्रााप्त केरा सकेते हैंं औरा बाच्चेे केे जन्में केे 
बााद डूूलाा से सहैंायता पाा सकेते हैंं -चााहैंे गभीा�वस्थाा केा पारिराणाामें कुेछ भीी हैंो। डूूलाा केी सहैंायता पााने केे लिलाए Medicaid 
सदस्यं केो केोई शुुल्के नहैंं देना हैंोता।
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डूूलाा सेवाओं बाेनिननि�ट केी  
बााराे मेंं औरा जाानं:  
health.ny.gov/doula

क्याा आप Medicaid सदस्या हैंं? 
क्याा आप गर्भभ धाारण कि�ए हुए हैंं? 

क्याा आपनेे हैंाल हैंी मेंं ए� बच्चेे �ो जन्में दिदयाा हैंै? 


