
Una doula può aiutarla nel periodo della gravidanza e 
anche dopo e prestarle assistenza durante il travaglio. 

Tutte le persone iscritte a Medicaid possono ricevere fino ad 8 visite di una doula durante e dopo la 
gravidanza e possono altresì ottenere l'assistenza di una doula durante il parto, indipendentemente 
dall'esito della gravidanza. Per le persone iscritte a Medicaid l'assistenza della doula è  
completamente gratuita.
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Per ulteriori informazioni sui 
vantaggi derivanti dalle prestazioni 
di una doula consultare:  
health.ny.gov/doula

È iscritta a Medicaid? 
È in stato di gravidanza? 

Ha appena avuto un bambino? 


