
ドゥーラは、妊娠中および産後、そして出産時の 
サポートを提供します。 

Medicaid加入者の方は、妊娠の終結状況に関わらず、妊娠中および産後に最大8回までのドゥーラ
訪問と、出産時のドゥーラによるサポートを受けることができます。Medicaid加入者はドゥーラによ
るサポートを無料で利用することができます。
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ドゥーラのサービスによる扶助につ
いて、詳しくはhealth.ny.gov/doula 
をご覧ください。

Medicaidに加入していますか？ 
今妊娠していますか？ 

最近出産したばかりですか？ 


