
Una doula puede ayudar durante el embarazo y el 
posparto. Además, le brinda apoyo durante el  

momento del parto. 
Todas las personas que sean miembros de Medicaid pueden realizar hasta 8 visitas con una doula durante el 
embarazo y el posparto, y pueden recibir apoyo de una doula durante el parto, sin importar cómo termina el 
embarazo. Recibir el apoyo de una doula no tiene ningún costo para las personas que sean miembros de Medicaid.
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Obtenga más información 
sobre los beneficios de los 
servicios de las doulas en: 
health.ny.gov/doula

¿Es miembro de Medicaid? 
¿Transita un embarazo? 

¿Acaba de tener un bebé? 


