
ڈولا آپ کے حمل کے دوران اور بعد میں آپ کی مدد کر 
سکتی ہے اور دردزہ میں مدد کی پیشکش کر سکتی ہے۔ 

Medicaid کے تمام ممبران حمل کے دوران اور بعد میں ڈولا کی جانب سے 8 تک وزٹ حاصل کر سکتے ہیں 
اور ولادت کے دوران ڈولا کی مدد حاصل کر سکتے ہیں - چاہے حمل جیسے بھی ختم ہو۔ ڈولا کی معاونت 

Medicaid کے ممبران کے لیے بلامعاوضہ ہے۔
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ڈولا سروسز کے فائدے 
کے بارے میں مزید جانیں: 

health.ny.gov/doula

کیا آپ Medicaid کے ممبر ہیں؟ 
کیا آپ حاملہ ہیں؟ 

کیا حال ہی میں آپ کے ہاں بچہ پیدا ہوا ہے؟ 


