Medicaid couvre les services des doulas.
Les services de doulas sont-ils pour vous?

Quel est le role d’une doula?

« Une doula offre un accompagnement physique, émotionnel, éducatif et non médical aux personnes
enceintes et postpartums pendant la grossesse et aprés I'accouchement, ou jusqu’a la fin de la grossesse.

» Laccompagnement offert par une doula ne remplace pas les soins médicaux obtenus auprés d’un prestataire
de soins de santé agréé.

Quels types de services offrent les doulas?

Les services de doulas peuvent comprendre :

I’élaboration d’un plan d’accouchement;
e un accompagnement continu pendant la grossesse;
e un accompagnement continu pendant 'accouchement;

« une formation et la communication de renseignements a propos de la grossesse, de I'accouchement et du
réle des nouveaux parents;

la facilitation de la communication entre vous et votre fournisseur de soins médicaux, et;

I'accés a des ressources communautaires liées a 'accouchement et a la parentalité.

Ai-je droit aux services d’une doula?

« Si vous étes membre Medicaid dans I'Etat de New York, vous avez droit aux services d’'une doula pour
chacune de vos grossesses.

« Vous avez droit a huit visites pendant votre grossesse et apres I'accouchement, ainsi qu’a un
accompagnement pendant 'accouchement, et ce, peu importe le déroulement final de 'accouchement.

» Vous avez droit aux services d’'une doula pendant 12 mois aprés la fin de votre grossesse.

Combien devrai-je débourser pour les services d’une doula?

 Les services offerts par des doulas inscrits aupres de Medicaid sont sans frais.
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