
আপনি� কি� নি�উ ইয়র্কক  স্টে�টে�র 
কনজি�উমাার ডাাইরে�ক্টে�ড 
পাার্সো�ো�নাাল অ্যাাসি�স্ট্যাান্স প্রো�োগ্রাাম 
সি�ডি�পি�এপি� (CDPAP)-এর 
সাাথে� যুুক্ত?

যদি� তাাই হয়, তাাহলে� আপনাাকে� 28 মাার্চচ , 
2025 সাালে�র মধ্যে�ে রাাজ্যে�ের নতুন আর্থি�িক 
মধ্যস্থতাাকাারীী, পাাবলি�ক পাার্টটনাারশি�পস 
এলএলসি� (LLC) (পি�পি�এল (PPL))-এ 
স্থাানাান্তর করতে� হবে�। 

সি�ডি�পি�এপি� (CDPAP) সম্পর্কে�ে  
আরও জাানতে� আজই পি�পি�এল 
(PPL)-এর সাাথে� যো�োগাাযো�োগ করুুন। 

•	 	 pplfirst.com/cdpap

•	 	 833-278-5781

•	 	 NYCDPAP@pplfirst.com

সি�ডি�পি�এপি� (CDPAP) কীী?

সি�ডি�পি�এপি� (CDPAP) হল একটি মে�ডি�কে�ড 
প্রো�োগ্রাাম যাা প্রতি�বন্ধকতাা, দীীর্ঘঘস্থাায়ীী অসুুস্থতাা, 
অথবাা অন্যাান্য দীীর্ঘঘ-মে�য়াাদীী স্বাাস্থ্যগত অবস্থাায় 
থাাকাা গ্রাাহকদে�র বাাড়ি�তে� যত্নে�র জন্য তাাদে�র 
পছন্দে�র ব্যক্তি�গত সহকাারীী নি�র্বাা�চন এবং� নি�য়ো�োগ 
করতে� সহাায়তাা করে�। 

ব্যক্তি�গত সহকাারীীদে�র মধ্যে�ে বনু্ধুবাান্ধব অথবাা 
পরি�বাারে�র সদস্যরাা অন্তর্ভুু�ক্ত   থাাকতে� পাারে�ন, কি�ন্তু 
স্বাামীী/স্ত্রীী, মনো�োনীীত প্রতি�নি�ধি�, অথবাা 21 বছরে�র 
কম বয়সীীদে�র অভি�ভাাবকে�রাা নয়।
সি�ডি�পি�এপি� (CDPAP)-এর আওতাায় থাাকাা 
পরি�ষে�বাাগুলি�র মধ্যে�ে সাাধাারণত ব্যক্তি�গত যত্ন 
সহাায়ক, গৃৃহ পরি�চাারি�কাা, গৃৃহ স্বাাস্থ্য সহাায়ক বাা নাার্সস 
দ্বাারাা প্রদত্ত যে�কো�োনো�ো যত্ন অন্তর্ভুু�ক্ত  থাাকে�।

সি�ডি�পি�এপি� (CDPAP) এর জন্য কাারাা যো�োগ্য?

সি�ডি�পি�এপি� (CDPAP)-এর জন্য যো�োগ্য হতে� 
হলে�, আপনাাকে� অবশ্যই নি�উ ইয়র্কে�ে র একজন 
মে�ডি�কে�ড সদস্য হতে� হবে�। 
আরও তথ্যে�ের জন্য, আপনাার পরি�চাালি�ত পরি�চর্যাা� 
সং�স্থাা অথবাা সাামাাজি�ক পরি�ষে�বাার স্থাানীীয় 
বি�ভাাগে�র সাাথে� যো�োগাাযো�োগ করুুন, অথবাা নি�উ 
ইয়র্কক  স্টে�ট স্বাাস্থ্য বি�ভাাগে�র ওয়ে�বসাাইট দে�খুুন: 
health.ny.gov/health_care/medicaid/
program/longterm/cdpap।

চি�ন্তাা করবে�ন নাা — আপনাার সি�ডি�পি�এপি� 
(CDPAP) যো�োগ্যতাা অথবাা প্রো�োগ্রাামে�র অধীীনে� 
আপনি� যে� পরি�ষে�বাাগুলি� পাান তাাতে� কো�োনও 
পরি�বর্ততন  হচ্ছে� নাা। 



পাাবলি�ক পাার্টটনাারশি�প এলএলস 
(LLC) (পি�পি�এল (PPL)) কে�?

পিপিএল (PPL) হল দেশের গ্রাহক 
নির্দেশনার জন্য শীর্ষস্থানীয় আর্থিক 
মধ্যস্থতাকারী। আমরা 20টি রাজ্যে 50টি 
প্রোগ্রাম পরিবেশন করি এবং আমাদের 
25 বছরেরও বেশি অভিজ্ঞতা রয়েছে। 
2025 সালে, রাজ্যের স্বাস্থ্য বিভাগ 
সিডিপিএপি (CDPAP)-র জন্য নিউ ইয়র্কের 
রাজ্যব্যাপী আর্থিক মধ্যস্থতাকারী হতে 
পিপিএল (PPL)-এর সাথে চুক্তিবদ্ধ হয়।

পি�পি�এল (PPL)-এ রূূপাান্তরে�র উপাায়

গ্রাাহক এবং� ব্যক্তি�গত সহকাারীীদে�র কাাছে� পি�পি�এল 
(PPL)-এ স্থাানাান্তরে�র জন্য একাাধি�ক বি�কল্প রয়ে�ছে�। 
আপনাার জন্য সবচে�য়ে� ভাালো�ো কাাজ করে� এমন একটি 
বে�ছে� নি�ন।

•	 পি�পি�এল (PPL)-এর গ্রাাহক সহাায়তাা কে�ন্দ্রে� কল 
করুুন: 833-278-5781

•	 আমাাদে�র PPL@Home অনলাাইন সি�স্টে�মে�র 
মাাধ্যমে� প্রক্রি�য়াাটি সম্পূূর্ণণ করুুন। 

•	 লি�ঙ্কটি অ্যাাক্সে�স করুুন এখাানে�  
pplfirst.com/cdpap

•	 ভাার্চুু�য়া াল অথবাা সশরীীরে� নি�বন্ধন অধি�বে�শনে� 
যো�োগদাান করুুন 

•	 আসন্ন তাারি�খগুলি� দে�খুুন এখাানে� 
pplfirst.com/cdpap-resources-
events

•	 একজন অনুুমো�োদি�ত সি�ডি�পি�এপি� (CDPAP) 
সহাায়তাাকাারীীদে�র সাাথে� স্থাানাান্তর 

•	 তাালি�কাাটি দে�খুুন এখাানে�  
pplfirst.com/cdpap-facilitators 

আপনাার যদি� সাাহাায্যে�ের প্রয়ো�োজন 
হয়, তাাহলে� পি�পি�এল (PPL) সাাহাায্য 
করতে� পাারে�। 

সি�ডি�পি�এপি� (CDPAP) স্থাানাান্তর ফর্মম পূূরণে�র 
নি�র্দে�েশনাার জন্য, অথবাা প্রশ্নে�র উত্তর পে�তে�, ভি�জি�ট 
করুুন pplfirst.com/cdpap অথবাা নীীচে�র 
নম্বরগুলি�তে� বাা ইমে�ল ঠিকাানাায় পি�পি�এল  
(PPL)-এর সাাথে� যো�োগাাযো�োগ করুুন: 

•	 	 833-278-5781

•	 	 NYCDPAP@pplfirst.com


