
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

FIDA 計劃是什麼 

FIDA 為紐約州面向已辦理 Medicare 及 Medicaid 
且需要長期護理服務的成年人新推出的一項計劃

透過 FIDA，您不僅能繼續獲得目前的服務，還能

獲得一些額外服務——全部涵蓋在一項託管式護

理計劃中。您將獲得以下服務： 

i Medicare Part A，包括醫院護理及家庭健康服務 

i Medicare Part B，包括急診室就醫、診室就醫及

輪椅服務 

i Medicare Part D，處方藥物 

i Medicaid，包括家庭或護理院護理、行為健康

服務及一些處方藥物 

您可選擇一項包括您想要的醫生的 FIDA 計劃： 

i還將收到一張獲取所有護理服務及藥物的卡片 

i而且無需保費、自負額及共付額 

NEW YORK 

HEALTH
state department of

有疑問？ 

New York Medicaid Choice (NYMC) 
電話：1-855-600-FIDA (3432) 
文字電話號碼：1-888-329-1541
週一至週五上午 8:30 至下午 8:00，
週六上午 10:00 至下午 6:00
在線：nymedicaidchoice.com  

瞭解更多關於 FIDA 的資訊的其他途徑 

1-800 Medicare 
電話：1-800-633-4227
文字電話號碼：1-877-486-2048
一週 7 天，一天 24 小時均可致電。

在線：Medicare.gov 

Independent Consumer Advocacy Network (ICAN) 
FIDA 参与者调查专员 

電話：1-844-614-8800
文字電話號碼：711
週一至週五 8:00 至 20:00
在線：icannys.org 

FIDA 計劃為 New York State Department of Health 與 

Centers for Medicare and Medicaid Services 的合作項目。 

FIDA Fully Integrated 
Duals Advantage 

MEDICARE 及 MEDICAID

面向已辦理 
Medicare 及 Medicaid
的成年人新推護理方案 

FIDA Brochure-C-1114 



  

 

  

 

 

 

 

 

 

  

  
 
 
 

 
 

 

 

  

  
 
 
 
 
 

 
 
 
 

   

 
 
 
 
 
 
 
 

為何加入 FIDA 計劃？

您將獲得護理團隊的全面支持？

您成為 FIDA 計劃一員之後，將有一隻護理團隊

為您提供幫助，團隊成員包括您的醫生、家居照

僱員及其他護理者。您的護理團隊也可能包括您

的計劃以外的人員，例如您的家人、您的朋友、

您的社會服務人員——完全由您決定。

護理團隊如何幫助我？ 

組建護理團隊乃為您的醫生及其他服務提供商提

供一個協作的平臺，以確保您獲得所需服務、預

約就診及領到藥物。

透過 FIDA 計劃，您不僅可以獲得目前沒有的服

務，更有護理團隊為您提供全面的支援——幫助

您保持健康與獨立。 

FIDA 計劃涵蓋哪些服務？

FIDA 計劃提供的服務包括 

MEDICAID 長期護理服務 

i 家庭健康服務
護士
家庭健康助理
理療師 

i 個人護理
洗澡、穿衣及雜貨店購物方面的幫助 

i 成人日間健康護理 

i 社會日間護理 

i 護理院護理 

i 專科健康護理
聽力科

牙科

驗光科

足科

物理治療
!

i 其他服務
送餐到家服務
個人應急響應服務
預約就診接送服務 

MEDICARE 及 MEDICAID 服務 

i 診室就醫 

i 特別護理 

i 診所就醫、醫院住院 

i 行為健康服務 

i X射線及其他放射學服務 

i 捏脊護理 

i Medicare Part D 及 Medicaid 藥物福利 

i 救護車服務 

哪些人士可以加入 FIDA 計劃？
辦理有 Medicare 及 Medicaid 的 21 歲及以上

成年人需獲取家庭護理或護理院護理等長期護理

服務的，可申請加入計劃。

患有終末期腎臟疾病的人士可以加入 FIDA
計劃。

有些人士不符合加入 FIDA 的條件。

如果您對 FIDA 計劃有疑問，或者需要透過電話

加入計劃，請致電 New York Medicaid Choice。
我們的諮詢師能夠為您提供所有語言的服務。

電話：1-855-600-3432。
文字電話號碼：1-888-329-1541。
週一至週五：上午 8:30 至下午 8:00。
週六：上午 10:00 至下午 6:00。 

哪些人士可以加入 FIDA 計劃？


