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ေလးစားအပ်ပါေသာ <CDPAP CONSUMER>၊

ဤစာသည် သံးုစဲွသူက စီမံ�ွှန�်ကား�ိငုေ်သာ တစ်ကုိယ်ေရ ပ့ံပုိးကူညီမ�ပ�ိုဂရမ် (Consumer Directed

Personal Assistance Program, CDPAP) ဝနေ်ဆာငမ်�များ�ငှ်စ့ပ်လျဉ်း၍ သင ်�ငှ်/့သိုမ့ဟုတ် သင၏်

တစ်ကုိယ်ေရ ပ့ံပုိးကူညီသ(ူများ)အေနြဖင် ့ချကခ်ျငး် အေရးယေူဆာငရွ်ကမ်� လုပ်ေဆာငရ်မည်အ့ေ�ကာငး် သင်

�ငှ်/့သိုမ့ဟုတ် သင၏် ခန်အ့ပ်ထားေသာ ကုိယ်စားလှယ်အား သတိေပးရန ်ြဖစ်သည်။

ကျနး်မာေရးဌာန (Department of Health) သည် CDPAP အတွက် တစ်ခုတည်းေသာ ြပည်နယ်တစ်ခွင်

ဘ�ာေရးဆိငုရ်ာ အကျိုးေဆာင ်(Statewide Fiscal Intermediary, SFI) အြဖစ် Public Partnerships LLC

(PPL) (governor.ny.gov/news/governor-hochul-announces-next-steps-plans-strengthen-home-
care-services-new-yorkers) �ငှ် ့တဲွဖက်လုပ်ေဆာငထ်ားသည်။ CDPAP �ှိ သံုးစဲွသမူျား�ငှ် ့တစ်ကုိယ်ေရ

ပ့ံပုိးကူညီသမူျား အားလုံးသည် 2025 ခု�စ်ှ၊ မတ်လ 28 ရက်ေန ့ေနာက်ဆံးုထား၍ PPL သို ့ ေြပာငး်ရမည်။

သင�်ငှ် ့သင၏် တစ်ကုိယ်ေရ ပ့ံပုိးကူညီသူ (ြပုစုေစာင်ေ့�ာှက်သူ) က PPL တငွ ်စာရငး်သငွး်မထားလျှင်

သင်အ့ား ြပုစုေစာင်ေ့�ှာက်ြခငး်အတွက် သင၏် ြပုစုေစာင်ေ့�ှာက်သကူိ ုေငေွပးချမညမ်ဟုတ်ပါ။

CDPAP ဝန်ေဆာငမ်�များ ေပးအပ်ြခငး်အတကွ ်သင၏် ြပုစုေစာင်ေ့�ှာကသ်ကူိ ုေငေွပးေချေ�ကာငး်

ေသချာေစရန် သင�်ငှ် ့သင၏် ြပုစုေစာင်ေ့�ှာကသ်သူည် PPL တငွ ်စာရငး်သငွး်ထားရမည်။ သငသ်ည်

ေအာက်ပါေရွးချယ်စရာများအနက် တစ်ခုခုြဖင် ့စာရငး်သငွး်�ိငုသ်ည်-

ေရွးချယစ်ရာ 1- PPL၏ ကူညီပ့ံပုိးေရးစငတ်ာ 1-833-247-5346 သိုမ့ဟုတ် TTY- 1-833-204-9042

သို ့ ဖုနး်ေခါ်ပါ၊ PPL အဖဲွ�ဝငတ်စ်ဦးသည် သင်အ့ား လုပ်ငနး်စဉ်�ပီးေြမာက်ေစရန်

ကူညီေပးမည်ြဖစ်သည်

ေရွးချယစ်ရာ 2- PPL၏ ဝက်ဘဆ်ိုက် pplfirst.com/cdpap သို ့ ဝငေ်ရာက်ြခငး်ြဖင် ့PPL@Home

မှတစ်ဆင် ့ကုိယ်တုိငစ်ာရငး်သွငး်ပါ

ေရွးချယစ်ရာ 3- PPL သိုမ့ဟုတ် အြခားခွင်ြ့ပုချက်ရ CDPAP ပ့ံပုိးေဆာငရွ်က်ေပးသူအြပင်

သးီြခားရပ်တည်ေနထိငုေ်ရး စငတ်ာများ (Independent Living Centers, ILCs) �ငှ့်

လက်တဲွလုပ်ေဆာငပ်ါ၊ သူတုိသ့ည် လုပ်ငနး်စဉ်တစ်ေလျှာက်တွင ်သင်အ့ား ကူညီေပး�ိငုသ်ည်။
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ကျနး်မာေရးဌာန၏ ခွင်ြ့ပုချက်ရထားေသာ CDPAP ပ့ံပုိးေဆာငရွ်က်ေပးသမူျားစာရငး်ကုိ 

ဤေနရာတွင ်ေတွ� �ိငုသ်ည်- CDPAP Facilitators | PPL First (pplfirst.com/cdpap-facilitators/) 

 
သင၏် ဝန်ေဆာငမ်�များတငွ ်အဆကြ်ပတြ်ခငး် မ�ိှပါေစ�ငှ်။့ PPL ထ ံအြမန်ဆံးု ဆကသ်ယွပ်ါ။ သင�်ငှ် ့သင၏် 

တစ်ကုိယ်ေရ ပံ့ပိုးကူညီသကူ PPL တငွ ်စာရငး်သငွး်ထား�ပီးြဖစ်လျှင ်သငသ်ည် CDPAP ဝန်ေဆာငမ်�များကိ ု

ဆကလ်ကရ်ယရူန် အဆငသ်င်ြ့ဖစပ်ါ�ပီ။  
 CDPAP အေ�ကာငး်ကုိ ကျနး်မာေရးဌာန၏ ဝက်ဘဆ်ိက်ု- health.ny.gov/CDPAP တွင ်ပုိမုိေလလ့ာပါ 

ေလးစားလျက်၊  
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