Consigli per la prevenzione

delle punture di zanzara
per i viaggiatori

Le zanzare sono veicolo di trasmissione di diversi tipi di virus e parassiti in grado
di causare malattie come la chikungunya, la dengue, la malaria e il virus Zika.

Proteggi te e la tua famiglia dalle punture di zanzara. Segui questi consigli:

Copritiil piu possibile!

Indossa magliette a maniche lunghe e pantaloni.

Utilizza unrepellente per insetti approvato dall EPA
(Agenzia per la protezione dell’ambiente degli Stati Uniti).

Segui attentamente le istruzioni presenti sull’etichetta.

Se viaggi con un neonato o un hambino:

Non usare repellenti per insetti sui bambini al di sotto dei 2 mesi di eta.
Vesti i bambini con indumenti che coprano braccia e gambe.

Tienile zanzare lontane dalla tua camera di hotel o
dal tuo alloggio.

Verifica la presenza di aria condizionata o di zanzariere su
porte e finestre.

Le donne incinte non dovrebbero recarsi nelle aree colpite dal

o)
' @ l virus Zika.
Se non puoi fare a meno di farlo, prendi le dovute precauzioni.

Per maggiori informazioni:

Virus Zika https://www.health.ny.gov/diseases/zika_virus/
Zanzare e malattie http://www.health.ny.gov/diseases/west_nile_virus/

Informazioni sul virus Zika - 1-888-364-4723 S EW
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