
케어에는 다음이 포함될 수 있습니다.
•	 24시간 간호 인력으로부터의 도움
•	 정규 간호사(registered nurse, RN) 또는 유면허 실무 

간호사(licensed practical nurse, LPN)의 정기 방문
•	 공인 가정 건강 보조원(home health aide, HHA)의 

개인 돌봄 지원
•	 호스피스 의료 책임자의 케어 감독
•	 정서적 실질적 문제에 대한 사회복지사의 지원
•	 영적 신앙적 지원 
•	 의료 장비 및 약
•	 훈련받은 자원봉사자의 지원, 도움 및 동행
•	 애도 지원 및 상담

전문가 팀이 단일 증상이나 신체 부위에 
집중하기보다 환자 전반을 돌보는 전인적 지원을 
제공합니다. 호스피스(Hospice)는 각 환자의 
고유한 필요를 충족하고 신체적, 정서적, 사회적, 

영적 웰빙을 돌봅니다.

호스피스에는 어떤  
서비스가 포함되나요?

•	 환자 또는 간병인의 
자택

•	 병원
•	 요양원
•	 생활 보조 시설
•	 호스피스 거주 시설

•	 Medicare에서 Medicare 
호스피스 급여를 통해 제공

•	 Medicaid
•	 대부분의 민영 건강 보험
•	 대부분의 호스피스가 

비영리이기 때문에 기부금이 
프로그램, 프로젝트 및 케어 
비용을 지원하는 경우가 
많습니다

호스피스는 
어디에서 
제공되나요?

호스피스 비용은 
누가 부담하나요?



호스피스 서비스  
이용 자격이 있는 
사람은 누구인가요?

•	 지난 6개월 동안 응급실 방문 및/또는 입원이 2회 이상
•	 신체 기능의 지속적인 감소
•	 지난 6개월 동안 10%를 초과하는, 계획되지 않은  

체중 감소
•	 신체 부위의 부종 악화 또는 재발
•	 호흡 곤란과 관련된 흉통
•	 뇌졸중 또는 근위축측삭경화증(Amyotrophic Lateral 

Sclerosis, ALS)으로 인한 삼키기 어려움 또는 삼킬  
때 질식

•	 치료 후에도 호전되지 않는 불규칙한 심장 박동
•	 의사소통 및 보행 불능을 동반한 치매
•	 통제할 수 없는 통증, 메스꺼움, 호흡 곤란
•	 불편하거나 효과 없는 치료를 중단하고자 하는 의향
•	 안락함과 삶의 질에 집중하고자 하는 의향 
•	 6개월 미만의 기대 수명에 대한 의사 확인

•	 호스피스 의뢰는 환자에 대해 잘 아는 누구나 할 
수 있습니다. 여기에는 환자 본인뿐만 아니라 가족 
구성원, 친구, 의료진 및 사회복지 기관이 포함됩니다. 

•	 환자인 경우 호스피스 케어를 받는 동안 담당 의료진 
또는 전문 간호사가 필요합니다. 이는 종종 기존 담당 
의료진을 계속 유지할 수 있음을 의미합니다.
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환자는 호스피스 케어를 어떻게 받을 수 있나요?

다음에 해당하는 사람:

호스피스 완화 의료 센터(Center for 
Hospice & Palliative Care)  
고령화 장기 요양국(Office of Aging and 
Long-Term Care)  
이메일: CHPC@health.ny.gov 
전화: (518) 807-7848 health.ny.gov/hospice

health.ny.gov/hospice

