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Che cosa
sono le cure

palliative>

Le cure palliative (Palliative Care) sono destinate
a pazienti in qualsiasi stadio della malattia per
evitare il ricovero in ospedale e il ricorso al
pronto soccorso. Le cure palliative gestiscono
il dolore o i sintomi associati a patologie gravi
o croniche (di lunga durata). Il medico curante
e un team multidisciplinare operano in sinergia
per garantire un'assistenza della migliore qualita
al paziente e ai suoi familiari.

In quali casi sono indicate le cure palliative?

¢ |l paziente ha difficolta ad accettare una
nuova diagnosi?

e Direcente, e stato ricoverato in ospedale?

e Ricorre spesso alle cure del pronto soccorso?

» Soffre di dolore, ansia o sintomi causati da
patologie croniche?

» Sta seguendo un trattamento terapeutico?

In caso di risposta AFFERMATIVA a una di
queste domande, le cure palliative potrebbero
essere la soluzione ideale per il paziente!

Chi copre i costi delle cure palliative?

Le cure palliative sono una branca specialistica
della medicina e sono coperte da determinati piani
assicurativi, tra cui Medicare.

Dove vengono somministrate?

Le cure palliative possono essere somministrate
in qualsiasi contesto: a domicilio, in ospedale, in
ambulatorio, in centri dedicati.

Come si fa a ricevere le cure palliative?

BASTA CHIEDERE! Chiunque puo informarsi.
Linteressato (il paziente), il medico curante, amici,
familiari, enti che si occupano di assistenza sociale.



Cure " Programma
palliative hospice

Differenza fra cure palliative e
programma hospice (Hospice Care)

Cure Programma
palliative hospice

Non e richiesta Diagnosi terminale
diagnosi con prognosi non
terminale: il superiore a 6 mesi:
paziente e affetto I'aspettativa di vita
da patologie del paziente non
gravi o croniche supera i 6 mesi

Gestione delle

cure in caso di Cure terminali
patologie croniche

Proseguimento Interruzione
del trattamento del trattamento
terapeutico terapeutico

Centro per le cure palliative e i programmi hospice
(Center for Hospice & Palliative Care)
Ufficio per gli anziani e I'assistenza a lungo termine
(Office of Aging and Long-Term Care)
Email: CHPC@health.ny.gov
Tel.: (518) 807-7848
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