
완화 
의료란 

무엇인가요?
완화 의료(Palliative Care)는 질병 단계와 관계없이 

모든 환자를 위한 것입니다. 완화 의료는 입원 및 
응급실 방문을 줄이기 위해 설계되었습니다. 완화 
의료는 중증 또는 만성(장기간 지속되는) 질환으로 
인한 통증이나 증상을 관리합니다. 담당 의료진과 
전문가 팀이 함께 협력하여 환자와 가족에게 최상의 

의료 서비스를 제공합니다.

완화 의료 비용은 누가 부담하나요?
완화 의료는 의료 전문 분야입니다. Medicare를 포함한 
일부 보험에서 보장됩니다.

완화 의료는 어디서 받을 수 있나요?
현재 거주하는 곳 어디에서나 완화 의료를 받을 수 있습니다. 
자택, 병원, 일부 외래 진료소 또는 시설에서 가능합니다.

완화 의료는 어떻게 받을 수 있나요?
그냥 요청하시면 됩니다! 누구나 완화 의료를 요청할 
수 있습니다. 환자 본인, 담당 의료진, 친구, 가족 구성원 
또는 사회복지 기관이 요청할 수 있습니다.

완화 의료가 적합한 경우는 언제인가요?
• 새로운 진단으로 어려움을 겪고 계신가요?
• 최근에 입원하신 적이 있나요?
• 응급실을 자주 방문하시나요?
• 만성 질환으로 인한 통증, 불안 또는 기타

증상으로 고통받고 계신가요?
• 치료를 받고 계신가요?

이 중 하나라도 예라고 답하셨다면, 완화 의료가 
적합한 것입니다!



호스피스 케어완화 의료 대

호스피스 케어완화 의료

말기 진단이 필요하지 
않음: 환자가 중증 또는 
만성 질환을 앓고 있음

만성 질환 관리

치료 지속

6개월 이하의 예후를 
가진 말기 진단: 

환자가 6개월 이하의 
생존이 예상됨

임종 돌봄

치료 중단

#14223 (Korean) 11/2025

완화 의료와 호스피스  
케어(Hospice Care)의  
차이점을 알아보세요

health.ny.gov/hospice

호스피스 완화 의료 센터 
(Center for Hospice & Palliative Care)  

고령화 장기 요양국(Office of Aging and Long-Term Care)  
이메일: CHPC@health.ny.gov 

전화: (518) 807-7848

health.ny.gov/hospice



