
Quali sono i requisiti per 
la conservazione della 
documentazione? 
Dovrà conservare i registri giornalieri delle 
presenze, il numero di pasti serviti, i menu 
e la quantità di cibo preparato, insieme alle 
ricevute per gli acquisti di cibo. In generale, 
dovrà mantenere le richieste di ammissibilità 
per reddito. 

Quando dovrei fare richiesta? 
Quando ha l'approvazione per gestire il 
programma di asilo nido e inizia a iscrivere i 
partecipanti. Le richieste vengono accettate 

in qualunque momento. 

Come posso fare richiesta? 
Visiti il sito https://pns.health.ny.gov/ o chiami 
CACFP al numero 1-800-942-3858 per fare 
richiesta. Un membro dello staff si informerà 
per verificare che il suo programma sia 
idoneo. Le sarà inviata per posta una 

richiesta personalizzata da compilare. 

Questo ente garantisce a tutti  

pari opportunità. 

Seguici su: 
health.ny.gov 

facebook.com/NYSDOH
twitter.com/HealthNYGov

youtube.com/NYSDOH 
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Una buona 
alimentazione 
ripaga

150 Broadway, Room 600 
Albany, NY 12204 
1-800-942-3858 (solo per New York) 
(518) 402-7251 
Fax (518) 402-7252 
cacfp@health.ny.gov 
health.ny.gov/CACFP

Il suo centro potrebbe essere 
idoneo al rimborso per i pasti e 
gli spuntini forniti.



Quali sono i vantaggi di CACFP? 
Il rimborso viene pagato mensilmente per i 

pasti e/o gli spuntini serviti ai partecipanti 

all'asilo. Dietologi registrati, contabili e altro 

personale CACFP la aiuteranno a 

pianificare pasti sani e soddisfare i requisiti 

del programma. 

Qual è l'importo del rimborso che 
verrà percepito? 
L'importo del rimborso è determinato dal 

tipo di pasto servito. Inoltre, i centri che 

servono famiglie a basso reddito ricevono 

un rimborso più elevato. 

Quali sono i requisiti per i pasti? 
• �La prima colazione è costituita da latte, un 

ortaggio o un frutto e una porzione di 

cereali o pane. È possibile servire carne o 

carne alternativa al posto dei cereali o del 

pane fino a tre volte alla settimana. 

• �Il pranzo e la cena richiedono latte, pane o 

cereali, carne o carne alternata, due 

verdure, o una verdura e un frutto. 

• �Uno spuntino è costituito da due dei 

seguenti elementi: latte, carne o 

alternativa alla carne, pane o cereali, un 

ortaggio o un frutto. 

Programma alimentare 
per bambini e adulti

Ha un centro di assistenza all'infanzia, 
un programma doposcuola, un rifugio di 
emergenza o un programma di assistenza 
diurna per adulti? Ha bisogno di aiuto per 
servire pasti sani? 

Il programma alimentare per l'assistenza ai 
bambini e agli adulti (Child and Adult Care 
Food Program, CACFP) del Dipartimento di 
salute dello Stato di New York paga i pasti e 
gli spuntini serviti ai bambini fino a 13 anni 
(per alcuni programmi fino a 19 anni) e agli 
adulti iscritti all'assistenza. La maggior parte 
dei programmi è ammissibile, dai piccoli 
centri di assistenza all'infanzia alle grandi 
organizzazioni di servizio alla comunità. 

Quali sono i tipi di programmi 
ammissibili? 
• �I centri di assistenza all'infanzia autorizzati 

che servono bambini di età pari o inferiore 
a 12 anni o bambini migranti di età pari o 
inferiore a 15 anni. 

• �I programmi di doposcuola per bambini 
fino a 13 anni. I programmi devono essere 
concessi in licenza/registrati o devono 
essere esenti da licenza/registrazione. 

• �I programmi di doposcuola per 
adolescenti di età superiore ai 12 anni 
sono ammissibili se si trovano in una zona 
a basso reddito. 

• �I programmi di assistenza diurna per adulti 
al servizio di partecipanti con disabilità 
funzionali o adulti di età pari o superiore a 
60 anni. I programmi di assistenza diurna 
per adulti devono avere l'approvazione 
per operare da un'agenzia statale o locale. 

• �I rifugi di emergenza che servono bambini 
fino a 19 anni che vivono con un genitore 
o tutore. I rifugi devono avere 
l'approvazione da un'agenzia statale o 
locale per operare come tali. 

Le organizzazioni idonee sono quelle a 

cui è stato concesso lo status di 

esenzione fiscale (di solito 501(c)(3)  ) 

dall'Agenzia delle Entrate, dalle scuole 

pubbliche e da altri enti pubblici. 

Le organizzazioni a scopo di lucro sono 

ammissibili se almeno il 25% dei 

partecipanti è a basso reddito. 


