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প্রাাথমি�ক হস্তক্ষে�প 
কর্মমসূূচীী থে�কে� রূপাান্তর

আপনাার সন্তাানে�র 
পরবর্তীী পদক্ষে�প!
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রূপাান্তর কীী?
রূপাান্তর বলতে� সে�ই সময়কে� বো�োঝাায় যখন আপনাার 
সন্তাান প্রাাথমি�ক হস্তক্ষে�প কর্মমসূূচীী (Early Intervention 
Program) ছে�ড়ে� যাাবে�।

কখন রূপাান্তর পরি�কল্পনাা শুরু করাা উচি�ত?
যে�হে�তু শি�শুরাা অল্প সময়ে�র জন্যয (জন্ম থে�কে� তি�ন বছর 
বয়স পর্যযন্ত) প্রাাথমি�ক হস্তক্ষে�প কর্মমসূূচীীতে� থাাকে�, তাাই যত 
তাাড়াাতাাড়ি� সম্ভব রূপাান্তর পরি�কল্পনাা শুরু করাা গুরুত্বপূূর্ণণ। 
আপনাার সাার্ভি�িস  কো�োঅর্ডি�িনে� টর আপনাার সন্তাানে�র তি�ন 
বছর বয়স হওয়াার আগে�ই রূপাান্তর পরি�কল্পনাার মাাধ্যযমে� 
আপনাাকে� পথ দে�খাাবে�ন। এই পরি�কল্পনাার অংংশ হি�সাাবে� 
একটি রূপাান্তর পরি�কল্পনাা তৈ�রি� করাা হয়। 

রূপাান্তর পরি�কল্পনাা কীী? 
আপনাার সন্তাান প্রাাথমি�ক হস্তক্ষে�প কর্মমসূূচীী ছে�ড়ে� 
যাাওয়াার আগে�, আপনি� এবংং আপনাার ব্যযক্তি�গতকৃত 
পরি�বাার পরি�ষে�বাা পরি�কল্পনাা (Individualized Family 
Service Plan) টিম একটি লি�খি�ত রূপাান্তর পরি�কল্পনাা 
তৈ�রি� করবে�ন। এই পরি�কল্পনাায় সাাহাায্যয, সহাায়তাা এবংং 
পরি�ষে�বাা অন্তরু্ভু�ক্ত থাাকবে� যাা প্রো�োগ্রাামটি ছে�ড়ে� যাাওয়াার 
সময় আপনাার সন্তাান বাা পরি�বাারে�র প্রয়ো�োজন হতে� পাারে�। 
প্রতি�টি পরি�বাারে�র রূপাান্তর পরি�কল্পনাা তাাদে�র সন্তাান এবংং 
পরি�বাারে�র চাাহি�দাা অনুুযাায়ীী স্বতন্ত্র হয়। 

প্রাাথমি�ক হস্তক্ষে�প কর্মমসূূচীী ছে�ড়ে� যাাওয়াার পরে�, কি�ছুু 
শি�শু তাাদে�র স্থাানীীয় সু্কুল ডি�স্ট্রি�ক্টে�র মাাধ্যযমে� প্রাাক-সু্কুল 
বি�শে�ষ শি�ক্ষাা কর্মমসূূচীী (Preschool Special Education 
Program) অথবাা তাাদে�র কমি�উনি�টিতে� থাাকাা অন্যাা�ন্যয 
প্রাাথমি�ক শৈ�শব পরি�ষে�বাা ও সহাায়তাায় যে�তে� পাারে�। 

2



3

প্রাাক-সু্কুল বি�শে�ষ শি�ক্ষাা কর্মমসূূচীী কীী?
প্রাাক-সু্কুল বি�শে�ষ শি�ক্ষাা কর্মমসূূচীীটি তি�ন থে�কে� পঁাঁ�চ বছর 
বয়সীী প্রতি�বন্ধীী শি�শুদে�র জন্যয। নি�উ ইয়র্কক  স্টে�ট শি�ক্ষাা 
দপ্তর (New York State Education Department) 
প্রাাক-সু্কুল বি�শে�ষ শি�ক্ষাা কর্মমসূূচীী এবংং পরি�ষে�বাাগুলি�র 
তত্ত্বাাবধাান করে�। যে� সকল শি�শুর বয়স তি�ন বছর হতে� 
চলে�ছে� এবংং যাারাা প্রাাক-সু্কুল পরি�ষে�বাার জন্যয যো�োগ্যয 
হতে� পাারে�, তাাদে�র স্থাানীীয় সু্কুল ডি�স্ট্রি�ক্টে�র মাাধ্যযমে� তাাদে�র 
প্রাাক-সু্কুল বি�শে�ষ শি�ক্ষাা বি�ষয়ক কমি�টি (Committee on 
Preschool Special Education, CPSE)-তে� রে�ফাার করাা 
যে�তে� পাারে�। 

3



4

﻿ধাাপ 1. বি�জ্ঞপ্তি� 
আপনাার সাার্ভি�িস  কো�োঅর্ডি�িনে� টর আপনাার সু্কুল ডি�স্ট্রি�ক্টকে� জাানাাবে�ন যে� 
আপনাার সন্তাান প্রাাক-সু্কুল বি�শে�ষ শি�ক্ষাা কর্মমসূূচীী এবংং পরি�ষে�বাাগুলি�র 
জন্যয যো�োগ্যয হতে� পাারে�। আপনাার কাাছে� লি�খি�তভাাবে� এই বি�জ্ঞপ্তি�তে� 
আপত্তি� জাানাানো�োর (অংংশগ্রহণ নাা করাার) সুুযো�োগ থাাকবে�। 

﻿ধাাপ 2. রূপাান্তর বি�ষয়ক কনফাারে�ন্স
আপনাার সাার্ভি�িস  কো�োঅর্ডি�িনে� টরকে� অবশ্যযই আপনাাকে� CPSE-এর 
চে�য়াারপাার্সসনে�র সাাথে� দে�খাা করাার সুুযো�োগ দি�তে� হবে�। এই সভাাকে� 
রূপাান্তর বি�ষয়ক কনফাারে�ন্স (transition conference) বলাা হয়।   

প্রাাক-সু্কুল বি�শে�ষ শি�ক্ষাা কর্মমসূূচীী এবংং 
পরি�ষে�বাাগুলি�র জন্যয যো�োগ্যযতাা অর্জজনে�র 
চাারটি ধাাপ কীী কীী?﻿

•	 প্রাাথমি�ক হস্তক্ষে�প কর্মমসূূচীী এবংং CPSE-এর মধ্যে�ে পাার্থথক্যয 
পর্্যযালো�োচনা করা;

•	 কীীভাাবে� এবংং কখন আপনাার সন্তাানকে� CPSE-তে� রে�ফাার 
করতে হবে সে সম্পর্্ককে  কথা বলা;

•	 �CPSE মূূল্যাা�য়ন এবংং যো�োগ্যযতাা অর্জজন প্রক্রি�য়াা সম্পর্কে�ে  কথাা বলাা;

•	 �আপনাার সন্তাানে�র জন্যয CPSE-এর মাাধ্যযমে� পরি�ষে�বাাগুলি�র 
বি�কল্পগুলি� পর্যাা�লো�োচনাা করাা;

•	 আপনাার থাাকতে� পাারে� এমন কো�োনো�ো প্রশ্নে�র উত্তর দে�ওয়াা; এবংং

•	 আপনাার অবস্থাান্তর পরি�কল্পনাা তৈ�রি� বাা আপডে�ট করাা।

রূপাান্তর বি�ষয়ক কনফাারে�ন্সে�র 
মূূল লক্ষ্যযগুলি� হল:
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﻿ধাাপ 3. রে�ফাারে�ল 
যে� সকল শি�শুর বয়স তি�ন বছর হতে� চলে�ছে� এবংং যাারাা 
প্রাাক-সু্কুল বি�শে�ষ শি�ক্ষাা কর্মমসূচূীী এবংং পরি�ষে�বাাগুলি�র জন্যয 
যো�োগ্যয হতে� পাারে�, তাাদে�র CPSE-তে� রে�ফাার করাা যে�তে� 
পাারে�। রে�ফাারে�ল হলো�ো একটি লি�খি�ত বি�বৃতি� যাা আপনাার 
সু্কুল ডি�স্ট্রি�ক্টকে� আপনাার সন্তাানে�র স্পে�শাাল এডুুকে�শন 
পরি�ষে�বাার প্রয়ো�োজন আছে� কি�নাা তাা নি�র্ধাা�রণ করাার জন্যয 
অনুুরো�োধ করে�। আপনাার সাার্ভি�িস  কো�োঅর্ডি�িনে� টর আপনাাকে� 
এই রে�ফাারে�লটি করতে� সাাহাায্যয করতে� পাারে�ন।

﻿ধাাপ 4. মূূল্যাা�য়ন 
CPSE নি�র্ধাা�রণ করে� যে� আপনাার সন্তাান প্রাাক-সু্কুল বি�শে�ষ 
শি�ক্ষাা কর্মমসূূচীী এবংং পরি�ষে�বাাগুলি�র জন্যয যো�োগ্যয কি�নাা। 
CPSE আপনাার সন্তাানে�র প্রাাথমি�ক হস্তক্ষে�প কর্মমসূচূীীর 
মূলূ্যাা�য়নগুলি� ব্যযবহাার করতে� পাারে� বাা নতুুন মূলূ্যাা�য়ন সম্পন্ন 
করাার জন্যয বলতে� পাারে�। যদি� নতুুন মূলূ্যাা�য়নে�র প্রয়ো�োজন 
হয়, তাাহলে� CPSE আপনাার লি�খি�ত সম্মতি� চাাইবে�। 
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•	 আপনাার সন্তাানে�র তৃৃতীীয় জন্মদি�ন নি�র্ধাা�রণ করবে� কখন প্রাাথমি�ক 
হস্তক্ষে�প পরি�ষে�বাা শে�ষ হবে� এবংং প্রাাক-সু্কুল পরি�ষে�বাা শুরু হতে� পাারে�।

•	 শি�শুরাা একই সাাথে� প্রাাথমি�ক হস্তক্ষে�প কর্মমসূূচীী এবংং প্রাাক-সু্কুল 
বি�শে�ষ শি�ক্ষাা কর্মমসূূচীীতে� থাাকতে� পাারে� নাা। আপনাার প্রাাথমি�ক 
হস্তক্ষে�প টিম এবংং CPSE চে�য়াারপাার্সসন আপনাার সন্তাানে�র 
প্রো�োগ্রাামিং�ং চাাহি�দাার উপর ভি�ত্তি� করে� তাার জন্যয সে�রাা রূপাান্তর 
তাারি�খ সম্পর্কে�ে  আপনাাকে� পথ দে�খাাতে� পাারে�ন।

•	 আপনাার সু্কুল ডি�স্ট্রি�ক্টে�র সাাথে� CPSE মি�টিংংয়ে�র সময় আপনাার 
সন্তাানে�র রূপাান্তর তাারি�খগুলি� নি�য়ে� আলো�োচনাা করতে� ভুুলবে�ন নাা।

যদি�  আপনাার সন্তাান প্রাাক-সু্কুল বি�শে�ষ 
শি�ক্ষাার জন্যয যো�োগ্যযতাা অর্জজন করে�, তাাহলে� 
প্রাাথমি�ক হস্তক্ষে�প কর্মমসূূচীী কখন শে�ষ হয় 
এবংং প্রাাক-সু্কুল পরি�ষে�বাা কখন শুরু হয়? 

আপনাার সন্তাান যদি� প্রাাক-সু্কুল বি�শে�ষ 
শি�ক্ষাা পরি�ষে�বাার জন্যয যো�োগ্যয নাা হয় 
তাাহলে� কীী হবে�? 

আপনাার সন্তাানে�র প্রাাথমি�ক হস্তক্ষে�প পরি�ষে�বাার শে�ষ দি�ন হল তাার 
তৃৃতীীয় জন্মদি�নে�র আগে�র দি�ন।

বি�বে�চ্যয বি�ষয়গুলি�:
•	 আপনাার সাার্ভি�িস  কো�োঅর্ডি�িনে� টর আপনাাকে� আপনাার রূপাান্তর 

পরি�কল্পনাা আপডে�ট করতে� সাাহাায্যয করতে� পাারে�ন।
•	 পরি�ষে�বাাগুলি� পাাওয়াার জন্যয বি�ভি�ন্ন বি�কল্প রয়ে�ছে�। আপনি� 

সু্কুল ডি�স্ট্রি�ক্টে�র মাাধ্যযমে� নাা গি�য়ে� পরি�ষে�বাাগুলি� পাাওয়াার জন্যয 
আপনাার ব্যযক্তি�গত বীীমাা বাা ব্যযক্তি�গতভাাবে� অর্থথ প্রদাান ব্যযবহাার 
করাার সি�দ্ধাান্ত নি�তে� পাারে�ন অথবাা আপনি� আপনাার কমি�উনি�টির 
মধ্যে�ে যে�মন কো�োনো�ো কমি�উনি�টি প্রাাক-সু্কুল বাা ডে�-কে�য়াারে�র মাাধ্যযমে� 
পরি�ষে�বাাগুলি� পাাওয়াার সি�দ্ধাান্ত নি�তে� পাারে�ন।
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•	 ﻿প্রাাথমি�ক হস্তক্ষে�প কর্মমসূূচীীতে� 
যো�োগ্যযতাা এই নি�শ্চয়তাা দে�য় নাা যে� 
আপনাার সন্তাান প্রাাক-সু্কুল বি�শে�ষ 
শি�ক্ষাা কর্মমসূূচীীর জন্যয যো�োগ্যয হবে�। 

•	 আপনাার সন্তাানে�র প্রাাথমি�ক হস্তক্ষে�প 
কর্্মসূচীতে থাকার শুরু থেকেই 
রূপান্তর নিয়ে আলো�োচনা করা 
উচিত এবং আপনার সন্তানের বয়স 
তিন বছরের কাছাকাছি হলে তা 
পর্্যযালো�োচনা করা উচিত।

•	 আপনাার সন্তাানে�র তৃৃতীীয় জন্মদি�নে�র 
আগে CPSE মিটিিং করার জন্্য পর্্যযাপ্ত 
সময় দিতে আপনার সন্তানকে CPSE-
তে রেফার করুন এবং মলূ্্যযায়নের 
জন্্য সম্মতিপত্রে স্বাক্ষর করুন।

•	 আপনাার সন্তাান যদি� প্রাাক-সু্কুল 
বিশেষ শিক্ষার জন্্য যো�োগ্্য হয়, 
কিন্তু তার CPSE মিটিিং তার তৃতীয় 
জন্মদিনে বা তার পরে অনুষ্ঠিত  
হয়, তাাহলে� প্রাাথমি�ক হস্তক্ষে�প 
পরি�ষে�বাার শে�ষ দি�ন হলো�ো তাার  
তৃৃতীীয় জন্মদি�নে�র আগে�র দি�ন।

মনে� রাাখাার মতো�ো গুরুত্বপূূর্ণণ বি�ষয়গুলি�:
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নি�উ ইয়র্কক  স্টে�টে�র স্বাাস্থ্যয দপ্তর প্রাাথমি�ক হস্তক্ষে�প কর্মমসূচূীী 
(New York State Department of Health  

Early Intervention Program)

ফো�োন:  (518) 473-7016
ইমে�ল করুন: beipub@health.ny.gov
ওয়ে�ব: health.ny.gov/EIFamilies

নি�উ ইয়র্কক  স্টে�ট শি�ক্ষাা দপ্তর  
(New York State Education Department)

ফো�োন:  (518) 474-3852
ওয়ে�ব: nysed.gov

প্রাাথমি�ক হস্তক্ষে�প কর্মমসূূচীী থে�কে� 
বে�রি�য়ে� আসাা আপনাার সন্তাান এবংং 
পরি�বাারে�র জন্যয একটি বড় পদক্ষে�প। 
আপনি� যখন প্রো�োগ্রাামটি ছে�ড়ে� যাাবে�ন 
তখন আপনাার সাার্ভি�িস কো�োঅর্ডি�িনে� টর 
আপনাাকে� একটি মসৃৃণ অবস্থাান্তরে� 

সাাহাায্যয করবে�ন।  

20214 (Bengali) 06/25

আরও তথ্যে�ের জন্যয: 

mailto:beipub@health.ny.gov
http://health.ny.gov/EIFamilies
https://www.nysed.gov

