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从早期干预 
计划过渡

您孩子的后续步骤！
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什么是过渡？
过渡是指您的孩子即将离开早期干预计划 
(Early Intervention Program) 的一段时间。

过渡规划应从何时开始？
由于儿童参与早期干预计划的时间很短（从出
生起至三岁），因此尽早开始过渡规划非常重
要。服务协调员会在您的孩子年满三岁之前，
指导您完成过渡规划。该规划的一个环节就是
制定过渡计划。 

什么是过渡计划？ 
在您的孩子离开早期干预计划之前，您和您的
个性化家庭服务计划 (Individualized Family 
Service Plan) 团队将合作制定一份书面的过
渡计划。该计划将涵盖当您离开计划时，您的
孩子或家庭可能需要的帮助、支持和服务。每
个家庭的过渡计划均根据孩子和家庭的需求量
身定制。 

在离开早期干预计划时，一些孩子可能会
前往当地学区继续参加学前特殊教育计划 
(Preschool Special Education Program)，
或是在社区中接受其他早期儿童服务和支持。 
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什么是学前特殊教育计划？
学前特殊教育计划面向三至五岁的残障儿童
提供服务。纽约州教育局 (New York State 
Education Department) 负责监督这些学前
特殊教育计划和服务。即将年满三岁且可能符
合学前服务资格的孩子，可以通过当地学区
转介至学前特殊教育委员会 (Committee on 
Preschool Special Education, CPSE)。 
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第 1 步，通知 
您的服务协调员会通知您的学区，您的孩子可能有资格接受学前特
殊教育计划和服务。您将有机会以书面形式选择反对（退出）发送
此通知。 

第 2 步，过渡会议
您的服务协调员必须为您提供与 CPSE 主席会面的机会。此会议称
为过渡会议 (transition conference)。

申请学前特殊教育计划和服务资格有
哪四步？

•	 审视早期干预计划与 CPSE 之间的区别；

•	 探讨将您的孩子转介至 CPSE 的方式和时间；

•	 讨论 CPSE 的评估和资格认定程序；

•	 审查通过 CPSE 为您的孩子提供的服务选项；

•	 回答您可能提出的任何问题；以及

•	 制定或更新您的过渡计划。

过渡会议的主要目标是：
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第 3 步，转介 
即将年满三岁且可能符合学前特殊教育计划及
服务资格的孩子，可以转介至 CPSE。转介是
指提交一份书面说明，请求您的学区确定您的
孩子是否需要特殊教育服务。您的服务协调员
可以帮助您进行转介。

第 4 步，评估 
CPSE 将决定您的孩子是否有资格参加学前特
殊教育计划和服务。CPSE 可能会用到您孩子
在早期干预计划期间进行的评估，或者要求完
成新的评估。如果需要进行新的评估，CPSE 
将征求您的书面同意。 
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•	 您孩子的三岁生日，将决定早期干预服务的终止时间与学
前教育服务的开始时间。

•	 儿童无法同时参加早期干预计划和学前特殊教育计划。您
的早期干预团队和 CPSE 主席可以根据您孩子的计划需
求，指导您选择最合适的过渡日期。

•	 在 CPSE 会议期间，请务必与您的学区讨论孩子的过渡
日期。

如果您的孩子符合接受学前特殊教育的资
格，早期干预计划何时结束，学前服务何
时开始？ 

如果您的孩子不符合接受学前特殊教育服
务的资格，该怎么办？ 

您孩子的早期干预服务将在其三岁生日的前一天结束。

考虑事项：
•	 您的服务协调员可以帮助您更新过渡计划。
•	 您可以通过几种方式获得服务。您可以自主选择获得服务

的方式：通过私人保险或自费方式获得服务（无需经由学
区），或者选择在社区内接受服务，例如通过社区幼儿园
或日托所等。
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•	 早期干预计划的资格并不能保证
您的孩子将有资格参加学前特殊
教育计划。 

•	 在您的孩子加入早期干预计划之
初，就应开始讨论过渡事宜，并
应在孩子临近三岁时进行回顾。

•	 及时将孩子转介至 CPSE 并签
署评估同意书，以确保在孩子年
满三岁之前，有充足的时间举行 

CPSE 会议。

•	 若您的孩子有资格接受学前特殊
教育，但相关 CPSE 会议安排在
其三岁生日当天或之后举行，那
么早期干预服务的终止日期为孩
子三岁生日的前一天。

重要注意事项：
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纽约州卫生厅早期干预计划 (New York State  
Department of Health Early Intervention Program)

电话：(518) 473-7016
电子邮箱：beipub@health.ny.gov
网址：health.ny.gov/EIFamilies

纽约州教育局 (New York State Education Department)

电话：(518) 474-3852
网址：nysed.gov

从早期干预计划中顺利过渡，是您
的孩子和家庭迈出的重要一步。当
您离开计划时，您的服务协调员将

帮助您顺利完成过渡。
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如需了解更多信息： 

mailto:beipub@health.ny.gov
http://health.ny.gov/EIFamilies
https://www.nysed.gov

