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פרי-עקספאזשער פראפילעקסיס 
 PrEP אדער (Pre-exposure prophylaxis)

איז א טעגליכע פיל וואס מענטשן נעמען צו 
.HIV פארמינערן זייער זארג איבער באקומען

PrEP איז פאר מענטשן וואס זענען 
HIV קלוג וועגן

איר קענט ווילן באטראכטן PrEP אויב איר:
• האט פילצאליגע אדער אנאנימע געשלעכטליכע פארטנערס.

• זענט פארמישט אין געשלעכטליכע אקטיוויטעטן ביי סעקס 
פארטיס אדער אנדערע הויכע-ריזיקע וועניוס.

• טוישט אויס סעקס פאר געלט, דראגס, אדער האוזינג.

• האט געהאט צום ווייניגסטנס איין געשלעכטליך 
 Sexually Transmitted) אריבערגעפירטע אינפעקציע

Infection, STI) אין די לעצטע 12 חדשים.

• נוצט ריקריעישאנאל שטימונג־טױשנדע סובסטאנצן
  דורכאויס געשלעכטליכע באציאונגען.

• שפריצט איין סובסטאנצן אריינגערעכנט אומלעגאלע דראגס 
און הארמאנען.

• האט געשלעכטליכע באציאונגען מיט פארטנערס וואס טוען 
איינע פון די אויבנדערמאנטע.

PrEP פאַקטן וועגן
• HIV טעסטינג ווערט געטון אײדער איר הייבט אן PrEP ווייל 

PrEP איז נאר פאר מענטשן וואס זענען HIV נעגאטיוו.

• איר קענט באקומט הילף פאר זייטיגע ווירקונגען, 
אויב איר האט.

• PrEP נעמט אריין HIV טעסטינג יעדע דריי חדשים, פון 
צייטנווייזע STI טעסטינג און אפוינטמענטס מיט א 

מעדיקעל פראוויידער.
• פיל אינשורענס פלענער, אריינגערעכנט Medicaid, דעקן 

PrEP. הילף קען אויך זיין אוועילעבל אויב איר זענט 
נישט-אינשורירט אדער אויב אייער קא-פעי אדער 

אראפרעכענונג איז צו הויך.



PrEP אויב איר הייבט אן
• עס איז וויכטיג צו נעמען די מעדיצין ווי אנגעוויזן.

• קאנדאמס שטעלן צו מערערע באשיצונג מער קעגן 
געשלעכטליך אריבערגעפירטע אינפעקציעס.

• אייער פראוויידער איז גרייט צו איבערשמעוסן אנדערע וועגן 
זיך צו באשיצן.

נעמט א וויכטיגע שריט צו פארמינערן 
.HIV אייער זארג איבער

פרעגט א מעדיקעל
.PrEP פראוויידער וועגן

פאר נאך אינפארמאציע איבער PrEP, אריינגערעכנט א 
 ,PrEP דיירעקטארי פון מעדיקל פראוויידערס וואס פארשרייבן

 ,PrEP און אינפארמאציע איבער ריסורסעס צו באצאלן פאר
 1-800-233-SIDA ,1-800-541 ענגליש-AIDS רופט

 .www.health.ny.gov/PrEP ספאניש, אדער באזוכט
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