
အာမခံထား�ိှမထားေသာ 
ေစာင့်ေ�ှာက်ေရး ပ�ုိဂရမ်များ

ကျနး်မာေရးအာမခံအတွက် 

ပရီမီယံေ�ကးများဓာတ်ခဲွခနး် ဝနေ်ဆာင်မှုများေဆးဝါးများ
အိမ်အေရာက် ေစာင့်ေ�ှာက်ေရး 

ဝနေ်ဆာင်မှုများ
ကျနး်မာေရးဆုိင်ရာ 

သွားေရာက်ြပသမှုများ

သင် သို့မဟုတ် သင်သိ�ိှေသာသူတစ်ဦးတစ်ေယာက်တွင် HIV ပုိး�ိှေနပါက သို့မဟုတ် HIV ပုိး ကူးစက်
ခံရ�ုိင်ေချ�ိှပါက နယူးေယာက်ြပညန်ယ် ကျနး်မာေရးဌာန (Department of Health) ၏ အာမခံထား
�ိှမထားေသာ ေစာင့်ေ�ှာက်ေရး ပ�ုိဂရမ်များ (Uninsured Care Programs) သည ်ေဆးဝါးများ၊ ေဆး
ဘက်ဆုိင်ရာ ေစာင့်ေ�ှာက်မှု�ှင့် ကျနး်မာေရးအာမခံတို့အတွက် ကူညေီပးေချ�ုိင်ပါသည။်



မညသ်ညတိ်ု့  အကျ�ံးဝင်သနညး်။
• AIDS ေဆးဝါးပ့ံပုိးကူညီမှု ပ�ုိဂရမ် (AIDS Drug Assistance Program၊ ADAP) သည် HIV/AIDS အား ကု

သရန ်အသုံးြပ�သည့် ေဆးဝါးများအတက်ွ ေပးေချပါသည်။

• ADAP Plus (Primary Care) သည် စာရင်းေပးသွင်းထားေသာ ေဆးခနး်များ၊ ေဆး�ုံများ�ှင့် 
သီးသန ့ဆ်ရာဝနမ်ျား၏ �ုံးခနး်များ၌ သွားေရာက်ြပသမှုများ�ှင့် ဓာတ်ခဲွခနး်စစ်ေဆးမှုများအတက်ွ 
ေပးေချပါသည်။

• HIV အိမ်အေရာက် ေစာင့်ေ�ှာက်ေရး ပ�ုိဂရမ် (HIV Home Care Program) သည် အိမ်အေရာက် 
ကျနး်မာေရးေစာင့်ေ�ှာက်မှုအတက်ွ ေပးေချပါသည်။ 

• ADAP Plus အာမခံ ဆက်လက်ထား�ိှေရး (ADAP Plus Insurance Continuation၊ APIC) သည် 
ကုနက်ျစရိတ်သက်သာေသာ ကျနး်မာေရးအာမခံအတက်ွ ပရီမီယံေ�ကးကုိ ေပးေချပါသည်။

• HIV တားဆီးကာကွယ်ေဆး ပ့ံပုိးကူညီေရး ပ�ုိဂရမ် (Pre-Exposure Prophylaxis Assistance Program၊ 
PrEP-AP) သည် HIV ပုိး ကူးစက်ြခင်းမှ ကာကွယ်ရန ်HIV တားဆီးကာကွယ်ေဆးများအား အသုံးြပ�မှု�ှင့်
စပ်လျ�်းသည့် ေဆးကုသမှု�ှင့် ဓာတ်ခဲွခနး်စစ်ေဆးမှုများအတက်ွ ေပးေချပါသည်။

မညသူ်တို့  ေလျှာက်ထား�ုိင်သနညး်။
နယူးေယာက်ြပည်နယ်တင်ွ ေနထုိင်သူများ-

• HIV ပုိး�ိှသူများ သို့ မဟတ်ု HIV ပုိး ကူးစက်�ိင်ုေချ�ိှသူများ၊

• သတ်မှတ် ဝင်ေငလွမ်း�ွှနခ်ျက်များ�ှင့် ြပည့်မီသူများ၊

• ကျနး်မာေရးေစာင့်ေ�ှာက်မှုအာမခံအား အသုံးမြပ��ိင်ုေသာ ဆယ်ေကျာ်သက်များ၊

• အာမခံ�ိှ�ပီး ပူးတွဲေပးေချေငမွျား�ှင့် �တ်ုယူေငမွျားအား ေပးေချရာတင်ွ အကူအညီလိအုပ်သူများ၊

• ပရီမီယံေ�ကးများ သို့ မဟတ်ု Medicare Part D အိတ်စုိက် ကုနက်ျေငမွျားအား ေပးေချရာတင်ွ အကူအညီ
လိအုပ်သူများ။



ထပ်ေလာင်းအချက်အလက်များအတွက်-

ေခ�ဆုိခ အခမ့ဲဖုနး်နပံါတ်သို့  ေခ�ဆုိပါ- 
1-800-542-2437 သို့ မဟတ်ု 1-844-682-4058
တနလ�ာ – ေသာ�ကာ၊ နနံက် 8:00 မှ ည 5:00 နာရီထိ
TDD- 1-518-459-0121
Hablamos español.

စာပို့ရန-် 
The Uninsured Care Programs
Empire Station
P.O. Box 2052
Albany, NY 12220-0052 

အွနလုိ်င်းမှ ဝင်ေရာက်�ကည့�်�ှုရန-် 
ေလျှာက်လွှာကုိ www.health.ny.gov/diseases/aids/resources/adap/index.htm 
တင်ွ ေဒါင်းလဒ်ုလပ်ုပါ

HIV �ှင့်ဆက်စပ်ေသာ အချက်အလက်များအားလုံးကုိ 
တင်း�ကပ်စွာ လျှ�ိဝှက်ထား�ိှပါသည။်
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health.ny.gov
facebook.com/NYSDOH

twitter.com/HealthNYGov
youtube.com/NYSDOH


