
PrEPの費用に対する
サポートが必要ですか？



感染前予防薬（Pre-exposure prophylaxis、PrEP）は、HIVに感染する懸
念を軽減するために毎日服用する薬です。

次に当てはまる場合、PrEP使用を検討することがよいでしょう。
• コンドームを使わずに肛門性交をするゲイまたはバイセクシュアルの男性
• 男性と性交渉を持つトランスジェンダー女性
• HIV陽性であるパートナーがいる方
• 複数のパートナーとコンドームを使用しない性交渉を持つ方

以下は、PrEPプログラムにおけるHIV陰性者のための6つのポイントです。
• 定期的にHIV検査を受ける 
• ツルバダ1錠を1日1回、毎日服用する
• 性感染症予防のためコンドームを使用する
• 定期的に性感染症検査を受ける
• HIVや性感染症に感染するリスクを軽減する方法に関する教育を受ける
• 定期的に服薬するためのカウンセリングとサポートを受ける

ニューヨーク州保険局（Department of Health）の感染前予防薬支援プログラム（Pre-exposure 
Prophylaxis Assistance Program、PrEP-AP）では、保険に加入していない、または保険が不
十分である場合に、PrEPに必要な診察と検査の費用を支払います。ただし、登録されている
PrEP-APの医療提供者から医療サービスを受ける必要があります。

PrEP-APプログラムは薬剤費を負担するものではありません。PrEP-AP
に登録している医療提供者は、薬剤費がカバーされる製薬メーカーの患者
支援プログラムに申請する患者の方々を、サポートすることが義務付けら
れています。



PrEP-APは、以下のサービス（ただしこれらに限定されません）を負担します。
• HIV検査
• アドヒアランスカウンセリングおよび臨床モニタリング
• STD（性感染症）検査
• ニューヨーク州のHIV臨床ガイドライン（HIV Clinical Guidelines）に準拠した支持療法

サービス
医療サービスへの支援が適用されるためには、その医療提供者がPrEP-APに登録されていな
ければならないことに注意してください。

PrEP-APにはどのようにして登録するのですか？
• 保険に加入していない、または十分な保険に加入していない場合は、HIV保険非加入者医

療プログラム（HIV Uninsured Care Programs）/エイズ治療薬支援プログラム(AIDS Drug 
Assistance Program、ADAP)と同じ登録フォームを使用し、PrEP-APに申請することができ
ます。登録フォームは以下から入手することができます。
www.health.ny.gov/diseases/aids/resources/adap/index.htm

• 登録されている医療提供者は、対象となるすべての医療サービスをPrEP-APプログラムに請求
できます。 

• PrEP-APホットラインは、登録プロセスや、包括的な医療ケアを受けるための支援に対し利用
することができます。1-800-542-2437までお電話ください。 

 問い合わせ先
 ニューヨーク州保険局（Department of Health）PrEP課：
 www.health.ny.gov/diseases/aids/general/prep/ 
 ニューヨーク州PrEP向け医療提供機関名簿：
 www.health.ny.gov/diseases/aids/general/prep/provider_directory.htm 
 より簡単になったHIV予防（HIV Prevention Just Got Easier）： www.prepforsex.org
 ニューヨーク州HIVホットライン：1-800-541-AIDS または 1-800-233-7432（スペイン語）
 ニューヨーク市保健精神衛生局（Department of Health and Mental Hygiene）PrEP課：
 www.nyc.gov/html/doh/html/living/prep-pep.shtml 
 アメリカ疾病管理予防センター（Centers for Disease Control and Prevention） 
 www.cdc.gov/hiv/prevention/research/prep/
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