
စစ််ဆေး�းမုှုတွွင်် အသုံးး��ပြု�ုသည်မ်ျား�း�-

  အသံံတုနု်ခ်ါါမုှုကုို� တိုးး��မြှ�ှင့့်�ပေး�းသော�ာ အာာရံုံ�ခံဆဲဲလ််၏ လုပ်ု်ဆော�ာင််ချျက််ကုို� စစ််ဆေး�းသော�ာစက်် (Otoacoustic Emissions, OAE)

  အကြား�း�ပုို�င်းး�ဆုို�င်ရာာ ဦးးနှော�ာ�က်ဆဲဲလ််၏ တုံ့့� ပြ��န်မု်ှုတုို�င်းး�စက်် (Auditory Brainstem Response, ABR)

ညာာဘက််နား�း စစ််ဆေး�းခြ�င်းး�	 ဘယ််ဘက််နား�း စစ််ဆေး�းခြ�င်းး�

  အော�ာင််မြ�င်သည် 	   အော�ာင််မြ�င်သည်

  မအော�ာင််မြ�င်ပါါ 	   မအော�ာင််မြ�င်ပါါ

  မစစ််ဆေး�းပါါ	   မစစ််ဆေး�းပါါ

မွေး�း�ကင်းး�စ ကလေး�းသည် ်အကြား�း�အာာရံုံ� စစ််ဆေး�းမုှုကုို� အော�ာင််မြ�င််သော်�်�လည်းး� အကြား�း�အာာရံုံ�  ချို့��့ယွွင်းး�မုှုကုို� ခံံစား�းရနုို�င််ပါါသလားး�။

ခံံစား�းရနိုု�င်ပါါသည်၊ အကြား�း�အာာရံုံ�သည် အချိိ� န်မ်ရွေး�း� ပြော��ာင်းး�လဲဲနိုု�င်ပါါသည်။ ယခု သို့့� မဟုတ်ု် နော�ာင််အနာာဂတ််တွွင် အော�ာက််ပါါဖော်�်�ပြ�ချျက််
တစ်စံုံ�တစ်ရာာသည် သင့့်�ကလေး�းအတွွက် မှှန်က်န်ပ်ါါက သင့့်�ကလေး�း၏ ကျျန်းး�မာာရေး�းစော�ာင့့်�ရှော�ာ�က်မုှုပေး�းသူနှှင့့်� ပြော��ာဆုို�ဆွေး�း�နွေး�း�ပါါ သို့့� မဟုတ်ု် 

ကျျန်းး�မာာရေး�း ဆေး�းပေး�းခန်းး�သို့့�  ဆက်သွွယ််ပါါ-

• �သင့့်�ကလေး�း၏ မိိဘအရင်းး�တစ််ဦးး သို့့�မဟုုတ်် ၎င်းး�၏ သွေး�း�ရင်းး�မိိသားး�စုဝင််များ�း�အနက််မှ တစ််ဦးးသည် ်ကလေး�းဘဝတွွင်် နား�းမကြား�း�ခြ�င်းး� 
သို့့�မဟုုတ်် နား�းလေး�းခြ�င်းး� ခံံစား�းခ့ဲ့�ရသည်။် 

• �ကျွွန်ုု�ပ််၏ရင််သွေး�း�သည် ်မွေး�း�ကင်းး�စ အထူးး�ကြ�ပ််မတ််ကုသဆော�ာင်် (neonatal intensive care unit) သို့့�မဟုုတ်် ကလေး�း အထူးး�ကြ�ပ််မတ််ကု
သဆော�ာင်် (pediatric intensive care unit) ဟုုခေါ်�်သော�ာ ဆေး�းရံုံ�၏ “NICU” သို့့�မဟုုတ်် “PICU” တွွင်် တက််ရော�ာက််ခဲ့�သည်။် 

• ကျွွန်ုု�ပ််၏ရင််သွေး�း�သည် ်သွေး�း�သွွင်းး�ခြ�င်းး� - သွေး�း�သွွင်းး�ခြ�င်းး� အထူးး�အမျိုး� း��အစား�းတစ််ခုကိုု� ပြု�ုလုပ််ခဲ့�ရသည်။် 

• ကျွွန်ုု�ပ််၏ရင််သွေး�း�သည် ်နား�းပိုးး��ဝင််ခြ�င်းး� ခံံစား�းနေေရသည် ်သို့့�မဟုုတ်် နား�းပိုးး��ဝင််ခြ�င်းး� အကြိ�ိမ််ရေ�အမြော��ာက််အများ�း� ခံံစား�းခ့ဲ့�ရသည်။် 

• ကျွွန်ုု�ပ််၏ရင််သွေး�း�သည် ်ဦးးခေါ�ါင်းး�ထိခိုု�က််ဒဏ််ရာာရရှိိ�မှု  ခံံစား�းနေေရသည် ်သို့့�မဟုုတ်် ဦးးခေါ�ါင်းး�ထိခိုု�က််ဒဏ််ရာာရရှိိ�မှု  ခံံစား�းခ့ဲ့�ရသည်။် 

• ကျွွန်ုု�ပ််၏ရင််သွေး�း�သည် ်ကော�ာင်းး�စွာာ� ကြား�း�နိုု�င််သည်ဟု်ု မထင််ပါါ။ 

• ကျွွန်ုု�ပ််၏ရင််သွေး�း�သည် ်စကားး�ကော�ာင်းး�စွာာ� ပြော��ာနိုု�င််သည်ဟု်ု မထင််ပါါ။ 

• ကျွွန်ုု�ပ််ရင််သွေး�း�၏ အပြု�ုအမူူများ�း�သည် ်ဤစာာရွွက််၏နော�ာက််ကျော�ာ�တွွင်် ပါါရှိိ�သော�ာ  အကြား�း�အာာရံုံ�  စစ််ဆေး�းရန််အချျက််များ�း�နှင့့်� ကွဲဲ�ပြား�း�နေေသည်။်

သင့့်�ကလေး�း၏ အမည် �

သင့့်�ကလေး�း၏ မွေး�း�သက္ကက ရာာဇ်် �

မွေး�း�ခါါစ အကြား�း�အာာရံုံ�  ပြ�န်လ်ည်စစ််ဆေး�းမုှု သို့့� မဟုတ်ု်  

ရော�ာဂါါရှာာ�ဖွေ�ေဖော်�်�ထုုတ််ခြ�င်းး�ဆုို�င်ရာာ အကဲဲဖြ�တ််မုှု ရက်စွဲဲ� �

အကြား�း�အာာရံုံ�ပို�င်းး�ဆုို�င်ရာာ ပညာာရှှင်၏ အမည် �

အကြား�း�အာာရံုံ�ပို�င်းး�ဆုို�င်ရာာ ပညာာရှှင်၏ ဖုုန်းး�နံပံါါတ်် �

ဤစာာရွွက််ကိုု� သင့့်�ကလေး�း၏ ကျျန်းး�မာာရေး�းစော�ာင့့်�ရှော�ာ�က််မှု ပေး�းသူူ သို့့�မဟုုတ်် ကျျန်းး�မာာရေး�း ဆေး�းပေး�းခန်းး�နှင့့်� ပြ�န််လည််ပြ�သရမည့်� ရက််ချိိ�န်းး�  
၌ ယူူဆော�ာင််လာာပါါ။

သင့့်�ကလေး�းသည်် အကြား�း�အာာရံုံ�  
ပြ�န််လည််စစ််ဆေး�းမှု ုသ့ို့� မဟုတ်ု် ရော�ာဂါါ
ရှာာ�ဖွေ�ေဖော်� �်ထုုတ််ခြ�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ အကဲဲဖြ�တ််
မှုကုိုု� အော�ာင််မြ�င််ခဲ့့�ပါါသည်် 
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  ထပ်လော�ာင်းး�အချျက််အလက်များ�း�အတွွက်- health.ny.gov/EHDI

အကြား�း�အာာရံုံ�  စစ််ဆေး�းရန်အ်ချျက််များ�း�
ဤသည်မှာာ� ကလေး�းသည် နား�းမကြား�း�ခြ�င်းး� သို့့� မဟုတ်ု် နား�းလေး�းခြ�င်းး�မဟုတ်ု်ပါါက လုပ်ု်ဆော�ာင််နိုု�င်မည့်� ယေ�ဘုယျျအချျက််အချို့�့ � ဖြ�စ််ပါါသည်-

မွေး�း�စမှှ 3 လ

 အသံံများ�း�ကြား�း�လျှှင်် လန့် ့�ခြ��င်းး�

 �မိိဘ သို့့�မဟုုတ်် ပြု�ုစုစော�ာင့့်�ရှော�ာ�က််သူူ ၏အသံံ ကြား�း�လျှှင်် 
ငြိ�ိမ််သွားး��ခြ�င်းး�

 ၎င်းး�၏ခေါ�ါင်းး�ကိုု� သင့့်�အသံံကြား�း�သည့့်�ဘက််သို့့�  လှှည့့်�ခြ�င်းး� 

3 လမှှ 6 လ

 သင့့်�အသံံကိုု� ရှာာ�ရန်် မျျက််လုံးး��နှင့့်� ခေါ�ါင်းး�ကိုု� လှှည့့်�ခြ�င်းး�

 အသံံမျိုး� း��စုံ�ကိုု� ဗလုံးး��ဗထွေး�း�ပြော��ာခြ�င်းး�

 အသံံထွွက််သည့့်� အရုုပ််များ�း�ကိုု� နှှစ််သက််ခြ�င်းး�

6 လမှှ 9 လ

 ၎င်းး�၏အမည််ကိုု� ကြား�း�ပါါက တုံ့့� ပြ��န််ခြ�င်းး�

 �“မလုပ််ရဘူးး�” နှှင့့်� “တာ့့�တာာ” က့ဲ့�သို့့� သော�ာ လွွယ််ကူူသည့့်� 
စကားး�လုံးး��များ�း�ကိုု� နား�းလည်ခ်ြ�င်းး�

 “ဖေ�-ဖေ�” သို့့�မဟုုတ်် “မေ�-မေ�” ခေါ်�်ခြ�င်းး�

9 လမှှ 12 လ

 �ရိုးး��ရှ င်းး�သော�ာ စကားး�လုံးး��များ�း�နှင့့်� အသံံများ�း�ကိုု� ထပ််ခါါထပ််ခါါ
ပြော��ာခြ�င်းး�

 �“ဖေ�-ဖေ�” သို့့�မဟုုတ်် “မေ�-မေ�” အပြ�င်် စကားး�လုံးး�� 2 လုံးး��မှ 3 

လုံးး��တွဲဲ�များ�း�ကိုု� အသုံးး��ပြု�ုခြ�င်းး�

 တော�ာင်းး�ပါါက အရုုပ််များ�း� ပေး�းခြ�င်းး�

 �ဆက််သွွယ််ပြော��ာဆိုု�ရာာတွွင်် အထော�ာက််အကူူဖြ�စ််စေ�ရန်် 
ညှွှန််ပြ�မှုကိုု� အသုံးး��ပြု�ုခြ�င်းး�

12 လမှှ 18 လ

 �ကလေး�းအသံံများ�း�အပြ�င်် စကားး�လုံးး��အစစ်် 7 လုံးး��နှင့့်�အထက််
ကိုု� အသုံးး��ပြု�ုခြ�င်းး�

 �ရိုးး��ရှ င်းး�သော�ာ ပြော��ာဆိုု�သည့့်� ဦးးတည််ဖက််များ�း�အတိုု�င်းး�  
သွားး��ခြ�င်းး�

 ပစ္စစည်းး�အများ�း�အပြား�း�ကိုု� အမည်တ်ပ််၍ တော�ာင်းး�ဆိုု�ခြ�င်းး�

http://health.ny.gov/EHDI

