
21518 (Burmese)� 11/24

သင့့်�ကလေး�းသည်် နော�ာက််ထပ်် 

အကြား�း�အာာရံုံ�စစ််ဆေး�းမှု ုလုို�အပ််သည််

ရက််ချိိ �န်းး� ပြ�န်လ်ည််စီီစဉ််ရန် ်လိုု�အပ််ပါါက သင့့်�ကလေး�း၏ ကျျန်းး�မာာရေး�းစော�ာင့့်�ရှော�ာ�က််မုှုပေး�းသူ သို့့� မဟုတ်ု် အကြား�း�အာာရံုံ�ပိုု�င်းး�ဆုို�င််ရာာ ပညာာရှှင် 

(အကြား�း�ပိုု�င်းး�ဆုို�င််ရာာ ကုုသမုှု ကျွွမ်းး�ကျျင်ပညာာရှှင်) ထံံ ဖုုန်းး�ခေါ်�်ဆုို�ပါါ။ အကြား�း�အာာရံုံ�စစ်ဆေး�းမှု သို့့� မဟုတ်ု် ပြ�န်လ်ည််စစ်ဆေး�းမှုကိုု� သင့့်�ကလေး�း 

အသက်် 1 လ မကျော်�်��မီ ပြီး�း�မြော��ာက််အော�ာင်် လုုပ်ဆော�ာင််သင့့်�ပါါသည််။

အဘယ််ကြော��ာင့့်� ကျွွနု်ု�ပ််၏ရင််သွေး�း�သည် ်နော�ာက််ထပ်် အကြား�း�အာာရံုံ� စစ််ဆေး�းမုှုကုို� လုို�အပ််ခြ�င်းး�ဖြ�စ််သနည်းး�။

ဤသည််မှာာ� အချို့�့ �သော�ာ ကလေး�းများ�း� နော�ာက််ထပ်စစ်ဆေး�းမှု လိုု�အပ််ရခြ�င်းး� အကြော��ာင်းး�အရင်းး�အချို့�့ � ဖြ�စ်ပါါသည််-

• စမ်းး�သပ််ခန်းး� ဆူူညံနံေေခြ�င်းး�

• ကလေး�း၏နား�းထဲဲတွွင်် အရည််များ�း� ရိှိ�နေေခြ�င်းး�

• ကလေး�းသည်် စစ််ဆေး�းမှုအတွွင်းး� အလွွန််လှုပ််ရှား� �းခြ�င်းး�

• ကလေး�းသည်် အကြား�း�အာာရံုံ� ချို့��့ယွွင်းး�မုှု ခံံစား�းနေေရခြ�င်းး�

နော�ာက််ထပ် အကြား�း�အာာရံုံ�စစ်ဆေး�းမှု လိုု�အပ််သော�ာ ကလေး�းအများ�း�စုုသည်် အများ�း�အားး�ဖြ�င့့်� ကြား�း�သိိနိုု�င််စွွမ်းး�ရှိိ�ကြ�သော်�်�လည်းး� အချို့�့ �သည်် အကြား�း�

အာာရံုံ�ချို့�့ �ယွွင်းး�မုှုကိုု� ခံံစား�းနေေရတတ််သည််။ ဖော်�်�ထုုတ််သိိရှိိ�နိုု�င််စေ�ရန်အ်တွက်ွ် နော�ာက််ဆက််တွဲဲ� အကြား�း�အာာရံုံ�စစ်ဆေး�းမှုကိုု� လိုု�အပ််ခြ�င်းး�ဖြ�စ်သည််။

အဘယ််ကြော��ာင့့်� နော�ာက််ထပ်် အကြား�း�အာာရံုံ� စစ််ဆေး�းမုှုကုို� တတ််နုို�င််သမျှှချျက််ချျင်းး� ခံံယူူရန် ်အရေး�းကြီး�း�ခြ�င်းး� ဖြ�စ််သနည်းး�။

နော�ာက််ဆက််တွဲဲ� အကြား�း�အာာရံုံ�စစ်ဆေး�းမှုသည်် သင့့်�ကလေး�း အကြား�း�အာာရံုံ�ချို့�့ �ယွွင်းး�မုှု ခံံစား�းနေေရခြ�င်းး�ရှိိ�၊ မရှိိ� သိိရှိိ�နိုု�င််မည့်� တစ်ခုုတည်းး�သော�ာနည်းး�

လမ်းး� ဖြ�စ်သည််။ အကြား�း�အာာရံုံ�စစ်ဆေး�းမှုအတွငွ်းး� လေ့�က့ျျင့့်�သင််ကြား�း�ထားး�သည့့်� ကျျန်းး�မာာရေး�းစော�ာင့့်�ရှော�ာ�က််မုှုပေး�းသော�ာ လုုပ်သားး� သို့့� မဟုတ်ု် 

အကြား�း�အာာရံုံ�ပိုု�င်းး�ဆုို�င််ရာာ ပညာာရှှင်က သင့့်�ကလေး�း၏အကြား�း�အာာရံုံ�ကိုု� စစ်ဆေး�းရန် ်ကိိရိိယာာများ�း�ကိုု� အသုံးး��ပြု�ုမည််ဖြ�စ်သည််။ အကြား�း�အာာရံုံ�

စစ်ဆေး�းမှုသည်် သင့့်�ကလေး�းကိုု� နာာကျျင်စေ�မည််မဟုတ်ု်ပါါ။

အကြား�း�အာာရံုံ�ချို့�့ �ယွွင်းး�မုှုကိုု� စော�ာစော�ာဖော်�်�ထုုတ််သိိရှိိ�လေ�လေ� သင့့်�ကလေး�းသည်် စကားး�ပြော��ာနှှင့့်� ဘာာသာာစကားး�ကဲ့့�သို့့� သော�ာ ဆက််သွွယ််ပြော��ာဆုို�မုှု

စွွမ်းး�ရည််များ�း�အားး� လေ့�လ့ာာသင််ယူူရန် ်ဝန်ဆ်ော�ာင််မုှုများ�း�ကိုု� စော�ာစော�ာရရှိိ�နိုု�င််လေ� ဖြ�စ်သည််။ 

သင့့်�ကလေး�းသည်် အကြား�း�အာာရံုံ�ချို့�့ �ယွွင်းး�မုှု ခံံစား�းနေေရပါါက သင့့်�ကလေး�းအတွက်ွ် ရရှိိ�နိုု�င််သော�ာ အရင်းး�အမြ�စ်အများ�း�အပြား�း� ရှိိ�ပါါသည််။ 

 ထပ်လော�ာင်းး�အချျက််အလက််များ�း�အတွက်ွ်- health.ny.gov/EHDI

သင့့်�ကလေး�း၏ အမည်် �

အကြား�း�အာာရံုံ�ပိုု�င်းး�ဆုို�င််ရာာ ပညာာရှှင်၏ အမည်် �

အကြား�း�အာာရံုံ�ပိုု�င်းး�ဆုို�င််ရာာ ပညာာရှှင်၏ ဖုုန်းး�နံပံါါတ်် �

အကြား�း�အာာရံုံ�ပိုု�င်းး�ဆုို�င််ရာာ ပညာာရှှင်၏ လိိပ်စာာ �

ရက််ချိိ �န်းး�ပြ�သမည့်� ရက််စွဲဲ� �

ရက််ချိိ �န်းး�ပြ�သမည့်� အချိိ �န် ်�

သင့့်�ကလေး�းသည်် နော�ာက််ထပ်် အကြား�း�အာာရံုံ� စစ််ဆေး�းမှု ပြု�ုလုုပ််ရန်် ရက််ချိိ �န်းး�ရရိှိ�ထားး�သည််-

http://health.ny.gov/EHDI

