
ရက််ချိိ �န်းး� ပြ�န်လ်ည််စီီစဉ််ရန် ်လိုု�အပ််ပါါက – အကြား�း�အာာရံုံ�ပိုု�င်းး�ဆုို�င််ရာာ ပညာာရှှင်် – အကြား�း�ပိုု�င်းး�ဆုို�င််ရာာ ကုုသမုှု ကျွွမ်းး�ကျျင်ပညာာရှှင််ထံံ ဖုုန်းး�ခေါ်�်ဆုို�ပါါ။ သင့့်�ကလေး�း 
အသက်် 3 လ မကျော်�်��မီ ဤစစ်ဆေး�းမုှုကိုု� ပြု�ုလုုပ်သင့့်�ပါါသည််။

နော�ာက််ထပ််အဆင့့်�များ�း�

• �သင့့်�ကလေး�းကိုု� အထက််ဖော်�်�ပြ�ပါါ ရက််ချိိ �န်းး�သို့့�  ခေါ်�်ဆော�ာင်သွားး��ပါါ။

• �အကြား�း�အာာရံုံ�စစ်ဆေး�းမုှုအတွငွ်းး� အကြား�း�အာာရံုံ�ပိုု�င်းး�ဆုို�င််ရာာ ပညာာရှှင််သည်် သင့့်�ကလေး�း၏အကြား�း�အာာရံုံ�ကိုု� စစ်ဆေး�းရန် ်ကိိရိိယာာများ�း�ကိုု� အသုံးး��ပြု�ုမည််ဖြ�စ်သည််။ 

အဆုို�ပါါစစ်ဆေး�းမုှုသည်် သင့့်�ကလေး�းကိုု� နာာကျျင်စေ�မည််မဟုုတ်ပါါ။

• �အကြား�း�အာာရံုံ�ချို့�့ �ယွွင်းး�မုှုကိုု� စော�ာစော�ာဖော်�်�ထုုတ်သိိရှိိ�လေ�လေ� သင့့်�ကလေး�းသည်် စကားး�ပြော��ာနှှင့့်� ဘာာသာာစကားး�က့ဲ့�သို့့� သော�ာ ဆက််သွွယ်ပြော��ာဆုို�မုှုစွွမ်းး�ရည််များ�း�အားး� 
လေ့�လ့ာာသင််ယူူရန် ်ဝန်ဆ်ော�ာင်မုှုများ�း�ကိုု� စော�ာစော�ာရရှိိ�နိုု�င််လေ� ဖြ�စ်သည််။ 

ဆက််သွွယ််ပြော��ာဆုို�ခြ�င်းး�သည် ်အဘယ််ကြော��ာင့့်� အရေး�းကြီး�း�သနည်းး�။

• �သင့့်�ကလေး�း စော�ာနိုု�င််သမျှှ အစော�ာဆုံးး�� ဆက််သွွယ်ပြော��ာဆုို�နိုု�င််ပါါက အကော�ာင်းး�ဆုံးး��ဖြ�စ်သည််။ အဆုို�ပါါစစ်ဆေး�းမုှုသည်် သင့့်�ကလေး�း ခံံစား�းနေေရသည့့်� အကြား�း�အာာရံုံ�
ချို့�့ �ယွွင်းး�မုှု အမျိုး�း� �အစား�းနှှင့့်� အကြား�း�အာာရံုံ�ချို့�့ �ယွွင်းး�မုှု အဆင့့်�တို့့�ကိုု� ဖော်�်�ထုုတ်ပေး�းမည််ဖြ�စ်သည််။

• �အကယ်၍ သင့့်�ကလေး�းသည်် အကြား�း�အာာရံုံ�ချို့�့ �ယွွင်းး�မုှု ခံံစား�းနေေရပါါက ဤရော�ာဂါါရှာာ�ဖွေ�ေစစ်ဆေး�းမုှုသည်် သင််နှှင့့်� သင့့်�ကလေး�း၏ အကြား�း�အာာရံုံ�ပိုု�င်းး�ဆုို�င််ရာာ ပညာာရှှင်် 

သို့့� မဟုုတ် ကျျန်းး�မာာရေး�းစော�ာင့့်�ရှော�ာ�က််မုှုပေး�းသူတို့့�က သင့့်�ကလေး�းအတွက်ွ် ဆက််သွွယ်ပြော��ာဆုို�ရန်န်ည်းး�လမ်းး�ကိုု� ရွေး�း�ချျယ်ရာာ၌ အထော�ာက််အကူူဖြ�စ်စေ�မည််ဖြ�စ်သည််။ 

သင့့်�ကလေး�းအတွက်ွ် အကော�ာင်းး�ဆုံးး�� ဆက််သွွယ်ပြော��ာဆုို�ရန်န်ည်းး�လမ်းး�ဟူသူည််မှာာ� သင့့်�ကလေး�းနှှင့့်� မိိသားး�စုုအတွက်ွ် ဓမ္မမဓိိဋ္ဌာာန်အ်ကျျဆုံးး�� နည်းး�လမ်းး�ကိုု� ဆုို�လိုု�ခြ�င်းး� ဖြ�စ်
ပါါသည််။ အကော�ာင်းး�ဆုံးး��ရွေး�း�ချျယ်မုှုမှာာ� သင့့်�ကလေး�း လက််ဟန်ပ်ြ�ဘာာသာာစကားး�၊ စကားး�ပြော��ာ သို့့� မဟုုတ် နှှစ််မျိုး�း� �လုံးး��ဖြ�င့့်� ဆက််သွွယ်ပြော��ာဆုို�ရန် ်ဖြ�စ်နိုု�င််ပါါသည််။ 

• �မိိဘများ�း�နှှင့့်� ပြု�ုစုုစော�ာင့့်�ရှော�ာ�က််သူူများ�း�သည်် ကလေး�း၏ ဆက််သွွယ်ပြော��ာဆုို�ရန် ်လေ့�လ့ာာသင််ယူူမုှု၌ အရေး�းအပါါဆုံးး��သူူများ�း� ဖြ�စ်ပါါသည််။ 

• �ဆက််သွွယ်ပြော��ာဆုို�ခြ�င်းး�သည်် သင််က သင့့်�ကလေး�းထံံ ဆက််သွွယ်ပြော��ာဆုို�ခြ�င်းး�နှှင့့်� သင့့်�ကလေး�းက သင့့်�ထံံ ဆက််သွွယ်ပြော��ာဆုို�ခြ�င်းး�ဟူ၍ူ နှှစ််လမ်းး�သွားး�� ဖြ�စ်သင့့်�ပါါသည််။ 

• �သင့့်�ကလေး�းသည်် မွေး�း�ဖွား��းချိိ �န်မှ်ှစ၍ ဘာာသာာစကားး�စွွမ်းး�ရည််များ�း� စတင်ဖ့ွံ့�ဖြိုး��း��ပါါသည််။ ဘာာသာာစကားး�သည်် လေ့�လ့ာာသင််ယူူမုှုအားး�လုံးး��အတွက်ွ် အဓိိကကျျပြီး�း� 
ကြား�း�သိိခြ�င်းး�သည်် လေ့�လ့ာာသင််ယူူရာာ၌ အလွွန်အ်ရေး�းပါါပါါသည််။

အကြား�း�အာာရံုံ�  ချို့��့ယွွင်းး�မုှုဟူူသည်မ်ှာာ� အဘယ််နည်းး�။

• �အကြား�း�အာာရံုံ�  ချို့�့ �ယွွင်းး�မုှုဟူသူည််မှာာ� သင့့်�ကလေး�း၏ အသံံကြား�း�သိိပုံ�အပေါ်�် သက််ရော�ာက််မုှုရှိိ�သည့့်� အခြေ�ေအနေေတစ်စံုံ�တစ်ရာာ ဖြ�စ်ပါါသည််။ ယင်းး�သည််-

> တစ်သက််တာာ သို့့� မဟုုတ် ယာာယီ ဖြ�စ်နိုု�င််ပါါသည််

> အပျော့�့��စား�းအဆင့့်�၊ အလယ််အလတ််အဆင့့်�၊ ပြ�င်းး�ထန်အ်ဆင့့်� သို့့� မဟုုတ် အလွွန်ပ်ြ�င်းး�ထန်သ်ော�ာအဆင့့်� ဖြ�စ်နိုု�င််ပါါသည််

• �သင့့်�ကလေး�းသည်် အကြား�း�အာာရံုံ�  ချို့�့ �ယွွင်းး�မုှု ခံံစား�းနေေရသည််ဟု ုရော�ာဂါါရှာာ�ဖွေ�ေစစ်ဆေး�းမုှုက အတည််ပြု�ုပါါက ယင်းး�သည်် အကြား�း�အာာရံုံ�  ချို့�့ �ယွွင်းး�မုှုအမျိုး�း� �အစား�းနှှင့့်� အကြား�း�
အာာရံုံ�  ချို့�့ �ယွွင်းး�မုှုအဆင့့်�တို့့�ကိုု� သင့့်�ကလေး�း၏ ကျျန်းး�မာာရေး�းစော�ာင့့်�ရှော�ာ�က််မုှုပေး�းသူ သို့့� မဟုုတ် အကြား�း�အာာရံုံ�ပိုု�င်းး�ဆုို�င််ရာာ ပညာာရှှင််ထံံ ဖော်�်�ပြ�ပေး�းမည်် ဖြ�စ်ပါါသည််။ 

 ထပ်လော�ာင်းး�အချျက််အလက််များ�း�အတွက်ွ်- health.ny.gov/EHDI

သင့့်�ကလေး�း၏ အမည်် �

အကြား�း�အာာရံုံ�ပိုု�င်းး�ဆုို�င််ရာာ ပညာာရှှင််၏ အမည်် �

အကြား�း�အာာရံုံ�ပိုု�င်းး�ဆုို�င််ရာာ ပညာာရှှင််၏ ဖုုန်းး�နံပံါါတ်် �

အကြား�း�အာာရံုံ�ပိုု�င်းး�ဆုို�င််ရာာ ပညာာရှှင််၏ အီးး�မေး�းလ် �

ရက််ချိိ �န်းး�ပြ�သမည့်� ရက််စွဲဲ� �

ရက််ချိိ �န်းး�ပြ�သမည့်� အချိိ �န် ်�

သင့့်�ကလေး�းသည်် အကြား�း�အာာရံုံ� ပုို�င်းး�ဆုို�င််ရာာ ရော�ာဂါါရှာာ�ဖွေ�ေစစ််ဆေး�းမုှု ပြု�ုလုုပ််ရန် ်ရက််ချိိ �န်းး�ရရှိိ� ထားး�သည််-

သင့့်�ကလေး�းသည်် အကြား�း�အာာရံုံ�
ပုို�င်းး�ဆုို�င််ရာာ ရော�ာဂါါရှာာ�ဖွေ�ေစစ််ဆေး�းမှု ု

ပြု�ုလုုပ််ရန် ်လုို�အပ််သည်် 
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http://health.ny.gov/EHDI

