
古董和收藏品

家具、玩具、陶瓷和玻璃器皿等古董和
收藏品可能含铅。采取措施降低铅中毒
的风险。

警惕铅中毒警惕铅中毒



铅中毒对成人和儿童都是极其危险的。铅进入人体
后，可能导致终身脑损伤、永久性损伤和残疾。铅摄
入不存在安全剂量之说。许多铅中毒的人并不会感到
不适。血铅检测是了解您的血液铅含量是否高的唯一
方法。

将您的古董陶瓷和玻璃器皿用于装饰，或留作特殊场
合使用。每天使用其盛装食物或饮料会增加铅中毒的
风险：

•	 �古董陶瓷、瓷器和陶瓷盘
•	 �金属餐盘和铝制炊具 
•	 �古董水晶玻璃器皿和醒酒器 
•	 �带图案或颜色鲜艳的餐具或玻璃杯 
•	 �手工陶器
•	 �损坏或磨损的陶瓷 
•	 �带有凸起或磨损装饰的餐具和玻璃器皿

铅与健康铅与健康

陶瓷和玻璃器皿陶瓷和玻璃器皿



铅与健康铅与健康

收藏品收藏品
古董上可能含有铅漆。玻璃制品用铅进行着色或焊接（连
接在一起）。旧书通常使用含有有毒铅的红色、橙色和黄
色铅基油墨和颜料着色。铅还与黄铜、锡和锡铅合金等其
他金属混合使用。

洗手并确保孩子远离
铅可以通过触摸这些物品并将手伸到嘴里进入人体：

•	 �旧油漆家具、玩具和收藏品
•	 �金属人物、玩具、珠宝、钥匙和五金制品  
•	 �玻璃灯罩、彩色玻璃和水晶玻璃器皿
•	 �皮质或布质封面的旧书

修复修复
•	 �1978 年之前制造的任何物品都可能含有铅漆，并可能
产生铅尘。  

•	 �刮擦或打磨旧物品可能会向空气中释放有害量的铅尘。 
•	 �尽可能聘请经过铅认证的承包商进行房屋维修。

陶瓷和玻璃器皿陶瓷和玻璃器皿
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接受翻新、维修和油漆 (renovation, repair, and 
painting, RRP) 方面的培训，以便在 1978 年之前建造
的房屋中安全地进行房屋维修。

•	 �尽可能在户外工作。  

•	 �在室内工作时，留出一个专用的工作区域。打开朝
向室外的门窗。用塑料薄膜将该房间与建筑物的其
他部分隔开。密封所有通风管道，以防止铅尘在家
中扩散。  

•	 �佩戴紧贴的 N95 口罩或呼吸器和手套。 

•	 �定期用湿抹布和拖把擦拭工作区域，以减少铅尘。
切勿使用压缩空气或干扫方式进行清洁。

•	 �进食、饮水、吸烟或使用化妆品前，请彻底洗手。

切勿追踪工作区域产生的铅尘。 
•	 �换下工作服和鞋子。将它们与日常衣物分开清洗。 
•	 �工作结束后尽快洗澡。

如果您收集、使用、修复古董，或维修老房子，请咨
询您的医疗保健提供者，了解是否需要进行血液铅含
量检测。

自制自修自制自修

了解更多
health.ny.gov/leadsources

https://cdxocsppapps.epa.gov/ocspp-oppt-lead/#leadRenovationRepairPaintingProgram
https://cdxocsppapps.epa.gov/ocspp-oppt-lead/#leadRenovationRepairPaintingProgram
https://www.health.ny.gov/environmental/lead/sources.htm

