
আর্লি�ি ইন্টাারভে�নশন প্রো�াগ্রাাম 
(Early Intervention Program)

আপনি� আপ�ার সন্তাা�কে� সবকে�কে� ভাাকে�াভাাকেব চে�কে��। আপ�ার নি�শু বা চে�াট বাচ্চাাটি চে�ভাাকেব 
চে�কে�, চে�কে�, �থাা বকে�, �াজ �কের বা ��াকে�রা �কের চেস নিবষকে� আপ�ার নি� চে�াকে�া উকে�গ রকে�কে�? 

প্রাারম্ভি�� সহাা�তাা সহাা�� হাকেতা পাকের! আপ�ার নি�শুকে� নি�উ ই��ক  চে�ট আম্ভি�ক ইন্টাারকেভা���  
চেপ্রাাগ্রাাকে� চের�ার �রু�।

�ারর্লি�ক
সহাায়তাা
সহাায়ক হাতে� পাাতে�!
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কী ধরভে�র সহাায়তাা উপ�ব্ধ রভেয়ভে�?
নি�উ ইয়কক  স্টে�ট আর্লি�ক ইন্টাা�তে��শ� স্টে�াগ্রাাম স্টে�াগ্যয নিশশু এবংং নি�� বংছতে�� কম 
বংয়সী নিশশুতে�� পানি�তে�বংা ��া� কতে� �াতে�� অ�যা�য নিশশুতে�� মতে�া নিবংকাশ হাতে� 
�া। আপানি� আপা�া� সন্তাা�তেক মূ�যায়তে�� জ�য স্টে�ফাা� ক�তে� পাাতে��। আপা�া� 
সন্তাা� �নি� পানি�তে�বংাগুর্লি�� জ�য স্টে�াগ্যয হায়, আপা�া� স্থাা�ীয় স্টে�াগ্রাাম আপা�াতেক 
স্টেসগুর্লি� স্টেপাতে� সাহাা�য ক�তেবং। এতে� পানি�বংাতে�� স্টেকাতে�া খ�চ ক�তে� হাতেবং �া। 

পরি�ষে�বাাগুলি�� মষে�ে রি�ম্নলি�রি�তগুলি� অন্তরু্ভু�ক্ত থাাকষেত পাষে�:

 •  বংাক-�া�া, শা�ীনি�ক, এবংং স্টেপাশাগ্য� স্টে��ানিপা
 •  নিবংতেশ� নি�তে�কশাবং�ী 
 •  অনি�ও�র্লিজ (শ্রবংণশর্লি�) এবংং �ষৃ্টিশর্লি� সংক্রাান্তা পানি�তে�বংা
 •  পাানি�বংানি�ক সহাায়�া (সমাজতেসবংা, গ্রুপা, �নিশক্ষণ)

প্রোকান ধরভে�র শিশশুভে�র �াথশিমক 
সহাায়তাার �ভেয়াজন?
নি�� বংছতে�� কম বংয়সী স্টে� স্টেকাতে�া নিশশু স্টে� নিবংকাশজনি�� নিবং�তে�� কা�তেণ বংা 
�নি�বংন্ধীী�া� কা�তেণ অ�যা�য নিশশুতে�� মতে�া নিবংকনিশ� হাতে� পাাতে� �া �াতে�� 
সহাায়�া� �তেয়াজ� হাতে� পাাতে�।

আপ�া� সন্তা� আলি�� ইন্টাা�ষের্ভু�শষে�� জ�ে যো�াগ্যেতা অজ�� ক�ষেত পাষে� 
�রি� তা� রি�ম্নলি�রি�ত অবাস্থাাগুলি�� মষে�ে একটি যোথাষেক থাাষেক:

রিবাকাশগ্যত রিবা�ম্ব: 
একটি নিবংকাশগ্য� নিবং�তে�� অ�ক হা� একটি নিশশু নিবংকাতেশ� নিকছু স্টেক্ষতে� নিপানিছতেয় 
আতেছ, স্টে�ম� বংৃনি�, স্টেশখা, নিচন্তাা�াবং�া ক�া বংা স্টে�াগ্যাতে�াগ্য ক�া।

অক্ষমতা: 
একটি অক্ষম�া� অ�ক হা� একটি নিশশু� শা�ীনি�ক বংা মা�নিসক অবংস্থাা� নি�ণকয় 
ক�া হাতেয়তেছ �া �াতে�� নিবংকাশতেক ��ানিবং� কতে�।

নি�উ ইয়কক  স্টে�ট আর্লি�ক ইন্টাা�তে��শ� স্টে�াগ্রাাতেম� পানি�তে�বংাগুর্লি� বংাড়ীীতে�, চাইল্ড 
স্টেকয়াতে� বংা আপা�া� সন্তাাতে�� নি�� কাটাতে�া স্টে� স্টেকা�ও জায়গ্যায় স্টে�ওয়া স্টে�তে� পাাতে�।

এটি আপ�াষেক এবাং আপ�া� পরি�বাা�ষেক সাহাা�ে ক�ষেবা:

 •  আপা�া� সন্তাাতে�� বংৃনি�তেক সম�ক� এবংং বংনি�ক� করু�
 •  আপা�া� সন্তাা�তেক পাানি�বংানি�ক এবংং সামার্লিজক কা�কক�াতেপা জনিড়ী� করু�

আপা�া� নিশশু বংা স্টেছাট বংাচ্চাা� অনি�নি�� সহাায়�া� �তেয়াজ� হাওয়া� �ক্ষণগুর্লি�� 
জ�য "বাাড়ন্ত শি�শুদে�র জন্যয চে�কলি�স্ট" স্টে�খ�ু। আপা�া� নিশশু� নিবংকাশ নি�তেয় 
�নি� আপা�া� স্টেকাতে�া উতে�গ্য �াতেক, �াহাতে� আপানি� �� �াড়ীা�ানিড়ী সহাায়�া পাাতেবং� 
��ই �াতে�া!



বাাড়ন্ত শিশশুভে�র জনয প্রো�কর্লি�স্ট
নিব�াকে�র �াই���� হা� এ�� ম্ভিজনি�স �া চেবনি�রভাাগ নি�শু এ�টি নি�নি�ক ষ্ট 
ব�কেসর �কে�ে �রকেতা পাকের। এই ব�কেস চেবনি�রভাাগ নি�শুরা �া �কের তাা 
এ�াকে� রকে�কে�:

2 মাস বায়ভেস মাই�ফ�ক
☐  ক�া বং�তে� বংা স্টেকাতে� নি�তে� শান্তা হাতেয় �ায়

☐  আপা�া� মুতেখ� নি�তেক �াকায়

☐  আপানি� �খ� �াতে�� সাতে� ক�া বংতে�� বংা হাাতেস� �খ� �া�া হাাতেস

☐  কান্নাা ছাড়ীাও অ�যা�য আওয়াজ কতে�

☐  স্টেজা�াতে�া শতে� �নি�র্লিক্রায়া স্টে�খায়

☐  আপানি� হাাটা চ�া ক�া� সময় আপা�াতেক স্টে�তেখ

☐  কতেয়ক স্টেসতেকতে�� জ�য স্টেখ��া� নি�তেক �াকায়

☐  স্টেপাতেট �� নি�তেয় শুতেয় �াকা অবংস্থাায় মা�া উঁচু কতে� �াতেখ

☐  উ�য় বংাহু এবংং উ�য় পাা �ড়ীাচড়ীা কতে�

☐  হাা� স্টেখাতে� ও বংন্ধী কতে�

4 মাস বায়ভেস মাই�ফ�ক
☐  আপানি� �খ� �াতে�� হাাসাতে�া� স্টেচষ্টাা কতে�� �খ� অল্প হাাতেস (পাুতে�া হাানিস �য়)

☐  আপা�া� নি�তেক �াকায়, �ড়ীাচড়ীা কতে� বংা আপা�া� মতে�াতে�াগ্য আক�কণ ক�তে� 
বংা �তে� �াখা� জ�য শ� কতে�

☐  "ওওওও" এবংং "আহাহা" (কূজ�) এ� মতে�া আওয়াজ কতে�

☐  আপা�া� কণ্ঠস্বতে�� নি�তেক মা�া ঘুু�ায়

☐  নিচৎকা� ক�া� মতে�া আওয়াজ কতে�

☐  কু্ষ�া�ক  হাতে�, স্ত� বংা স্টেবংা�� স্টে�খতে� মুখ স্টেখাতে�

☐  আগ্রাতেহা� সাতে� নি�তেজ� হাাতে�� নি�তেক �াকায়

☐  স্টেপাট স্টে�তেক নিপাতে�� নি�তেক গ্যড়ীাগ্যনিড়ী কতে�

☐  আপানি� �খ� �াতে�� �তে� �াতেক� �খ� �া�া সহাায়�া ছাড়ীাই মা�াটি র্লিস্থা� �াতেখ

☐  �খ� আপানি� একটি স্টেখ��া �াতে�� হাাতে� স্টে�� �খ� �া�া এটি �তে�
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6 মাস বায়ভেস মাই�ফ�ক
☐  পানি�নিচ� বংযর্লি�তে�� স্টেচতে�

☐  আয়�ায় নি�তেজতেক স্টে�খতে� পাছন্দ কতে�

☐  স্বা�ানিবংক শতে�� উৎতেস� নি�তেক ঘুুতে� �াকায়

☐  "�াস্পতেবংনি�" উনিড়ীতেয় স্টে�য় (র্লিজ� স্টেবং� কতে� ফুা�  স্টে�য়)

☐  আপা�া� ক�া আওয়াতেজ� অ�ুক�ণ কতে�

☐  স্টেমতে�তে� স্টেছাট বংস্তু ছুতেড়ী মাতে�

☐  �াতে�� পাছতেন্দ� স্টেখ��াটি ��া� জ�য এনিগ্যতেয় আতেস

☐  �া�া আ� স্টেখতে� চায় �া �া স্টে�খাতে�া� জ�য স্টে��াট বংন্ধী কতে� �াতেখ

☐  নিপা� স্টে�তেক স্টেপাতেট� নি�তেক গ্যড়ীাগ্যনিড়ী কতে�

☐  স্টেকা�ও সহাায়�া ছাড়ীাই নিকছুক্ষণ বংসতে� পাাতে�

☐  পাুতে�া হাা� নি�তেয় স্টেছাট স্টেছাট বংস্তুগুর্লি� �ুতে� স্টে�য়

☐  একটি স্টেখ��া এক হাা� স্টে�তেক অ�য হাাতে� স্টে�য়

9 মাস বায়ভেস মাই�ফ�ক
☐  স্টেবংশ নিকছু মতুেখ� অনি�বংযর্লি� স্টে�খায়, স্টে�ম� খনুিশ, ��ুনিখ�, �াগ্যানি�� এবংং নিবংস্মি��

☐  আপানি� চতে� স্টেগ্যতে� �নি�র্লিক্রায়া স্টে�খায় (�াকায়, আপা�া� কাতেছ স্টেপাঁঁছায় বংা 
কান্নাাকাটি কতে�)

☐  �াতে�� �াম �তে� �াকতে� �াকায় 

☐  "স্টে�ামা� ক�� স্টেকা�ায়?" এ� মতে�া র্লিজনি�সগুর্লি� শুতে� চা�পাাতেশ �াকায়

☐  "মামামামা" এবংং "বংাবংাবংাবংাবংা" এ� মতে�া নিবংনি�ন্না আওয়াজ কতে�

☐  �ষৃ্টি� বংাইতে� চতে� স্টেগ্যতে� বংস্তু� স্টেখ�াজ কতে� (স্টে�ম� �াতে�� চামচ বংা স্টেখ��া) 

☐  �ুতেকাচুনি� এবংং �ান্নাা-বংাটি স্টেখতে�

☐  হাা� ও হা� াটু� সাহাাতে�য হাামাগুনিড়ী স্টে�য়

☐  স্টেকা�ও সহাায়�া ছাড়ীাই বংতেস

☐  বংসা এবংং �� াড়ীাতে�া� মতে�য পানি�বং�ক � স্টে�খা �ায়

☐  ই�াকৃ��াতেবং বংস্তুগুর্লি�তেক স্টেছতেড়ী স্টে�য়

☐  নি�তেজ� নি�তেক খাবংা� "স্টে�ওয়া�" জ�য আঙ্গু�ু বংযবংহাা� কতে�



12 মাস বায়ভেস মাই�ফ�ক
☐  "�া" এ� মাতে� স্টেবংাতে� (�খ� আপানি� এটি বংতে�� �খ� নিকছুক্ষ� �াতেম বংা 
স্টে�তেম �ায়) 

☐  হাা� �ানিড়ীতেয় নিবং�ায় জা�ায়

☐  অঙ্গু�ঙ্গুী কতে� নি�কনি�তে�কশ অ�ুস�ণ কতে�, স্টে�ম� �ড়ীাচড়ীা ক�া এবংং বং�া, 
"আমাতেক (বংস্তু) �াও"

☐  নিপা�ামা�াতেক "মামা" বংা "বংাবংা" বংা অ�য স্টেকাতে�া নিবংতেশ� �াতেম �াতেক

☐  একটি পাাতে� নিকছু �াতেখ, স্টে�ম� একটি কাতেপা ব্লক �াখা

☐  �া�া আপা�াতেক �ুনিকতেয় �াখতে� স্টে�তেখতেছ এম� র্লিজনি�সগুর্লি� স্টেখ�াতেজ, স্টে�ম� 
ক�তে�� �ীতেচ একটি স্টেখ��া৷

☐  স্টেকা�ও সহাায়�া ছাড়ীাই �� াড়ীায়

☐  হা� াতেট, আসবংাবংপা� �তে� �াতেখ (কু্রার্লিজং)

☐  খাবংা� �ুতে� স্টেসটা স্টেখতেয় স্টেফাতে�

☐  �জক�ী এবংং বংুতেড়ীা আঙুু� নি�তেয় স্টেছাট স্টেছাট বংস্তুগুর্লি� �ুতে� স্টে�য় 

15 মাস বায়ভেস মাই�ফ�ক
☐  স্টেখ�া� সময় অ�যা�য নিশশুতে�� অ�ুক�ণ কতে�, স্টে�ম� একটি বংাক্স স্টে�তেক 
স্টেখ��া স্টেবং� ক�া �খ� অ�য একটি নিশশু �া কতে�

☐  একটি ঢাাক�া ছাড়ীা কাপা স্টে�তেক পাা�ীয় খায় এবংং কখ�ও কখ�ও �া 
স্টেখা�তেক পাতে�ও স্টে�তে� পাাতে�

☐  আপা�াতেক অ�ু�াগ্য স্টে�খায় (আর্লি�ঙ্গু� কতে�, জনিড়ীতেয় �তে� বংা আপা�াতেক 
চু�� কতে�)

☐  নিকছু চাইতে� বংা সাহাা�য স্টেপাতে� পাতেয়ন্টা কতে�

☐  �াম ছাড়ীা অ�য 3টি শ� বংযবংহাা� কতে�

☐  স্টেফাা�, কাপা বংা বংইতেয়� মতে�া র্লিজনি�সগুর্লি� সঠিক�াতেবং বংযবংহাা� ক�া� স্টেচষ্টাা কতে�

☐  আপানি� �খ� বংতে�� "স্টে�ামা� বং� স্টেকা�ায়?" বংা "স্টে�ামা� ক�� স্টেকা�ায়?" 
�খ� চা�পাাতেশ �াকায়

☐  হাামাগুনিড়ী নি�তেয় নিসঁনিড়ী স্টেবংতেয় উতে� �ায়

☐  একটি বংস্তু �ু�তে� উবংু হাতেয় বংা হাাটু স্টেগ্যতেড়ী বংতেস

☐  স্টেকাতে�া খাবংা� খাওয়া� জ�য আঙুু� বংযবংহাা� কতে�
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18 মাস বায়ভেস মাই�ফ�ক
☐  আপা�া� কাছ স্টে�তেক �তূে� সতে� �ায়, �তেবং আপানি� কাছাকানিছ আতেছ� �া নি�স্মি�� 
ক�তে� স্টেপাছ� র্লিফাতে� �াকায়

☐  আপা�াতেক আক�কণীয় নিকছু স্টে�খাতে�া� জ�য পাতেয়ন্টা কতে�

☐  জামা� হাা�ায় হাা� স্টে�তে� বংা �াতে�� পাা উপাতে� �ুতে� আপা�াতেক �াতে�� 
স্টেপাাশাক পা�াতে� সাহাা�য কতে�

☐  শ�ীতে�� 2টি অঙ্গু শ�া� ক�তে� পাাতে�

☐  কমপাতেক্ষ 5টি পানি�নিচ� বংস্তু� �াম বংতে�

☐  আপা�া� কাজ ক�া অ�ুক�ণ কতে�, স্টে�ম� �াড়ু নি�তেয় ঘু� �াড়ী স্টে�ওয়া

☐  স্টেখ��াগুর্লি�� সাতে� সহাজ উপাাতেয় স্টেখতে�, স্টে�ম� একটি স্টেখ��া গ্যাড়ীী 
স্টে�তে� স্টে�ওয়া

☐  �� ানিড়ীতেয় �াকা অবংস্থাায় একটি স্টেছাট বং� ছু� ড়ীতে� পাাতে�

☐  �াতে�� হাা� ��া �াকতে� �নি� �াতেপা 2 পাা নি�তেয় �াতেপা �াতেপা হা� াতেট

☐  নিপাছ� নি�তেক হা� াতেট

☐  চামচ বংযবংহাা� ক�া� স্টেচষ্টাা কতে�

☐  আ�নিকবংুনিক কতে�

☐  স্টেকাতে�া অঙ্গু�ঙ্গুী ছাড়ীাই এক-�াতেপা� নি�তে�কশ�াগুর্লি� অ�সু�ণ কতে�, স্টে�ম� �খ� 
আপানি� বং�তেবং� "এটি আমাতেক �াও" �খ� আপা�াতেক স্টেখ��াটি নি�তেয় স্টে�তেবং

24 মাস বায়ভেসমাই�ফ�ক
☐  �খ� অ�য�া আহা� বংা নিবংচর্লি�� হায় �খ� �া �ক্ষয কতে�, স্টে�ম� স্টেকউ ক� া�তে� 
�াকতে� স্টেস স্টে�তেম �ায় বংা �াতেক ��ুখী স্টে�খায়

☐  একটি ��ু� পানি�র্লিস্থানি�তে� কী�াতেবং �নি�র্লিক্রায়া স্টে�খাতেবং �া� জ�য আপা�া� মতুেখ� 
নি�তেক �াকায়

☐  অ�যা�য নিশশুতে�� সাতে� স্টেখতে�

☐  কমপাতেক্ষ �টুি শ� একসাতে� বংতে�, স্টে�ম� "আ�ও ��ু।"

☐  স্টেখ��া� উপা� �াগ্যাতে�া সুইচ, �বং বংা স্টেবংা�াম বংযবংহাা� ক�া� স্টেচষ্টাা কতে�

☐  একই সমতেয় একানি�ক স্টেখ��া নি�তেয় স্টেখতে�, স্টে�ম� স্টেখ��া স্টে�তেট স্টেখ��া খাবংা� 
�াখা (স্টেখ�া� মতে�য স্টেখ��া একনি�� ক�া)

☐  স্টে�ঁড়ীাতে�ঁনিড়ী কতে�

☐  সহাায়�া নি�তেয় বংা ছাড়ীাই কতেয়কটা নিসঁনিড়ী (স্টেবংতেয় উতে� �া) স্টেহা� তেট উতে�

☐  বং� নিকক কতে�

☐  চামচ নি�তেয় খায়



যদি� আপনাার সন্তাানেনার এই কাাজগুলি�র মনে�ে দিকাছুু 
কারনে� সমসো হয়, �াহনে� এটি কাানেরা সানে� কা�া 
ব�নে� আপনাার মনানেকা স্বাাচ্ছন্দ্যে বোবা� কারানে� পানের।

�ারর্লি�ক সহাায়তাা সহাায়ক হাভেতা পাভের!
আপনাার ডাাক্তাানেরর সানে� কা�া ব�নুা এবং আপনাার 
স্থাানাীয় আর্লি�ি ইন্টাারভে�নশন প্রো�াগ্রাাভেম ক� করুন।

30 মাস বায়ভেস মাই�ফ�ক
☐  �া� ক�া� জ�য র্লিজনি�সগুর্লি� বংযবংহাা� কতে�, স্টে�ম� একটি পাু�ু�তেক একটি ব্লক 
খাওয়াতে�া স্টে�� এটি একটি খাবংাতে�� পা�

☐  নি�তেজ স্টে�তেক নিকছু জামাকাপাড়ী খুতে� স্টেফাতে�, স্টে�ম� পাযান্টা নিঢা�া ক�া বংা 
জযাতেকট স্টেখা�া

☐  বংইতেয় �াকা র্লিজনি�সগুর্লি�� �াম বংতে� �খ� আপানি� নি�তে�কশ কতে� র্লিজজ্ঞাাসা কতে��, 
"এটি কী?"

☐  �টুি বংা �তে�ানি�ক শ� একসাতে� বংতে�, একটি র্লিক্রায়া শতে�� সাতে�, স্টে�ম� 
"কুকু� পাা�াও" 

☐  স্টে�খায় স্টে� �া�া অন্তা� একটি �ঙু স্টেচতে�, স্টে�ম� একটি �া� স্টেক্রায়তে�� নি�তেক 
নি�তে�কশ কতে� �খ� আপানি� র্লিজজ্ঞাাসা কতে��, "�া� �ং স্টেকা�টি?"

☐  সা�া�ণ সমসযা-সমা�াতে�� �ক্ষ�া স্টে�খায়, স্টে�ম� একটি স্টেছাট �ুতে�� উপা� 
�� াড়ীাতে�া স্টেকাতে�া নিকছু �াগ্যা� পাাওয়া� জ�য

☐  "স্টেখ��াটি নি�তেচ �াতেখা এবংং ��জা বংন্ধী কতে�া" এ� মতে�া নি�-পা�তেক্ষতেপা� 
নি�তে�কশাবং�ী অ�ুস�ণ কতে�।

 ☐ পাতেড়ী �া নিগ্যতেয় �াতে�া�াতেবং স্টে�ঁড়ীায়

 ☐ এক পাা, �া�পা� অ�য পাা বংযবংহাা� কতে� �াতেপা �াতেপা হা� াতেট

☐  ঢাাক�া স্টেখা�া� জ�য বংা ��জা� �ক স্টেঘুা�াতে�া� মতে�া কাজগুর্লি�� জ�য হাা� 
বংযবংহাা� কতে�

 ☐ ক� াটাচামচ নি�তেয় খাবংা� খায়

 ☐ মুতে�া� পানি�বংতে�ক  বংুতেড়ীা আঙুু� এবংং আঙুু� নি�তেয় একটি স্টেক্রায়� আ�কতেড়ী �তে�

 ☐ �ায় 50 টি শ� বংতে�
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এই চাতেটক র্লি�নিখ� নিবং�য়বংস্তু নি�ম্নর্লি�নিখ� সংস্থাা�গুর্লি� স্টে�তেক অনি�তে�ার্লিজ� হাতেয়তেছ: 

1.  The Centers for Disease Control and Prevention. (2023, June 6). CDC’s developmental milestones. 
6 �তে���, 2023, https://www.cdc.gov/ncbddd/actearly/milestones/index.html স্টে�তেক সংগ্রাহা ক�া হাতেয়তেছ

2.  Hagan JF, Shaw JS, Duncan PM, eds. Bright Futures: Guidelines for Health Supervision of Infants, 
Children, and Adolescents [pocket guide]. 4th ed. Elk Grove Village, IL: American Academy of 
Pediatrics; 2017



শিপতাামাতাারা প্রোকাথায় সাহাায্যয প্রোপভেতা পাভেরন?
আপ�ার সন্তাাকে�র জ�ে সাহাা�ে �াইকেতা আপনি� চে� �াউনিন্টাকেতা থাাকে�� 
চেসই �াউনিন্টাকেতা আম্ভি�ক ইন্টাারকেভা��� চেপ্রাাগ্রাাকে�র সাকেথা চে�াগাকে�াগ �রু�। 
health.ny.gov/EICounty

আপ�ার �াউনিন্টার আম্ভি�ক ইন্টাারকেভা��� চেপ্রাাগ্রাাকে�র চে�া� �ম্বকেরর জ�ে 
নি�উ ই��ক  চে�টকে� 1-800-522-5006-�ম্বকের 24-ঘণ্টাার হাট�াইকে� “চেগ্রাানি�ং 
আপ চেহা�নি� (Growing Up Healthy)”-চেতা �� �রু�। নি�উ ই��ক  নিসটিকেতা, 
311 �ম্বকের �� �রু�।

আ�াকে�র ওকে�বসাইকেট নিগকে� নি�উ ই��ক  চে�ট আম্ভি�ক ইন্টাারকেভা��� চেপ্রাাগ্রাা� 
সম্পকে�ক  আরও জা�ু�: health.ny.gov/EIFamilies

ইকে�ই� �রু�: beipub@health.ny.gov
চে�া�: 518-473-7016
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