
Насколько мы здоровы? Как можно улучшить состояние нашего здоровья?
Программа профилактики (Prevention Agenda) на 2025–2030 гг. поможет ответить на эти вопросы. 
Она представляет собой шестилетний план улучшения здоровья и благополучия всех жителей штата 
Нью-Йорк. План разработан Департаментом здравоохранения штата Нью-Йорк (New York State 
Department of Health). Его также называют планом улучшения здоровья населения штата Нью-Йорк 
(New York State’s Health Improvement Plan, SHIP). Посетите веб-страницу health.ny.gov/PreventionAgenda

Краткий обзор
Ознакомившись с Программой профилактики, вы убедитесь, что она предлагает 
комплексное видение ситуации. Эта Программа охватывает не только традиционные 
факторы, влияющие на наше здоровье, но и учитывает социальные, экономические 
и экологические составляющие нашей повседневной жизни, например условия 
проживания. В Программе профилактики определены 24 ключевые приоритетные 
направления, успешная работа по которым позволит улучшить здоровье и поведение, 
а также решить системные вопросы (проблемы, связанные с функционированием 
системы). Среди них — бедность, образование, жилищные условия и доступ к 
качественной медицинской помощи.

Каким образом реализуется Программа профилактики?
Программа профилактики предусматривает взаимодействие между Департаментом 
здравоохранения штата и другими организациями и лицами, работающими в сфере 
здравоохранения по всему штату. Департамент сотрудничает с местными отделами 
здравоохранения, больницами, организациями по месту жительства, поставщиками 
медицинских услуг, правозащитниками, педагогическими работниками, другими 
организациями штата, а также директивными органами. Эти группы реализуют 
Программу профилактики в своей повседневной работе, творчески и рачительно 
используя ресурсы для удовлетворения потребностей каждого сообщества.

Как создавалась Программа?
В первую очередь нам нужно было оценить текущее состояние здоровья населения в 
штате Нью-Йорк, а также тенденции и основные проблемы в сфере общественного 
здравоохранения. Нам также было необходимо продумать, как распределить задачи и 
финансирование. Чтобы ответить на эти вопросы, мы провели оценку состояния здоровья 
населения штата (State Health Assessment, SHA), то есть выполнили комплексный анализ. 
Результаты послужили руководством для разработки Программы профилактики.

Программа профилактики призвана обеспечить следующее:

• �Предоставление жителям штата Нью-Йорк возможности достичь своего наивысшего уровня здоровья.

• �Профилактика — предотвращение заболеваний и негативных последствий для здоровья еще до их возникновения.

• �Сокращение неравенства — предоставление каждому человеку справедливой и равной возможности быть 
здоровым в максимально возможной степени, несмотря на условия окружающей среды, оказывающие негативное 
влияние на его здоровье, функционирование и качество жизни. Например, отсутствие безопасных зон для прогулок 
или отсутствие доступа к здоровой пище.
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Узнайте больше о 
Программе 
профилактики
Ознакомьтесь с 
материалами на  
веб-сайте Программы 
профилактики, 
чтобы узнать больше.

Посетите веб-страницу 
health.ny.gov/
PreventionAgenda

Узнайте, как 
Программа 
профилактики 
действует на 
практике
Следите за достигнутыми 
результатами с помощью 
информационной 
панели Программы 
профилактики (Prevention 
Agenda Dashboard).

Посетите веб-страницу 
health.ny.gov/
PreventionAgenda 
Dashboard

Как 
присоединиться?
Мы рады новым 
партнерам. 
Для получения 
дополнительной 
информации перейдите 
на вкладку Partnerships 
and Collaboration 
(Партнерство и 
сотрудничество).

Посетите веб-страницу 
health.ny.gov/
PreventionAgenda
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