
ווי געזונט זענען מיר? וויאזוי קען אונזער געזונטהייט ווערן פארבעסערט?
 איר קענט אויך געפונען ענטפערס צו די פראגעס אין די 2025-2030 פארמיידונגס פלאן 

 )Prevention Agenda(. עס איז א זעקס-יעריגע פלאן צו פארבעסערן די געזונטהייט און וואוילזיין 
 פון יעדער וואס וואוינט אין ניו יארק סטעיט. עס איז געשאפן געווארן דורך די ניו יארק סטעיט 

דעפארטמענט אוו העלט )New York State Department of Health( און ווערט אויך אנגערופן ניו יארק 
 .)New York State’s Health Improvement Plan, SHIP( סטעיט'ס געזונטהייט פארבעסערונג פלאן 
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א בליק אריין
קוקט דורך די פארמיידונגס פלאן און איר וועט זען אז עס שטעלט פאר א ברייטע אויסקוק. 

עס גייט פיל ווייטער ווי אנגענומענע מיינונגען וואס ווירקן אויף אונזער געזונטהייט זיך צו 
קאנצענטרירן אויף אדרעסירן סאציאלע, עקאנאמישע און ענווייראנמענטאלע אספעקטן 

פון אונזערע טעגליכע לעבנס, צום ביישפיל, וואו מיר וואוינען. די פארמיידונגס פלאן 
ברענגט ארויס 24 הויפט פריאריטעטן צו אדרעסירן געזונט צושטאנדן, אויפפירונגען און 

סיסטעמאטישע פראבלעמען )פראבלעמען פאראורזאכט דורך וויאזוי דער סיסטעם ארבעט(. 
דאס רעכנט אריין ארימקייט, עדיוקעישאן און צוטריט צו קוואליטעט העלט קעיר.

וויאזוי ארבעט די פארמיידונגס פלאן?
די פארמיידונגס פלאן איז א שותפות צווישן די סטעיט העלט דעפארטמענט און אנדערע 

וועלכע ארבעטן אין העלט דורכאויס די סטעיט. די דעפארטמענט ארבעט מיט לאקאלע העלט 
דעפארטמענטס, שפיטעלער, קאמיוניטי-באזירטע ארגאניזאציעס, העלט קעיר פראוויידערס, 

אדוואקאטן, לערערס, אנדערע סטעיט אגענטורן און די וועלכע מאכן פאליסיס. די גרופעס 
נוצן די פארמיידונגס פלאן אין זייער טעגליכע ארבעט, נוצנדיג ריסאורסעס אין שעפערישע און 

דורכגעטראכטע וועגן צו אדרעסירן יעדע קאמיוניטי'ס געברויכן.

וויאזוי איז עס געשאפן געווארן?
 מיר האבן ערשט געדארפט וויסן די יעצטיגע שטאפל פון געזונטהייט אין ניו יארק 

 סטעיט און וואס די לעצטע און הויפט פובליק געזונטהייט פראבלעמען זענען געווען. 
 מיר האבן אויך געדארפט נעמען אין באטראכט וויאזוי צו צוטיילן פליכטן און פינאנצן. 

 ,)State Health Assessment, SHA( מיר האבן דורכגעפירט א סטעיט העלט אפשאצונג 
אדער איבערזיכט, כדי צו ענטפערן די פראגעס. דאס האט געדינט אלס א וועגווייזער צו 

אנטוויקלען די פארמיידונגס פלאן.

די פארמיידונגס פלאן איז געווידמעט צו:
• געבן פאר מענטשן אין ניו יארק סטעיט די געלעגנהייט צו דערגרייכן זייער העכסטע שטאפל פון געזונטהייט

• �פארמיידונג: אפשטעלן קראנקהייט און שלעכטע געזונטהייט ווירקונגען, אדער רעזולטאטן, איידער זיי פאנגען זיך אן

• פארמינערן אומ'יושר: דאס הייסט, געבן פאר יעדן א גלייכבארעכטיגטע און יושר'דיגע געלעגנהייט צו זיין ווי געזונט 
מעגליך, אפגעזען אומשטענדן אין זייער סביבה וועלכע טוען שלעכט ווירקן אויף זייער געזונט, פונקציאנירונג און 

לעבנס קוואליטעט. צום ביישפיל, אומפארזיכערטע פלעצער צו גיין אדער נישט האבן צוטריט צו געזונטע עסנווארג

 סקענט פאר די 
פארמיידונגס פלאן

א פלאן צו פארבעסערן די געזונטהייט אין ניו יארק סטעיט:

די פארמיידונגס פלאן

http://health.ny.gov/prevention/prevention_agenda/2025-2030/docs/prevention_agenda_plan.pdf
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לערנט וועגן די 
פארמיידונגס פלאן

קוקט דורך די 
פארמיידונגס פלאן 

וועבזייטל צו לערנען מער.
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זעט פארמיידונג 
לעבעדיג

קוקט נאך זייער פארשריט 
דורך קוקן די פארמיידונגס 

 Prevention( פלאן דעשבאורד
.)Agenda Dashboard
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Dashboard

וויאזוי צו ווערן 
פארמישט

מיר נעמען אויף נייע שותפים. 
 Partnerships קוקט פאר די

and Collaboration )שותפות 
און צוזאמארבעט( אפטיילונג 

פאר מער אינפארמאציע.
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