Miendo ya Ajali

Kiti Sahihi cha Gari Kina Umuhimu

Miendo ya ajali ni nguvu za nishati kutoka
ajali ya gari.

Viti vya magari vinasaidia kuzuia majeraha. Viti vya gari
vinapunguza nguvu za ajali na kueneza nguvu inayobaki
kwa usawa zaidi katika mwili wote wa mtoto.

Umlinde mtoto wako kwa kutumia kiti cha gari kilichowekwa
kwa usahihi kinachofaa umri, urefu, na uzito wa mtoto.
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Hatua za Ajali

Hatua T: Ajali ya Gari

Inatokea wakati gari linagonga kitu na linakunjwa kama

linavyogonga kitu.

Hatua 2: Ajali ya Binadamu

Inatokea wakati

gari linasimama na
mwili wa binadamu
unaendelea kusonga
kwa kasi ya awali ya
gari.

Hatua 3: Ajali ya Ndani

Inatokea baada ya mwili umesimama kabisa,

lakini viungo vya ndani vinaendelea kusonga.

Hatua hii mara nyingi husababisha majeraha
mabaya au kifo.

Aina za

xKlunganlsho

Viti vya Gari

Viti vya kuangalia nyuma vinasaidia
kupunguza hatari ya majeraha kwa kulinda
kichwa, shingo, na uti wa mgongo kwa
kueneza nguvu ya ajali katika mwili mzima.

Viti vya kuangalia mbele vinaeneza
nguvu ya ajali katika mwili wa mtoto kama
inavyomfunga mtoto ndani ya kiti cha gari.
Kutumia kiunganisho kunazuia kichwa cha
mtoto kisisonge mbele.

Viti vya kupandisha vinampandisha na
kumweka mtoto ili mkanda wa mapaja na
bega utakaa vizuri juu ya nyonga na kifua.

Mikanda ya usalama inamfunga abiria
katika kiti cha gari katika tukio la ajali.
Mkanda unawekwa juu ya nyonga na kifua.

Kumfunga mtoto wako katika kiti cha gari
kilichowekwa sahihi inaboresha uwezekano wa
kuishi katika ajall.

« Viti vya gari vinapunguza nguvu ya ajali badala ya kumsimamisha
mtoto mara moja.

« Viti vya gari vinaeneza nguvu za ajali katika sehemu kubwa zaidi

ya mwili wa mtoto kama inavyomfunga katika kiti chake.

« Viti vya gari vinafanya kichwa cha mtoto kiwe sawa na mwili
wake, na kulinda shingo yake.



Zuia abiria wasiofungwa na vitu
visivyofungwa kugongana ndani ya gari.

« Abiria wote katika gari wanapaswa kufungwa.

« Tumia kiti cha gari, kiti cha kupandisha, au mkanda wa
usalama kwa kila safari.

« Funga vitu visivyofungwa chini ya viti, ndani ya buti, au
katika sanduku ya glavu.

- Watoto wanapaswa kuketi katika kiti cha nyuma mpaka
umri wa 13.

+ Hakikisha unatumia kiti cha gari kinachokidhi viwango vya
usalama vya Marekani.

+ Fuata maagizo ya mtengenezaji wa kiti cha gari na
mwongozo wa gari kuweka kiti cha gari kwa usahihi.

« Tumia alama ya QR ili kiti chako cha gari
kitachunguzwa na Fundi Aliyeidhinishwa wa
Usalama wa Abiria wa Mtoto.

health.ny.gov/carseats

trafficsafety.ny.gov

Inayofadhiliwa na National Highway Traffic Safety Administration
(Idara ya Kitaifa ya Usalama Barabarani) na ruzuku kutoka NYS
Governor's Traffic Safety Committee (Halmashauri ya Usalama wa
Barabarani ya Gavana wa NYS).
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