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请联系您的医疗服务提供者，了解如何以及何时可以获得 HIV 检测结果。 
最糟糕的 HIV 状况：未知。 通过检测，您可以掌控病情。

• HIV 检测完全自愿，并且所有 HIV 检测结果都将保密（隐私）。
• HIV 可通过无保护性行为、共用针头、分娩或母乳喂养传播。
• HIV 可有效治疗，副作用很少或没有副作用，可能每天只需服用一粒药。
• 伴侣可以通过了解彼此的 HIV 状况并接受 HIV 治疗来保障彼此的安全。 避免共用针头并采取更安全的性行为将有助于预防 HIV、

丙型肝炎和其他性传播感染。
• 暴露前预防 (pre-exposure prophylaxis, PrEP) 和暴露后预防 (post-exposure prophylaxis, PEP) 药物可用于保护存在 HIV 感染风险的人群。
• 因 HIV 感染状况而歧视对方是违法行为。
• 某些公共检测站提供匿名 HIV 检测（无需提供姓名）。
• HIV 检测是医疗保健的常规部分，但您有权反对或拒绝 HIV 检测。
• 如果您想拒绝 HIV 检测，请告知医疗服务提供者。

以下为 HIV 检测须知事项

血脂

血常规

胆固醇

血糖

常规实验室检测

本医疗机构遵循良好的医疗实践和公共卫生法，
对所有年满 13 岁的患者进行艾滋病毒 (Human 
Immunodeficiency Virus, HIV) 检测。

预期检测
HIV 


