E SEMPRE MEGLIO
FARE IL TEST

Questa struttura sanitaria segue la buona prassi medica e le
disposizioni in materia di salute pubblica eseguendo il test per il
virus delllimmunodeficienza umana (Human Immunodeficiency
Virus, HIV) a tutti i pazienti di eta pari o superiore a 13 anni.

QUEI.I.O CHE SI DEVE SAPERE SUL TEST DELL'HIV

Il test dell’HIV viene eseguito su base volontaria e tutti i risultati sono riservati (privati).
- Il contagio da HIV puo avvenire tramite rapporti sessuali non protetti, condivisione di aghi, parto e allattamento al seno.
- La cura dell’HIV e efficace, ha pochi o nessun effetto collaterale e puo richiedere di assumere una sola compressa al giorno.

- | partner possono proteggersi a vicenda sapendo che l'altro e affetto da HIV e curandosi. Non condividere aghi e praticare
sesso sicuro puo contribuire a evitare il contagio da HIV, epatite C e altre malattie sessualmente trasmissibili.

« Per proteggere le persone a rischio di infezione da HIV sono disponibili farmaci per la profilassi pre- e post-esposizione
(PrEP e PEP).

. E illegale comportarsi in maniera discriminatoria nei confronti delle persone affette da HIV.

« Presso alcuni centri di analisi pubblici e possibile fare il test HIV in forma anonima (senza fornire il proprio nome).
- |l test dell’HIV fa parte degli esami di routine, ma e possibile rifiutarsi di sottoporvisi.

Chi decide di non sottoporsi al test dell’HIV deve informarne il medico.

vi HNV

Parlare con il proprio medico relativamente alle modalita e ai tempi di risposta del test

dell’HIV. Stato peggiore dell’HIV: sconosciuto. Fare il test garantisce il controllo.
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