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Поговорите со своим поставщиком медицинских услуг о том, как и когда вы 
получите результаты вашего теста на ВИЧ. Худший ВИЧ-статус: неизвестно. 

Тестирование позволяет держать ВИЧ под контролем.

• Тестирование на ВИЧ является добровольным, и все результаты тестирования на ВИЧ будут представлять собой конфиденциальную 
(личную) информацию.

• ВИЧ передается при незащищенном половом акте, совместном пользовании иглами, во время родов или кормления грудью.
• Терапия ВИЧ-инфекции является эффективной, имеет мало или не имеет побочных эффектов и может состоять в приеме всего одной 

таблетки в день.
• Партнеры могут обезопасить друг друга, зная свой ВИЧ-статус и проходя терапию ВИЧ-инфекции. Использование одноразовых игл и 

безопасный секс помогут предотвратить заражение ВИЧ, гепатитом C и другими инфекциями, передающимися половым путем.
• Прием препаратов для доконтактной и постконтактной профилактики (ДКП и ПКП) позволяет предотвратить заражение 

ВИЧ-инфекцией.
• Дискриминация людей в связи с их ВИЧ-статусом является незаконной.
• Анонимное тестирование на ВИЧ (без указания имени и фамилии) доступно в определенных общественных центрах тестирования.
• Тестирование на ВИЧ является плановой медицинской процедурой, тем не менее у вас есть право отказаться и не проходить 

ВИЧ тестирование.
• Если вы хотите отказаться от тестирования на ВИЧ, сообщите об этом своему поставщику медицинских услуг.

ЧТО ВАМ НЕОБХОДИМО ЗНАТЬ О ТЕСТИРОВАНИИ НА ВИЧ
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Данное медицинское учреждение соблюдает принципы 
надлежащей медицинской практики и законодательство в 
сфере общественного здравоохранения путем проведения 
тестирования на вирус иммунодефицита человека (ВИЧ) всем 
пациентам от 13 лет и старше.

БУДЬТЕ ГОТОВЫ 
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