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La vida está llena de desafíos, pero el VIH no tiene que ser uno de ellos.

La PEP es efectiva 
independientemente 
de la situación en la 
que se encuentre.

La PEP (profilaxis posterior a la exposición) 
es un medicamento que puede tomar si 
recientemente ha estado expuesto al VIH.

Es necesario que tome la PEP lo antes 
posible después de haber estado expuesto 
al VIH.

¿Dónde puedo obtener 
la PEP?

• Llame a la línea directa de PEP del 
estado o la ciudad de Nueva York:
Fuera de la ciudad de Nueva York: 
844-PEP4NOW (844-737-4669)
Desde la ciudad de Nueva York: 
844-3-PEPNYC (844-373-7692)

• Farmacias selectas con PEP4HIV
• Departamento de emergencias 

o instalación de atención de emergencia

La exposición al VIH es 
una emergencia médica 
y el comienzo inmediato 
de la PEP, idealmente 
dentro de las 2 horas y 
no más de 72 horas 
después de laexposición, 
es fundamental para 
prevenir la infección.



La PrEP (profilaxis 
previa a la exposición) 
es una pastilla diaria 
que previene el 
contagio del VIH.

La PrEP solo está disponible 
con receta de su proveedor 
de atención médica.

Si tiene un médico, puede hablar con él. 
Si necesita un proveedor, aquí podemos 
ayudarlo a encontrar uno.

Medicaid y la mayoría de las aseguradoras 
cubrirán el costo de la PrEP. Si no tiene 
Medicaid, también hay otros tipos de asistencia.

Para que la PrEP funcione mejor, 
tómela como lo indique su 
proveedor de atención médica.

La PrEP es efectiva 
independientemente 
de la situación en la 
que se encuentre.

Para obtener información general sobre 
la PrEP: llame al 1-800-541-AIDS

Para obtener más información, 
visite: www.health.ny.gov/PrEP
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